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INKLYLUAIY TATLIM: NUTOQIDA NUQSONL BOF LGAN OOQUVCHILARNI
UMUMTA'LIM MAKTABLARIGAJALB ETISHDA Y UZAGA KELADIGAN
MUAMMOLAR

ShXikmatova
Oriental Universiteti o° gituvchisi

Valiveva Mubinabonu Furgat gizi
Oriental Universiteti talabasi

Annotatsiva. Mazkur magolada inklyuriv ta’lim sharoitids nutgida nugsoni  bo®lgan
o'quvchilarni umumta®lim maktablariga jalb etsh jarayonida yuzaga keladigan muammolar tahlil
gilimadi. Bunday o*quvchilarning ta’lim jamyoniga moslashuvi, pedagoglaming maxsus bilim va
ko nikmalarining yetarli emasligy, logopedik yordamning yetishmashgi hamda o*quv muhitining
to’lig moslashtirimaganligi, Shunmgdek, mitgida nugsoni bo®lgan o ‘gquvchilarning ijt imoiy lashuvi,
tengdoshlari bilan mulogoti va ta’hm samaradorligini oshirish yo*llari ko*rib chigiladi.

Kalit so'dar: Inklyuzv talim, mutgida nugsoni bolgan bolalar, ta'lim jamyoniga
mos lashuy, logopedik yordam, mk byuziv muhit.

Kirish. Hozirgi kunda inklyuziv ta'lim t@imi ta’lim siyosatining muhim yonalishlaridan
biri hsoblanadi. Inklyuziv ta'imning asosty magsadi barcha ta’limni boshlash imkoniyatiga ega
bo'lgan bolalar, shu jumladan mutgida nugsoni bo'lgan bolalar, alohida yordamea muhtoj bolgan
bolalami umumtalim jamyoniga gamrab olib, o'quvchilarga teng ta'limm ta'minlashdr. Birog
amaliyotlar shum ko'rsatadiki, nutgida nugsoni bo'lgan o'quvchilami umumta’lim maktablariga
muvaffagivath integratsiya qilish jarayomida turi xil muammolar yuzga keladi  Umumtalim
maktablarida faolivat yuntayotgan o'gituvchilarning aksariyati maxsus pedagogika bo'yicha yetarli
bilim va ko'nikmalarga ega emaslar, Shu sababdan ularda mutqida nugsoni bo‘lgan o'quvchilar bilan
samarali ish olib borshda turh muammolar yuzaga keladi. Bundan tashgari, umumtalim
maktablarida logoped, psbwlog kabi mutaassslr  yetshmaslign ham  muammoni  yanada
muraklablashtradi. Umumta’lim maktablarida mutgida mugsom bo®lgan oquvchilar psecologik
to*siglar, bullinglar va individual yondashuvning yetishmasligi kabi muammaolarga duch keladilar.
Mutgida mugsomi bo®lzgan o'quvchilar tengdoshlari bilan mulogotga krishshlarida qiyinchiliklar
seziladi. Bu holatlar ularda psocologik zo'rigishlar, o*zga ishonchslik va tortinchoglilni yuzaga
keltimdi. Ayrim hollarda boshga o quvchilar tomonidan bunday bolalar mas>ara gilnib, bulling lar
ham kuzatiladi Bunday holatlar ularning nafagat o'qshiga, balki, umumiy rivojlanishlariga ham
salbiy tasir ko' rsatadi,

Inklyuriv ta*lim samaradorligi ko'p jihatdan individual yondashuv dasturlan bilan bog lg.
Lekin amaliyotda ko‘pmncha nutq mugsoniming turi va darajpsini hisobga olagan holda ishlab
chigilgan individual korreksion dasturlar yetarli damjada go'llanilmaydi.Dars jamyomda mutgni
rivojlantinshga garatilgan maxsus metodikalar va mashglar yetarli damjada foydalanilmaydi.
Nususan, xotira, tafaklur va mayda motorikani rivojlantrishga yo‘naktrilgan topshinglar tizimli
mvishda tashkil etilmagan. Bu esa nutgdagi nugsonlarni bartaraf etish jprayonini selanlashtimdi va
o'quvchilaming ta'limni o‘zlashtirishlanga salbiy ta‘sir ko'rsatadi. Inklyuziv ta’limda hamkorlik
ham muhim ahamiyat kasb etadi Inklyuziv ta’lim samaradorigi o'gitvchy ota-oma va
mutaassslar o'rasidagt hamkorhkka bevosita bog*hg. Ammo ko'plab holatlarda bu hamkorlik
yetarli damjada wo*lza go*yilmagan,

10Z6



Matijada bolaga ko *matilad igan pedagogik va psicologik yordam uzviy bo®imay goladi.

Xulosa, Nutgida nugsom bo‘lgan o°quvchilarm umumta’lim maktablariga muvaffagyath
jalb etish uchun kompleks yondashuv zamr. Bunda pedagoglrning malakasini oshirsh, maxsus
mutaxassislar bilan ta’minlash, individual ta®lim dasturlarim ishlab chigish hamda qulay psicologik
muht varat sh muhim ahamivat kash etadi,

Shumngdek, mklyuziv ta’limni samarali tashkil etish wchun jamiyatda bag nkenghk
muhitini shakllantirsh, ota-onalar va pedagoglar o‘rtasidagi hambkordikm kuchaytirsh zarur. Fagat
shundagina nutgida nugsoni bolgan bolalarning to*lagonh rivojlamshi va jamivatga muvatfagiyvath
imte grats nyasi ta”minlanadi.

Foydalanilgan adabivotlar

l. Acta Education. ActaEducation, Issue 01, 2024,

2, UNESCO, Inclusive Education Guidelines,

3. O'zbekaston Respublikas: Xalg ta”hmi vazirdige Inklyuzv tasmis G¥iima xyseamap.
4. Hmvnil Makonamap g1 Negaror MKl SapcinKEpH.

TA'LIMDA KAIZEN TEXNOLOGIYASI VA UNING PSIXOLOGIK TASIRI

Exhonknulow Shaxnoza Boyto rayevia
O zMPL Testologiva va bilimlarmi baholash mutavassisligi {-bosgich magistranti.

Amnotatsiva. Magolada ta’im jarayonida psecologik prayonlar va ijtimory muhitning shaxs
rivojlanishiga ta'sirt dmiy jihatdan tshhly, Karen texnologivasining ta’lim samaradorhigin
oshirishdagl o°rmi yontilgan, Tadgigot natijalan psiwologik omillar va samonaviy yondashuy lardan
samamali foydalanish muhimligini ko ‘rsatadh.

Kalit so'"dar. Ta'lim, psiologk jpmayonlar, itmory muhit, motivatsiyva, tafakkur, o*quv
faoliyaty, innovatsion yondashuy, Kaizen texnologivast, urluksiz rivojlansh,

Horirgi globallashuy va axborotlhshuy davrida ta’lim twimi jamiyat taraggiyotining eng
muhim omillaridan biri sifatida namoyon bo*Imogda. Ta'lim jarayonining samaradorhigi nafagat
o'gitish metodlariga, balki unda shtirok etuvchi shaxslarning pspoologik xususivatlart va gtimoiy
muhitiga ham bevosita bog ligdir. Aynigsa, o ‘quvchilarning bilish faclivati, motivatsiyasi, mulogot
ko'mkmalari hamda ruhiy holati ta’lim natiyplanga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Pnzentetimiz
ta’kidlaganlanidek, “Y oshlarimiz qanday bilim va tarbiva olsa, kelajagimiz shunga bog“lig™ [1].
Shu bois ta’lim jamyomda nafagat bilim bensh, balki sog'lom pseologik va ijtimory muhitni
shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Ta’lim jamyoni inson hayotinng muhim bosgichlandan
biri bo‘hb, unda natagat bilim olish, balki shaxs sifatida shakllamsh ham amalga oshadi. Bu
Jarayonda psicologik omillar muhim ol o*ynaydi Avvalo, psieologik prayonlar deganda insonning
bilish, hs-tuyg'u va xulg-atvoriga oid ichki faoliyatlani tushuniladi [2]. Bularga dmok, diggat,
xotra, tafaklur va nutg kabi jarayonlar kradi Ta'lim prayonida aynan shu psiaologik omillar
argali o‘quvchi yangi bilimlarni gabul giladi, gayta shlaydi va amaliyotda qo®llaydi. Mazkur muhit
o' quvchining psieologik rivojlanishiza katta ta'sir ko' matadi.
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