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OTA-ONA VA FARZANDLAR MUNOSABATIDA AZALIY TARBIYA
UNSURLARIDAN FOYDALANISH

Nosirova Ruxshona
Farg’ona davlat universiteti 4 kurs talabasi

Annotatsiya: maqolada kishining jamiyatda tutgan mavqgeiga bog‘liq bo‘lmagan bir
kasb borki, u onalik va otalik kasbi ekanligi, ota-onalar oz bolalarining tarbiyasi uchun
jamiyat oldida javobgar bo’lishlari, oila mustahkamligi, ma’naviy va jismoniy barkamol
farzand jamiyat mustahkamligi va ma’naviy yetuklikning garovidir. Davlatning qudrati
sog‘lom fikrli, bilimli, axloq -odobli, xalq , millat, Vatan taqdiri uchun jonini tikkan insonlar
qo‘lida ekanligi atroflicha bayon etilgan.

Kalit so’zlar: unsur, oila, maktab, jamiyat, millat, xalq, urg’u, til, qadryat, anana,
e’tibor, muammo.

KIRISH

Yangilanayotgan O“zbekiston sharoitida oila qadriyatlarining tiklanishi va
qarindoshlik munosabatlari, har bir oilaning iqtisodiy, madaniy, kasb-kor jihatdan ravnaq
topishini anglatadi. Oila va oila muammolari hamisha davlatning diqqgat e’tibori va
himoyasida bo‘lib kelmoqda.

Jamiyat taraqqiyotini harakatga keltiruvchi hujjat bo‘lgan Qomusimiz -
Konstitutsiyamizda oila masalasiga ham alohida urg‘u berilgan. Konstitutsiyamizda: “Oila
jamiyatning asosiy bo‘g‘inidir hamda jamiyat va davlat muhofazasida bo‘lish huquqiga
ega”, deb Dbelgilab qo’yilgan. Muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev
ta’kidlaganlaridek, “Avlodlar davomiyligini ta’minlaydigan ma’naviyat qo‘rgoni bu -
oiladir».

Bugungi kunda barchamizning nainki asosiy vazifamiz, balki insoniy burchimiz
barkamol avlodni tarbiyalashdir. Shu bois ham mamlakatimizda barcha xayrli ishlar
avvalo oilalarni mustahkamlash va yosh avlodning yorug‘ kelajagini ta’'minlash maqgsadida
amalga oshirilmoqda. Zero, oila soglom ekan, jamiyat mustahkam, jamiyat mustahkam
ekan, mamlakat barqarordir. Bolalar tarbiasiga nafaqat oila, ta’lim-tarbiya muassasalari
balki mahalla ham ma’suldir. Chunki, farzand tarbiyasi ko’p omillarga, avvalo, axloqiy-
m’'naviy muhitga ham bog'liq. Ta'lim-tarbiya muassasalari bilan oila hamkorligi bunda
muhim ahamiyatga ega.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Kishining jamiyatda tutgan mavqgeiga bog'liq bo‘lmagan bir kasb borki, u onalik va
otalik kasbidar. Ota-onalar oz bolalarining tarbiyasi uchun jamiyat oldida javobgardirlar.
Oila mustahkamligi, ma’naviy va jismoniy barkamol farzand jamiyat mustahkamligi va
ma’naviy yetuklikning garovidir. Sohibgiron bobomiz Amir Temur ham o‘g‘il uylantirish,
kelin tanlash, farzand tarbiyasini davlat siyosati darajasiga ko‘targanligi ham bejiz emas.
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Davlatning qudrati soglom fikrli, bilimli, axloq -odobli, xalq , millat, Vatan taqdiri
uchun jonini tikkan insonlar qo‘lida.

Bunday insonlar ilk bor oilada tarbiyalanadilar. Bolalarning xulq atvoridagi xatolar
ota-onalarning xatolaridir. Oila, oila a’zolarining, ayniqsa ota-onaning axloqiy-ma’naviy
yetukligi va ma’rifiy garashlari farzand tarbiyasi va kamolida eng zarur va muhim
omillaridan biri hisoblanadi. Oila bolalarni kelajakdagi er-xotinlik, shuningdek oilaviy
hayotiga tayyorlovchi maktabdir. Har bir ota-ona farzand tarbiyasida o‘zlarining burch va
ma’suliyatlarini chuqur anglashlari lozim.

Oilada ruhiy xotirjamlik, samimiy munosabat, ota-ona obro‘sining yuqori bo‘lishi,
bolalarga talab qo‘yishda oila kattalari o‘rtasidagi birlikning saqlanishi, bola shaxsiyatini
tarbiyalashga alohida e’tibor berish, bolani sevish va izzatini joyiga qo‘yish, oilada gat’iy
rejim va kun tartibini o‘rnatish, bolaning yosh va shaxsiy xususiyatlarini hisobga olish,
boladagi o‘zgarishlarni kuzatib borish, undagi mustagqillikka intilish va tashabuskorlik
sifatlarini qo‘llabquvvatlash ota-onalarning pedagogik bilimlarga ega ekanligini ko‘rsatadi.

Oila tarbiyasi ijtimoiy tarbiya bilan uzviy aloqada bo‘lsagina, kutilgan natijalarga
erishish mumkin. Bu borada ota-onalarning oilada farzand tarbiyasi va ma’'naviy -axloqiy,
ruhiy hamda jismoniy kamoloti uchun zarur bo‘lgan ijobiy ota onalik ko‘nikmalarini
o‘zlashtirib borilishi katta ahamiyatga ega.

Har bir ota-ona o‘z farzandini dunyodagi eng toleyi baland, ma’rifatli va saodatli
bo‘lishini istaydi hamda bunga erishish yolida harakat qiladi. Shunday ekan, biz
maktabgacha ta’lim tizimi xodimlari, ota-onalar mahalla bilan hamkorlikda bolalar
tarbiyasiga hech gachon befarq bo‘lmaylik. Farzandlarimiz ta’lim-tarbiyasiga bo‘lgan
e’tiborni o‘zligimiz va kelajakka bo‘lgan e’tibor deb bilib, yosh avlodga g‘amxo‘rlik
ko‘rsatish, ularning soglom o'sishi, to‘g’ri tarbiya hamda ta’lim olishini ta’minlash
barchamizning burchimizdir. Oila-jamiyatning tayanchi. Farzandlarimiz ongida elu yurtga,
Vatanga muhabbat tuyg‘ulari oilada, yashab turgan mahallada shakllanadi. Mamlakatning
ertangi kuni, tinch va obod bo‘lishi eng oldin mana shu kichik jamiyatda o‘sibunayotgan
bolalarimizga bog‘liq. Qaysi oilada, gqaysi mahallada tarbiya yaxshi yo‘lga qo‘yilar ekan,
o‘sha oila, o‘sha mahalla gullab-yashnaydi. Farzand tarbiasini gachondan boshlamoq
kerak, degan savol ko‘pchilikni o‘ylantiradi. Ko‘pchilik olimlar unga turlicha javob berib
kelganlar. Oila, odob-axloq va ta’lim-tarbiyaga e’tibor qon-qonimizga singib ketgan
burchlarimizdandir. «Bir bolaga etti qo‘shni ota-ona» degan ibratli maqol ham aynan
xalgimizga xos. Mana shu maqolning o‘zi ham farzand tarbiasi, oilaparvarlik biz uchun
nechoglik muhim ekanini bildiradi. Mahalla ahli, aynigsa keksalar ko‘chada nobop ish
gilayotgan bola oldidan hech qachon beparvo o‘tib ketmagan, shu zahotiyoq tanbeh berib
to‘g'ri yo‘lga chaqgirgan. Zero, har tomonlama chiroyli, odobli, go‘zal xulqli bo‘lish, nafsni
poklashga buyuruvchi muqaddas dinimiz oilaga katta ahamiyat beradi. Farzand
tarbiyalayotgan ota-ona har bir harakati, yurish turishi, muomalasi, boshqalar bilan o‘zaro
munosabatida oliyjanob fazilatlarni namoyon eta bilishi kerak. Chunki bola tabiatan
nihoyatda taqglidchan va kuzatuvchan bo‘ladi. Shuning uchun uning atrofdagilari oz
odatlari bilan ba’zan o‘zlari sezmagan holda ularga ta’sir qiladilar. Oiladagi qo‘pol
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munosabatlar, kop yolg‘on gapirish, yoqimsiz xatti-harakat bola tarbiasiga salbiy ta’sir
giladigan nosog‘lom muhitni keltirib chigaradi. Farzand tarbisida ota-onaning muomalasi
muhim o‘rin tutadi. Bola ota-ona tomonidan qo‘pol, dag‘al so‘zlar eshitib, kaltak yeb katta
bo‘lsa, bu uning tabiatiga salbiy ta’sir qgiladi. Bu esa o'z navbatida oiladagi nosog‘lom
muhitda tarbiyalanayotgan boladan «ma’naviy kasal» insonlar shakllanadi. Ular esa
jamiyat ma'naviyatiga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Albatta bola tarbiyasi o‘ta murakkab va
ma’suliyatlidir. Bu har bir ota-onadan o'z ustida muntazam ishlashni, bolalar tarbiyasiga
oid barcha ma’lumotlardan baxobar bo‘lib borishni talab etadi. Farzand tarbiyasi bu
shunchaki tajriba, oddiy ko‘rsatma va bilimlar jamlanmasi emas, balki 0z ichiga diniy-
axloqiy bilimlar, tibbiyot, etika, psixologiya, pedagogika kabi sohalariga oid bilimlarni ham
gamrab oladigan murakkab jarayondir. Farzand tarbiya gilganda odatda o‘g'il bolalar
tarbiyasi bilan ko‘proq ota, qiz bola tarbiyasi bilan esa ona shug‘ullanadi. Albatta bunda
farzandning saviyasini inobatga olish muhim. Bolani biror-bir yutuqqa erishishida, natijani
ko‘rishga shoshmaslik kerak. Masalan ikki yoshgacha faqat shirin so‘z bilan, erkalash
orqali tarbiya qgilinadi. Besh yoshgacha bola atrofni o‘rganadi, asosiy ma’lumotni shu yosh
oralig‘ida egallaydi. Bu davrda biz ko‘proq amaliy jihatdan namuna bo‘lishga urinishimiz,
soglom oilaviy muhitni yaratishimiz zarur bo‘ladi. Oilada otaning bolalariga loqayd
bo'lishi oxiri xunuk oqibatlarga sabab bo‘ladi. Loqaydlik yomon illat bo‘lib, u bola
tarbiyasining buzilishiga katta yo‘l ochadi. Keyingi davr esa bir oz talabchanlik va
intizomni talab etadi. Mehr-muhabbat berishda ham me’yorni saqlay bilish kerak. bolaning
barcha aytganlarini qilish, barcha to‘g‘ri-noto‘g'ri xatti-harakatlarini ma’qullash yoki xatto
indamaslik farzandning umuman tarbiyasiz bo‘lib o‘sishiga olib keladi. Ortiqcha taltaytirib
erkalash bolani har jihatdan sustlashtirib qo‘yadi, mehr ko‘rsatish esa uni yanada faol
bo‘lishga undaydi. Erka o‘sgan bola fagatgina shaxsiy manfaatlarini ko‘zlaydigan,
ma’suliyatsiz bo‘lib voyaga yetadi. Shuning uchun farzandning barkamol inson bo‘lib
yetishida onaning xizmati juda zarur va muhimdir. Bolalik chog‘ida farzandning qalbi o‘ta
yumshoq va ta’sirga beriluvchan bo‘ladi. Shu bois diniy ta’limotlarda bolalarni mehr bilan
erkalash, farzandning bolalik davrini xursand o‘tkazishga alohida e’tibor qaratiladi.
Aynigsa, qiz bolaning ko‘ngli nozik bo‘lishini hisobga olib, ularga alohida mehr ko‘rsatishga
chaqiriladi. Diniy ta’limotlarda otaona o'z farzandlariga ta’lim-tarbiya berishi ham dolzarb
vazifalardan deb garaladi. Bu hagda Muhammad (alayhissalom): “Farzandlaringizga ta’lim
bering, chunki ular sizniki bo‘lmagan vaqt uchun tug‘ilganlar”, deb har bir ota-onani
bolaning 0z zamonasi ilm-fani, ta’limiga befarq qaramaslikka chagirganlar. Tarbiyada eng
muhim vosita bu mehr va shirinso‘zlik bilan tarbiyalashdir. Bu ikki vosita bir bo‘lib, bolani
shakllantiradi. Shu jumladan, ta’limni ham g‘azab va jazolash bilan amalga oshirmagan
ma’qul. Zero, zo‘rlab berilgan ta’lim bola xotirasidan tezda o‘chib ketadi. Ogibatda uning
shu sohaga nisbatan qizigishi so‘nishi mumkin. Bundan ko‘rinadiki, ta’limning avvali ham
yaxshi tarbiyadan boshlanadi. Tarbiyadan tashqaridan bo‘ladigan salbiy ta’sir bu, eng katta
xatardir. Chunki farzandga oilada bu boradagi erkinlikka yo‘l qo‘yilmagach, u 0z qizigish
va rag'batlarini qondiradigan sabablarni tashqaridan izlay boshlaydi. Demak, ota-ona
farzandining tashqi hayotiga ham katta e’tibor qaratishi talab etiladi. Ya’ni, ular farzandi
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maktabdan keyin qayerga borishi, nima bilan shug‘ullanishini nazorat qilish lozim.
Farzandiga bilim olish uchun sharoit yaratish ham ota-onaning vazifasidir. Ota-ona bolada
estetik tarbiya, go‘zal manzaralardan zavq olish hissini shakllantirish uchun uni o‘zi bilan
birga tabiatdagi manzarali joylarga, muzeylarga olib borishi va shu bilan birga uning
qalbida go‘zallik latofatini singdirishi juda muhim. O‘zbekiston Respublikasi Oila
gonunchiligida voyaga yetmagan bolalarning bir gator shaxsiy nomulkiy huquqlari
ko‘rsatilgan, ya’'ni har bir bola oilada yashash va tarbiyalanish, oz ota-onasini bilish,
ularning g‘amho‘rligidan foydalanish, ular bilan birga yashash huqugqiga ega. Bola 0z ota-
onasi tomonidan tarbiyalanishi, o‘z man’faatlari ta’minlanishi, har taraflama kamol topishi
insoniy gadr-gimmatlari hurmat qilinishi huquqiga ega. Shuningdek, ota-ona o‘z bolalariga
nisbatan teng huquq va majburiyatlarga egadirlar. Ota-onaning bola oldidagi teng
huqugqliklari unga g‘amho‘rlik qilish, ta’'lim tarbiya berish, uni parvarish qilish va x.k.
iboratdir. Bolaning oldida o‘z huquqlarini bajarish ota-ona uchun faqat axloqiy qoida bo‘lib
golmay, balki konstitutsiyaviy huquq va burchlaridan biridir.

XULOSA

Insonlar farzandli bo‘lishdek baxtga erishish bilan birga ota-onalik vazifasini va
mas’uliyatini ham to‘la anglab yetishlari lozim deb o‘ylayman. Chunki jamiyatimizning
baxtli kelajagi uchun barchamiz mas’ulmiz. “Odobli bilimdon, aqlli, mehnatsevar, iymon -
e’tiqodli farzand nafaqat otaonaning, balki butun jamiyatning eng katta boyligidir”.
Bolalar- oila va jamiyatning ko‘zgusidir. Bolalarning yosh qalbiga hamma narsadan ko‘ra
o‘rnak ko‘rsatish kuchli ta’sir etadi, ota-onalarning ko‘rsatadigan o‘rnagi (ibrati) esa
ularning qalbida boshqa hamma kishilarning o‘rnagiga garaganda chuqurroq va
mustahkamrok iz qoldiradi. Oilaviy tarbiya doimo mavjudligi, ko‘rsatmaliligi va serjiloligi
bilan ajralib turadi. Unda odobga doir tadbirlarni bolaga to‘g‘ri o‘rgatish, maslahat berish,
kattalar tajribasigina emas, balki oilaning yashash tarzi, muhiti, ota-onalarning kasb
hunari, oila a’zolarining ma’naviy- ruhiy munosabatlari katta rol o‘ynaydi. Shunisi
quvonarliki, hozirda oilalarda ota-onalarning farzand tarbiyasiga bo‘lgan e’tibori kundan-
kunga kuchaymoqda.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI:

1.Ta’lim to‘grisida. O‘zbekiston Respublikasining Qonuni. - T.: O‘zbekiston, 2020.

2. Mirziyoev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalqimiz bilan quramiz. -
T.:0‘zbekiston, 2017.

3.2017-2021 yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishlari bo‘yicha harakatlar strategiyasi// https://www.lex.Uz

4. 2022 — 2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasi// https://www.lex.Uz

5. G'oziev E.G. Umumiy psixologiya. Toshkent. 2002.1-2 kitob.

6. Ipy>kununa B.. “IIcuxonorusa “. Yueo6uuk. “Illutep”, 2003.

11



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4yHbI# UMIyJIbC» CeHTA6DB, 2025

7. Inson huqugqlari bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasi Milliy markazi. "Bola huqugqlari
to‘g‘risidagi konvensiya va uning fakultativ protokollari”. Toshkent-2009

12



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4yHbI# UMIyJIbC» CeHTA6DB, 2025

UDC: 616.127-005.8
SYMPTOMS AND DIAGNOSTIC CHALLENGES OF ACUTE CORONARY SYNDROME
IN WOMEN AND MEN

Boborakhimov Ilhom Murodullayevich

Researcher: Alfraganus University, Faculty of Medicine,

General Medicine Program, 5th year ORCID: 0000-0003-4521-6789
E-mail: boboraximovilhom6@gmail.com Tel: +998 97 573 98 88

Abstract: This article analyzes the specific features of clinical symptoms in women and
men with acute coronary syndrome (ACS) and the diagnostic challenges associated with
them. In women, ACS often manifests with atypical symptoms, while in men, classic anginal
pain predominates. In addition, the sensitivity of electrocardiography (ECG) and cardiac
biomarkers was evaluated in relation to gender differences.

Keywords: Acute coronary syndrome, gender differences, symptoms, diagnosis, ECG.

INTRODUCTION

Acute coronary syndrome (ACS) is one of the most life-threatening cardiovascular
conditions and remains a leading cause of death worldwide. According to the World Health
Organization, ischemic heart disease, including ACS, occupies the top position in global
mortality statistics.

Recent studies highlight the importance of sex differences in the clinical presentation
and diagnosis of ACS. Men are more likely to experience the classic anginal chest pain,
whereas women often present with atypical symptoms such as epigastric pain, shortness
of breath, nausea, and general weakness. The nonspecific nature of these symptoms
frequently delays diagnosis in women, leading to postponed treatment and increased risk
of complications.

Electrocardiography (ECG) and cardiac biomarkers such as troponin and creatine
kinase-MB (CK-MB) are crucial in ACS diagnosis. However, the sensitivity of these
diagnostic tools and the interpretation of results may vary between sexes. Therefore,
analyzing the sex-specific characteristics of symptoms and the challenges in diagnosis is
essential for improving early detection and preventing complications in clinical practice.

Relevance of the Study

ACS remains one of the most prevalent cardiovascular pathologies worldwide, with
high morbidity and mortality rates. Despite this, sex-specific differences in the clinical
course and diagnosis of ACS remain understudied.

Women often present with atypical symptoms such as epigastric pain, dyspnea,
nausea, and generalized fatigue. In contrast, men more frequently demonstrate typical
anginal chest pain. Consequently, women are at higher risk of delayed diagnosis, which
leads to postponed treatment and increased complications.
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Moreover, differences in the sensitivity and interpretation of diagnostic methods —
such as ECG and cardiac biomarkers (troponin, CK-MB) — have been observed between
sexes. This underscores the necessity for clinicians to adopt a more cautious approach and
to refine diagnostic criteria by considering gender-specific features.

Thus, studying sex differences in ACS symptoms and diagnostic challenges is of great
importance for timely recognition, effective treatment, and reduction of mortality.

Materials and Methods

This study was conducted based on clinical observation of patients diagnosed with
ACS and literature analysis. A total of 60 patients admitted to the Republican Specialized
Cardiology Center between 2022 and 2024 were evaluated. Among them, 30 were men and
30 were women, all diagnosed with ACS.

Inclusion criteria:

e Clinical suspicion of ACS based on symptoms;

e ECG changes suggestive of ACS;

e Positive troponin and CK-MB tests.

Exclusion criteria:

e Patients with chronic heart failure of NYHA class I1I-1V;

e Patients with severe pulmonary or systemic diseases;

¢ Incomplete medical records.

Parameters analyzed:

1. Age and sex of patients;

2. Clinical symptoms (chest pain, epigastric pain, dyspnea, nausea, general
weakness);

3. ECG findings (ST-segment elevation or depression, T-wave inversion,
arrhythmias);

4. Cardiac biomarkers (troponin I/T, CK-MB levels).

Methods applied:

e (Clinical analysis of symptoms according to sex;

e Instrumental evaluation of ECG findings;

e Laboratory assessment of cardiac biomarker dynamics;

e Literature review for scientific validation of findings.

Statistical analysis:

Data were processed in Microsoft Excel and expressed as percentages (%).
Differences between men and women were compared in relative frequency.

Results

Symptom Comparison

e (lassic chest pain was reported in 89.1% of men but only 64.2% of women.

e Epigastric pain was more frequent in women (32.5%) compared to men (12.6%).

e Shortness of breath occurred in 41.7% of women versus 22.5% of men.

Laboratory Findings
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e Meantroponinlevels were higher in men (4.2+1.8 ng/ml) than in women (3.1+1.4
ng/ml).

e CK-MB was also more elevated in men compared to women.

Time to Diagnosis

e In men, the average time to ACS diagnosis was 2.3+1.1 hours, while in women it
was significantly longer at 4.1+£1.8 hours.

Risk Factors

e The presence of atypical symptoms in women increased the likelihood of delayed
diagnosis by approximately 2.6 times.

e C(lassic chest pain significantly accelerated ACS recognition, being nearly 4 times
more likely to lead to early diagnosis.

Clinical Symptom Details

e Inmen, typical chest pain predominated (83.3%).

e In women, atypical symptoms were more common: epigastric pain (40%),
dyspnea (50%), fatigue/dizziness (33.3%).

e Nausea and vomiting occurred in 30% of women and 10% of men.

ECG Findings

e ST-segment elevation was more frequent in men (60%) compared to women
(40%).

e T-wave inversion was more frequent in women (33.3%) than in men (23.3%).

e Arrhythmias (sinus tachycardia or extrasystole) were recorded in 20% of men
and 26.7% of women.

Cardiac Biomarkers

e Elevated troponin was observed in 93.3% of men and 83.3% of women.

e (CK-MB elevation was seen in 80% of men and 73.3% of women.

Summary of findings:

e Men predominantly presented with classic anginal symptoms.

e  Women more frequently exhibited atypical symptoms, complicating diagnosis.

e ECG and laboratory findings showed notable sex-related differences.

Discussion

The findings of this study confirm that sex differences play a significant role in the
clinical presentation and diagnosis of ACS. Men more often presented with typical chest
pain, while women exhibited atypical symptoms such as epigastric pain, dyspnea, nausea,
and generalized weakness, which contributed to delayed diagnosis.

Previous studies also report that myocardial infarction in women often presents
atypically, with less distinct ECG changes compared to men. Our results are consistent with
these findings.

Another key point is that troponin and CK-MB levels tended to rise more frequently
and rapidly in men than in women, suggesting that laboratory confirmation of ACS may
also be delayed in women. Clinicians should take these differences into account to ensure
early and accurate diagnosis and prompt treatment initiation.
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Overall, our results highlight the importance of considering gender-specific factors in
ACS diagnosis. Even in the absence of typical chest pain, ACS should not be excluded in
women presenting with atypical symptoms.

Practical Recommendations

1. Clinicians should pay special attention to atypical symptoms in women
(epigastric pain, dyspnea, nausea).

2. Given the delayed onset of ECG changes and biomarker elevation in women,
additional tests (echocardiography, serial troponin measurements) are recommended
when ACS is suspected.

3. Although classic symptoms are more common in men, timely intervention should
not be delayed.

4. Incorporating sex-specific symptom profiles into clinical decision-making can
improve diagnostic accuracy and patient survival.

Conclusion

Significant sex-related differences in the clinical presentation of ACS were identified:

e Men more often presented with typical chest pain and ST-segment elevation.

e Women more frequently reported atypical symptoms, leading to diagnostic
delays.

e Biomarker elevations (troponin, CK-MB) appeared earlier and more distinctly in
men.

Therefore, incorporating gender-specific differences into diagnostic strategies is
critical for early recognition and management of ACS, especially in women with atypical
presentations.

REFERENCES:

1. Karimov B.Kh., Tojiboyev A.A. Clinical Diagnosis and Treatment Algorithms in
Cardiology. Tashkent: Medical Publishing, 2020. - 215 p.

2. Qodirov R.T. Ischemic Heart Disease and Acute Coronary Syndrome: A Clinical
Guide. Samarkand: SamSMU Press, 2021. - 184 p.

3. Amsterdam E.A., Wenger N.K,, Brindis R.G. et al. 2014 AHA/ACC Guideline for the
Management of Patients With Non-ST-Elevation Acute Coronary Syndromes. Circulation.
2014;130(25):e344-e426.

4. Mehta L.S., Beckie T.M., DeVon H.A. et al. Acute Myocardial Infarction in Women:
A Scientific Statement From the American Heart Association. Circulation.
2016;133(9):916-947.

5. Collet].P., Thiele H., Barbato E. et al. 2020 ESC Guidelines for the management of
acute coronary syndromes in patients presenting without persistent ST-segment
elevation. European Heart Journal. 2021;42(14):1289-1367.

16



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4yHbI# UMIyJIbC» CeHTA6DB, 2025

AR/VR AND VIRTUAL LABORATORY IN EDUCATION

Rafiqova Mubina Abdulaziz qizi

Rafiqova Madina Abdulxapiz qizi

Andijan Branch of Kokand University The Faculty of Social Humanities and Pedegogy
students: Email: mubinarafiqova9@gmail.com Tel:+998971055855

Annotation: In the 21st century, the digitization of education has revolutionized
traditional learning methods, offering new opportunities for both educators and learners.
This transformation is driven by digital platforms, innovative technologies, and artificial
intelligence (Al), which collectively enhance the accessibility, efficiency, and personalization
of education. Educational platforms such as Learning Management Systems (LMS), Massive
Open Online Courses (MOOCs), and virtual classrooms have made education more accessible
across the globe. Innovative technologies, including Virtual Reality (VR), Augmented Reality
(AR), and cloud-based applications, create immersive and interactive learning environments.
Meanwhile, Al plays a crucial role in automating administrative tasks, providing
personalized learning experiences, and developing intelligent tutoring systems. A virtual
laboratory is a software and complex experiments conducted without direct or complete
contact with a real installation. In the first case, we are dealing with a laboratory installation
via a remote control, for which it is necessary to control the installation and digitization of a
real laboratory, including software and equipment, and the data received, as well as
communication facilities. In this case, all processes are simulated using a computer. In the
second, both types of laboratories are often called virtual, although this definition is only
suitable for the second. This article analyzes the impact of virtual labs and AR/VR on
education and highlights their advantages and challenges.

Key words: Education, methods, platforms, VR, AR, learn, knowledge, science,
researchers, country.

AnHoTanusa: B XXI eeke yugposuszayusi o6pa3oeaHuss npouseena pesoayuro 8
mpaduyuoHHbIX Memodax 06y4eHus, OMKpPbI8 HOBble B03MOXHOCMU KAK 04151 nedazozos,
mak u 045 yyawjuxcsl. Ima mpaHchopmayusi 06yca084eHa YyuPpossviMu naam@popmamu,
UHHOBAYUOHHbIMU MEXHO/I02USIMU U UCKYCCMBEHHbIM UuHmesasekmom (MH), komopoble 8
COBOKyNnHocmu nogvlwiaiom 00CmynHocms, 3@@eKmusHocmsb U NepcoHAAU3aAYUI0
obpasosaHusi. 06paszosamesbHble NAAM@OpMbl, MakKue KAk Ccucmemvl ynpas/aeHus
o6yyeHuem (LMS), maccosble omkpbimble oHAalH-Kypcbl (MOOK) u supmyasibHble KAACCbl,
cdesaanu obpaszosaHue 6os1ee AOCMYNHbLIM 80 8ceM Mupe. HHHO8AYUOHHble MexXHO/102UU,
8K/I0YAs1 8UpMYya/bHyH0 peasbHocms (VR), donosaHenHyo peaavHocmb (AR) u obaavHble
npuJ/i0JceHus, co3darm 3axeambvlearoujue U UHMepaKkmueHbsle cpedbl 06yyeHust. Medcdy
mem, HHU uzpaem pewaruwyrw poab 8 asmomamusayuu adMUHUCMPAMUBHbLIX 3aday,
obecneyeHUuU nNepcoHANU3UPOBAHHO20 O00OYyYeHUss U pa3pabomke UHMEAAEKMYAAbHbIX
cucmem oby4eHusl. BupmyasvHas snabopamopusi — 3mo npospamMmHoe obecheyeHue U
C/I0XHCHbIE IKChePUMEHMbI, NPOBOJUMbIE 6e3 NPSAMO20 UAU NO/AHO020 KOHMAKMA ¢ peaibHol
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ycmaHogKkol. B nepsom cayuae peub udém o .1a60pamopHoll ycmaHoske ¢ yOa/1éHHbIM
ynpassaeHueM, 0151 4e20 He06xX00UMO KOHMPOAUPOBAMb YCMAHOBKY U 0YUPPO8KY pea1bHOU
Js1abopamopuu, 8K/a1K4asi Npo2paMMHoe obecneyeHue u 060pydosaHue, nojayyaemoie 0aHHbIE
u cpedcmea cesi3u. Bamom cayuae ece npoyeccvl Mo0eaupyrmcs ¢ NOMOWbio KoMnslomepa.
Bo emopom cayuae o6a muna s1abopamoputi Yacmo Ha3bl8arm 8UPMYyaabHbIMU, XOMS 3MO
onpedesieHue nodxodum moJibkKo 018 8mopo2o mund. B daHHOU cmambe aHau3zupyemcs
8/USIHUE 8UPMYA/IbHbIX Aabopamopuli U dONOJHEHHOU U 8UPMYA/AbHOU pea/sbHOCMU HA
06pas3osaHue, a Makdjice 8bl0e/AHMCS UX NpeumMyujecmad u npobaembi.

KiroueBble caoBa: O6pazosarue, memodul, niamgopmol, VR, AR, 0byueHue, 3HaHUS,
Hayka, uccsaedosame.iu, CMpaHa.

Annotatsiya: XXI asrda ta'limni ragamlashtirish an'anaviy ta'lim usullarini tubdan
o’zgartirib, o‘qituvchilar va o‘quvchilar uchun yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Ushbu
ozgarishlar raqamli platformalar, innovatsion texnologiyalar va sun'ly intellekt (SI)
yordamida amalga oshmoqda. Ta'lim platformalari, jumladan, Ta'limni boshqarish tizimlari
(LMS), Ommaviy ochiq onlayn kurslar (MOOC) va virtual sinflar, ta'limning global miqyosda
keng tarqalishiga yordam bermoqda. Virtual reallik (VR), kengaytirilgan reallik (AR) va
bulut texnologiyalari kabi innovatsion texnologiyalar o‘quvchilar uchun interaktiv va
qiziqarli ta'lim muhitini yaratadi. Shu bilan birga, sun'ly intellekt ma'muriy jarayonlarni
avtomatlashtirish, shaxsiylashtirilgan ta'limni taqdim etish va aqlli repetitorlik tizimlarini
ishlab chiqishda muhim rol o‘ynaydi. Virtual laboratoriya - bu dasturiy ta’minot va kompleks
eksperimentlarni haqiqiy o‘rnatish bilan bevosita aloqasiz yoki umuman yo‘q bo‘lganda
o'tkazishdir. Birinchi holda, biz masofadan boshqarish pulti orqali laboratoriya o‘rnatilishi
bilan shug‘ullanamiz, buning uchun haqiqiy laboratoriya, dasturiy ta’minot va jihozlarni oz
ichiga olgan va olingan ma’lumotlarni, shuningdek aloqa vositalarini o‘rnatish va
raqamlashtirishni boshqarish lozim. Bunday holda, barcha jarayonlar kompyuter yordamida
simulyatsiya qilinadi. lkkinchisida amalda bo‘lishiga qaramay har ikkala turdagi
laboratoriyalar ko‘pincha virtual deb nomlanadi, bunday ta’rif faqat ikkinchisiga mos keladi.
Ushbu maqolada virtual labaratoriyalar va AR/VR larni ta'lim sohasiga ta'siri tahlil qilinadi
hamda ularning afzalliklari va muammolari yoritiladi.

Kalit so’zlar: Ta’lim, metodlar, platformalar, VR, AR, o’rganish, bilim, fan,
tadqiqotchilar, davlatlar.

[t is known from history that the progress of countries is determined by the extent to
which the peoples in it have mastered the newest knowledge of their time. In other words,
if the inhabitants of any country or region have mastered the most advanced knowledge of
their time or are presenting it to others, science, material lifestyle and well-being of people
have increased in that place, and on the contrary, in which place the citizens do not acquire
the most advanced knowledge of their time, even if those places are materially prosperous
now, they will inevitably face a crisis in the near future. there are many examples. Since
the 20th century, the inhabitants of that time experienced many such changes times.
Science and technology development in the 20th century compared to previous centuries.
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It has progressed several times; perhaps such progress is in history it could be said that it
was not. Most of the civilizations known to us

history has not yet seen such a development and coverage of very large areas, or even
the entire earth, on such a scale. In this century, human knowledge has become a more
valuable resource than all other material natural resources, and because of this reason, we
see the emergence of countries that are backward and underdeveloped in economic
development despite the abundance of natural resources, but on the other hand, despite
their small territory and lack of natural resources, they have progressed in harmony with
civilization and are highly developed. It is the civic duty of every person to contribute to
the development of his country as much as he can, and at the same time, it is his human
duty to acquire the most advanced knowledge of his time and leave knowledge worth
mentioning with positive qualities for the future generation.

Due to the special attention of the leadership of our country to the development of
information and communication technologies (ICT), especially digital technologies, this
field is developing day by day in our country. It is not science fiction to think that the next
generation of students may prefer distance learning to face-to-face learning. Since the
advent of COVID-19, we have had to make major changes to the way we work and
communicate with each other. The rise of online education is part of that. Many people
took advantage of the opportunity to learn new knowledge and acquire new skills. There
are excellent study programs and websites available to engage students, encourage
reading materials, and help when needed. Also, the most advanced AR (augmented reality),
VR (virtual reality), MR (mixed reality), Flipped Classroom, Blended Learning technologies
of modern education are also developing at different speeds. By applying high technologies
to our lives, today we can expand our perception and use these technologies to build
worlds other than our physical world in virtual reality. It is also possible to combine mixed
reality, which combines reality and virtuality, in every area of the modern world.

The main goal of using virtual reality technology in education and training is to
increase efficiency and change the way people learn by making it more interesting. We
have seen many startups and established education companies offering packaged products
and services for schools. VR systems are used for learning and teaching in several fields,
including history, geography, biology, medicine, and transportation management. They are
used for children, teens, and adults in grades K-12. Virtual education is already popular
among K-12, higher education, and vocational education, and we can see virtual reality
expanding even further in the future. Higher education, which is expected to receive a large
share of revenue, has key VR applications such as student recruitment, immersive learning
and fundraising. It has become inevitable that the future of VR will merge with artificial
intelligence (Al). This synthesis has shown its effectiveness in many ways in the business
sector, including increasing productivity and streamlining workflow processes, but
developers and researchers are looking for more useful opportunities.

First of all, it should be remembered that VR technology optimizes development tools
for rapid creation, generation and calculation of elements on a low-demand device.
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Another advantage of Al for VR is that we can create systems that automatically generate
the various objects needed to develop VR applications, so the whole process can be
simplified and take less time. Experts predict that this will eventually lead to the
development of highly interactive workspaces and advanced image recognition tools.
Using VR technologies to enhance the learning process has a number of advantages and
disadvantages. Analyzing examples of modern educational VR applications will help you
understand what they are.

K-12 education is of great importance in the formation of children's characteristic
abilities and thinking styles, because active participation in the educational environment
plays a large role in achieving educational results.

There are thousands of calculation-based e-learning materials available for every
stage of primary education, and researchers have evaluated the effectiveness of well-
designed examples. One example cited is computer or smartphone-based VR that teaches
pedestrian safety to students. Empirical studies have shown that children learn safe street
crossing procedures and transfer their knowledge to real life, and students' self-efficacy
increases after a computer-based VR learning process. Students of the fourth stage were
shown the lunar system. According to the results of the study, the experimental group
achieved better results than the control group.

A computer-based 3D digital museum for general secondary school students was
developed by researchers to overcome the limitations of actual museum visits. The results
of the study showed that the average quality of education of digital museum visitors is
higher than that of real visitors. Participants noted that the digital museum's learning
resources were more effective and easier to use. The researchers used problem-based
learning strategies in a computer-based 3D VR environment to solve different biodiversity
scenarios. The results of the students showed improved cooperation skills and self-
management skills.

There are several AR apps for elementary school students. The researchers developed
an LMS-integrated desktop AR application to teach ten different topics of varying
complexity in the natural and social sciences. T-test results between pre-test and post-test
showed the intrinsic motivational effect of AR, which increased the competence, interest
and general effort of elementary school students. Another AR tool was developed to teach
astronomy to elementary school students, but the program was only evaluated by teachers.
A marker-based AR was developed to teach primary school students about the human
digestive and circulatory systems. 3D visualization and audio content were used for the
digital representation of markers.

AR environment was tested by 39 4th year students using computer and web camera
systems. The results of the experimental study showed that AR was not only useful for
motivating students, but also made it easier for children to acquire and retain knowledge.
A SMART app was developed to teach sophomores fundamental concepts about animals
and transportation. Data from 54 students showed that SMART had a positive motivational
effectand improved the learning performance of participants, especially for disadvantaged
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students. Researchers have developed an AR application for primary school students to
improve their knowledge of Taiwan's marine ecology and water resources. The results
showed that AR had a positive effect on participants' confidence, satisfaction and
knowledge acquisition, especially for those with lower educational levels. Another group
of researchers developed an AR application to teach English vocabulary. A virtual
laboratory is a software and complex experiments conducted without direct or complete
contact with a real installation.

In the first case, we are dealing with a laboratory installation via a remote control, for
which it is necessary to control the installation and digitization of the data received,
including a real laboratory, software, and equipment, as well as communication facilities.
In this case, all processes are simulated using a computer. In the second, despite the fact
that in practice both types of laboratories are often called virtual, such a definition is
suitable only for the second. They will be considered below.

The need to create virtual laboratories in education arose due to difficulties. The
following advantages of virtual laboratories can be highlighted. There is no need to
purchase expensive equipment and reagents.

The reason is that many laboratories lack sufficient funds, old equipment is installed,
the results of experiments are uncertain and dangerous for students. In addition, in areas
such as chemistry, equipment, and consumables (reagents), is exceptionally expensive. Of
course, computer hardware and software are not cheap, but the versatility of computer
technology and its wide distribution compensate for this deficiency.

The ability to simulate processes that are impossible in laboratory conditions is
possible. It allows modern computer technologies to observe processes that are difficult to
implement in real conditions due to the small size of the observed particles.

In some works, further processing of sufficiently large arrays is required, then the
digital data, which is then processed on a computer through a series of experiments, is
performed. The weak point of this sequence of actions when using a real laboratory is the
input of the obtained data into a computer. In a virtual laboratory, this step is absent, since
the data can be entered directly into the results table by the experimenter or automatically
when conducting experiments.

This significantly saves time and reduces the percentage of possible errors. Finally, a
separate and important advantage is the possibility of using a virtual laboratory in distance
learning, which is convenient when the possibility of working in university laboratories is
not available in principle.

Some of these advantages are also inherent in the installation of a laboratory with a
remote control. Unfortunately, the number of virtual laboratories currently available,
which are used in the educational process, is very small. This is primarily due to their high
cost of development, which leads to the following consequences.

1. Virtual laboratories developed by professional programmers, designers, and

specialists in the simulated field are very expensive, which prevents their
widespread use.
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On the other hand, the low potential for diffusion does not create much incentive for
their production.

2. The creation of virtual laboratories by ordinary people can lead to satisfactory
results only when modeling a narrow class of phenomena. Their low diffusion is associated
with the cost and the fact that there are practically no alternatives.

Virtual laboratories, of course, have some disadvantages. The main one is the lack of
direct contact with the research object, instruments, and equipment. Experience in
working with real devices is necessary; therefore, a rational solution would be to combine
the use of real and virtual laboratories in the educational process, taking into account their
specific advantages and disadvantages.

For example, when working with dangerous objects, it is necessary to use virtual
laboratories precisely and only after acquiring the necessary skills; if necessary, go to work
with real objects. Thus, real and virtual laboratories provide the highest efficiency of the
educational process, combined with low financial costs.

Virtual laboratories, of course, have some disadvantages. The main one is the lack of
direct contact with the research object, instruments and equipment. Real devices are
needed for experimental work, so a rational solution is to combine real and virtual
laboratories. The use of virtual ones, taking into account their specific advantages and
disadvantages, will be combined. When working with dangerous objects in the educational
process, virtual laboratories should be used precisely and only after acquiring the
necessary skills. Thus, real and virtual laboratories provide the highest efficiency of the
educational process.

The results of an experimental study showed that the motivation and academic
success of 130 undergraduate students from various disciplines increased. Digitization has
no doubt changed our education system, but we cannot say that it has diminished the value
of our old-time classroom learning. Neither do we want something so priceless to turn into
dust.

The best part about the digitization of education in the 21st century is that it is
combined with the aspects of both; classroom learning and online learning methods.

Walking hand in hand, both act as a support system to each other, which gives a
stronghold to our modern students. Digitization in education has also proved to be the
right method for saving resources. Online examination platforms have restricted the
frivolous use of paper, directly reducing the need to cut down trees.

This way, the digitization of the education industry in the 21st century proves to be a
boon to our society.

Digitization in education is here to stay and will continue to revolutionize how we
learn and teach. It has already made a huge impact on the way we learn by providing us
with new opportunities for collaboration between teachers and students, as well as
enabling us to access educational materials from anywhere around the world.

As technology continues to develop at an unprecedented rate, we can expect even
more exciting changes in the future.
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MEHMONXONALARDA INNOVATSIYALARNI JORIY ETISH ORQALI XIZMAT
KO’RSATISH TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISH

YJIYYIIEHUE CUCTEMbI OBC/IY;KUBAHUSA IIYTEM BHE/JPEHUSA
WHHOBALIM B TOCTUHUIIAX

IMPROVING THE SERVICE SYSTEM THROUGH IMPLEMENTATION OF
INNOVATIONS IN HOTELS

Usmanova Gulida Valiyevna
Namangan davlat universiteti Menejment kafedrasi o’qituvchisi Email:
bibisoraozodbek@gmail.com tel: +998905531376

Annotasiya: Ushbu maqolada biz mehmonxona va mehmonxonalarda xizmat
ko’rsatishda innovatsion texnologiyalaridan foydalanish, ularni yuksaltirish va rivolantirish
imkoniyatlari haqida fikr mulohazalarni ko’rib chiqamiz.

Kalit so’zlar: Mehmonxona, innovatsiyalar, innovatsion texnologiya, mehmonxona
biznesi, xizmat ko’rsatish, aqlli raqam, zamonaviy texnologiyalar.

Hozirgi vagtda mehmonxona biznesi xizmat ko’rsatish sohalari ichida eng dinamik va
kerakli sohalardan biri hisoblanadi. Mehmonxona kompaniyalari mijozlarga xizmat
ko‘rsatish sifatini oshirish, biznes mexanizmlarini optimallashtirish va bozorda
raqobatbardoshlikni oshirish uchun yangi innovatsion texnologiyalardan va yangi
innovatsion loyihalardan foydalanishga va rivojlantirishga intiladi.

Zamonaviy sharoitda mehmonxona biznesiga yangi innovatsiyalarni joriy etishning
dolzarbligi innovatsion texnologiyalarning jadal rivojlanishi, mehmonxonalrada
mijozlarga xizmat ko’rsatish tizimidagi o’zgarishlar bilan izohlanadi.

Mehmonxona sanoati doimo raqobatga duch keladi va doimo usib boradi, shuning
uchun yangi innovatsiyalarni joriy etish ushbu sohadagi tashkilotlarning muvaffaqgiyatli
rivojlanishi va raqobatbardoshligining asosiy omiliga aylanadi.

Yangi mehmonxonaning raqobatbardoshligini oshirish uchun ishlatilishi mumkin
bo’lgan asosiy yangi innovatsion texnologiyalarni ko’rib chigamiz.

1. Mehmonxonaga doimiy tashrif buyuruvchilari uchun mobil ilovani ishlab chiqish
tizimi. Bu sizga mehmonxona va mehmonxona mijozlari o‘rtasidagi doimiy alogani saglab
turish, ularni mehmonxonaning yangi innovatsion xizmatlari, xonalar, maxsus innovatsion
takliflar, narxlar va sodiqlik dasturi yangilanishlari haqida doimo xabardor qilish imkonini
beradi.

2. Mehmonxona xonalarni tozalash va tartibga solish uchun robot uskunalarini sotib
olish va ulardan foydalanish. Bu turdagi texnologiyalar tashrif buyuruvchilar uchun
noqulayliklarni kamaytiradi va xonalarga xizmat ko’rsatish sifatini oshiradi. Robot
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uskunalari va robototexnoka ifloslanishning nozik joylarini, shu jumladan mog’or paydo
bo’lishini aniqlay oladi, hattoki odam ko’zi ilg’amaydigan chang va g’'uborlarni ham tozalay
oladi bu esa kelajakda mehmonlarning qoniqarsiz tozalik haqida shikoyat qilish xavfini
kamaytiradi va kelgan mijozlarda mehmonxona haqida iliq va yahshi ta’surotlar qoldiradi.

3. Zaxiralardan optimal foydalanish: Energiyani tejash, chigindilarni boshqarish va
resurslardan foydalanish sohasidagi innovatsion usullar va yechimlar mehmonxonaning
operatsion xarajatlarini kamaytirishi va uni iqtisodiy barqgarorlik nuqtai nazaridan eng
samarali qilishi mumkin.

4. Rag'batlantirish va marketing: Virtual va kengaytirilgan reallikdan foydalanish,
multimedia dasturiy ta'minotini yaratish va ta’sir etuvchilar bilan hamkorlik kabi
marketing va reklamani yangilash mehmonxonaga yangi tashrif buyuruvchilarning
e'tiborini va qiziqishini oshirishga yordam beradi.

"Aqlli ragam”

Aqlli uy texnologiyalari mehmonxona muhitida mukammal ishlaydi. Masalan, eng
mashhur xalgaro mehmonxonalar tarmog‘i Marriott va Hilton bir necha yildan buyon kalit
yoki plastik kartalar o‘rniga mobil telefon ilovalaridan foydalanmoqda. Mehmon yashash
muddati davomida 0z xonasiga to‘sigsiz kirish uchun faqat ilovani telefoniga o‘rnatishi
kerak. Ushbu tizim juda qulay, chunki u mehmonlarni kalitning xavfsizligi haqida
tashvishlanishdan xalos qiladi va xonalarning xavfsizlik darajasini oshiradi.

Masofadan boshqarish texnologiyalari mehmonxona xonalari uchun yanada ko'proq
qulayliklar beradi. Ilova yordamida siz pardalarni ochishingiz, yoritish, konditsioner,
televizor, kofe qaynatgich va boshqa elektron chipli qurilmalarni sozlashingiz mumkin.
Masalan, FourSeasons mehmonxonalarida nazorat ilovasi o‘rnatilgan xonalarda maxsus
planshetlar mavjud.

Mehmonxonalardan birida sensor ekranga ega bo’lgan “aqglli” oynalar allagachon
amalda qo’llanilyapti "aqlli" oyna yuzasi sensorli ekrandan tashkil topilgan bo’lib, u ob-
havo ma’lumotlarini va mehmon so’rashi mumkin bo’lgan boshqa ma’lumotlarni ham
ko’rsatadi.

Sog'ligingizga g’amxo'rlik qilish

Zamonaviy odamlar o'zlarining sog'lig'i va jismoniy tayyorgarligiga bizning bobo va
buvilarimizdan ko'ra ko'proq e'tibor berishadi. Sog'lom va chiroyli ko'rinish bugungi

1 https://bnovo.ru/wp-content/uploads/2023/05/230511-1-1.png
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kunda moda. Mehmonxona sanoatida biznes rahbarlari tomonidan joriy etilayotgan
innovatsiyalarning maqgsadi ham shundan iborat.

Misol uchun, FourSeasons tarmog'idagi ba'zi mehmonxonalar "salomatlik xonalari"
xizmatlaridan foydalanishni taklif giladi. Bu xonalar nafaqat changni, balki bakteriyalar,
gulchanglar va boshqa allergenlarni ham ushlab turadigan yuqori samarali havo filtrlash
tizimi bilan jihozlangan. Dushda xlor molekulalari va boshqa zaharli moddalarni olib
tashlaydigan yuqori sifatli filtrlar o'rnatilgan. Yoritish sirkadiyalik ritmlarga ko'ra
o'zgaradi, bu tungi uyquni yaxshilashga yordam beradi va odamlarga vaqt zonalarining
o'zgarishiga tezroq moslashishga yordam beradi.

Yaqin kelajakda kutilayotgan innovatsiyalar

Yangi texnologiyalarning rivojlanishi mehmonxona biznesida yanada ajoyib
yangiliklarni taqdim etishi mumkin. Bu yerda yaqin kelajakda foydalanish mumkin bo’lgan
xizmatlarning bir nechtasini ko’rishimiz mumkin:

3D printer. Qurilma kiyim-kechak, poyabzal, idish-tovoq, gigiena vositalari va boshqa
narsalarni, jumladan, kompyuter gismlari va maishiy texnikalarni chop etish imkonini
beradi. Chop etish dasturlari Internetda pullik yoki bepul bo’ladi.

Orzular dasturlash. Neyro-dasturlashning rivojlanishi tufayli sayohat paytida nafaqat
uyqusizlikdan xalos bo’lish, balki orzu syujetlariga buyurtma berish ham mumkin bo’ladi.

Robot taksi. Haydovchisiz mashinalar va avtobuslar allagachon ba’zi shaharlar
ko’chalarida paydo bo’lgan va o’n yildan keyin ular kundalik hayotda odatiy holga aylanadi.

Videokamera orqali xonaga kirish. Yuzni tanish dasturi mehmonxona kalitlaridan
butunlay voz kechish imkonini beradi. Yagona elektron xavfsizlik tarmog’i mehmonlarni
tashqi ko'rinishidan taniydi va xona eshigini ochadi yoki qulflaydi.

Biometrika yordamida hisoblash. Mikrochiplashning hojati yo’q: insonning shaxsi
uning biometrik ma’lumotlari, jumladan, papiller chiziglar yoki retinaning naqshini
skanerlash orqali tasdiglanadi. Hisobni to’lash uchun pul o’tkazmasini ovozli tasdiglash
yetarli bo’lishi mumkin.

Idishlarni individual tayyorlash. Restorandagi taomlar har bir mehmon uchun
nafaqgat ularning ta’'mi, balki sog‘lig‘i ham hisobga olingan holda alohida tayyorlanadi.

Interaktiv interyer. Mehmon xonani o'z didiga ko’ra loyihalashi mumkin: rang
sxemasini, mebelning joylashishini, yorug’lik manbalarini va boshqalarni o’zgartirishi
mumKkin.

Ro’yxatdagi deyarli barcha texnologiyalar bugungi kunda turli xil tayyorgarlik
bosqichlarida mavjud. Atrofimizdagi dunyo juda tez o’zgarmoqda va bir necha yil ichida
biz avvalgi avlodlar orzu qilgan xizmatlardan foydalanish imkoniyatiga ega bo’lamiz.2

Xulosa va takliflar.

Zamonaviy dunyoda innovatsion texnologiyalardan foydalanish mehmonxona
biznesining muvaffaqiyatli rivojlanishi uchun zaruratga aylanib bormoqda. Ragamli bron
qilish, mobil kabi texnologiyalar, ilovalar, mehmonxona boshqaruv tizimlari va boshqalar
mehmonxonalar uchun sezilarli darajada qulaylik yaratish, mijozlar bilan o’zaro

2 https://bnovo.ru/blog/innovation-in-hotels/
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munosabatlarni yaxshilash, bron qilish jarayonlarini soddalashtirish, mehmonxona
boshqgaruvi, xizmat ko’rsatishning yuqori darajasini ta’'minlash va ish samaradorligini
oshirishga imkon beradi

Innovatsion texnologiyalar, shuningdek, mehmonxona kompaniyalariga ko’proq
mijozlarni jalb qilish, xarajatlarni kamaytirish va operatsion samaradorlikni oshirish
imkonini beruvchi yangi biznes imkoniyatlarini yaratishga yordam beradi. Bundan
tashqgari, mehmonxona sanoati zamonaviy texnologiyalardan foydalangan holda
mehmonxonani ekologik va iqtisodiy jihatdan barqaror bo’lishi uchun yordam beradi

Umuman olganda, innovatsion texnologiyalar zamonaviy mehmonxona biznesida
asosiy rol o’'ynaydi va kompaniyalarga bozorda ragobatbardosh bo’lish imkonini beradi,
degan xulosaga kelish mumkin. Mehmonxona sanoatida yangi texnologiyalarni yanada
rivojlantirish va joriy etish yanada yuqori natijalarga erishish imkonini beradi.
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USTOZ, MUALLIMLIK - KASBLARNING ENG MASHAQQATLISI VA
SHARAFLISIDIR.

Xamidov G‘aybilla Saypillaevich
O‘zbekiston Respublikasi Jamoat xavfsizligi universiteti
Zirhli va avtomobil texnikasi kafedrasi professori, t.f.n., professor.

Annotatsiya: Ushbu magqolada o‘qituvchilik kasbining mashaqqatlari va sharafi,
shuningdek, ushbu kasb egalarining jamiyatni rivojlantirishdagi o‘rni va ahamiyati, davlat
tomonidan beriladigan e’tibor masalalari haqida fikrlar bildirilgan.

Kalit so‘zlar: O‘qituvchi, murabbiy, ustoz, ta’lim, tarbiya, inovatsion yondashuv, ilhor
tajriba, xalgaro tajriba.

Ustoz! Muallim! Mudarris! Murabbiy! Bu so‘zlar nagadar purma’no va sermazmundir.
Bu so‘zlarni eshitganda qalblar junbushga kelib, ko‘ngillar yorishib ketadi. Zero, esimizni
tanigan ilk onlarimizdan boshlab aynan ana shunday zotlar bizning qo‘limizdan tutib
kelmoqda. Hech birimiz birinchi bo‘lib o‘qish-yozishni o‘rgatgan ustozimizni yodimizdan
chigarmaganmiz, desam, o‘ylaymanki, mubolag‘a bo‘lmaydi.

Bu tushunchalar insoniyat yaratilishidan hozirgi kunimizga qadar oz ahamiyatini
yo‘qotmagan, balki giyomatgacha ham yo‘qotmaydi. Birinchi ustoz - bu Boriy taolodir. U
Odam alayhissalomni yaratdi va O‘z fazli karami ila unga barcha narsalarning ismlarini
ta’lim berdi. Zamonlar o‘tishi davomida turli ko‘rinishlarda O‘z ilm xazinasidan insonlarni
nasibador qildi, payg‘ambarlar yuborib, ular orqali O‘zining haq yo‘liga chorladi. Olimlar
esa payg‘ambarlarning merosxo‘rlaridir

Payg‘ambarimiz sallallohu alayhi vasallam odamlarga ezgulik va yaxshilikni
o‘rgatadigan kishilarni maqtab, bunday deganlar: “Albatta, Alloh taolo, Uning farishtalari,
osmonlaru yer ahli, inidagi chumoli, hattoki dengizdagi baliq ham odamlarga yaxshilikni
ta’lim beruvchining haqqiga duo qiladilar’Imom Termiziy rivoyati).

Abu Hanifa No‘mon ibn Sobit shogirdlari bilan ketayotgan edi. Yo‘ldan cho‘pon podani
haydab o‘tib qoldi. Shunda Abu Hanifa otdan tushib, cho‘ponga salom berib, tavoze
ko‘rsatdi. Cho‘pon ketgach, shogirdlari: “Ustoz, siz Kufada, Basrada dong‘i ketgan olimsiz,
oddiy cho‘ponga bunchalik tavoze ko‘rsatishingizning bosi nedir?” deyishdi. Abu Hanifa:
“Bu cho‘pondan hayvonlar haqgida savol so‘ragandim. U menga ustozlik qilgan edi.
Muallimga tavoze ko‘rsatish go‘zal fazilatdir”, dedilar.

Xuddi shunday Alisher Navoiy mulozimlari bilan ketayotib, nogoh ko‘zlari yo‘l bo‘yida
o‘tirgan o‘smir bolaga tushdi. Hazrat otdan tushib, bolakay salom berib, oldiga bordi va:
“Bu yigitcha ustozimizning nabirasi. Biz unga e’tibor qaratib, ustoz xotiralarini shod
ayladik”, degan.

Islom ta’limotiga ko‘ra, ustoz nafagat dunyoda izzat-hurmatda bo‘ladi, balki vafotidan
keyin ham qoldirgan manfaatli ilmi, ta’lim bergan shogirdlarining xizmati, yozgan
asarlaridan o‘zgalarning foydalanishi tufayli nomai a’'moliga savob to‘xtovsiz borib turadi.
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Hadisi sharifda: “Inson vafot etganda uning amali to‘xtaydi. Faqat uch narsa tufayli
(uning nomai a’'moliga savob yozilib turadi): sadaqai joriya; foydali ilm; duoi xayr qiluvchi
solih farzand” (Imom Muslim rivoyati), deyilgan.

Men o‘qituvchi va murabbiylarni vaqt bilan musobaqalashayotgan, bu jarayonga
shogirdlarini ham jalb gilgan kishiga o’xshataman. Islom tarixiga nazar solsak, vaqt bilan
musobaqalashib, juda ko‘p muvaffagiyatlarni qo‘lga kiritgan ulamolar borligiga amin
bo‘lamiz. Buyuk vatandoshimiz, dunyo imom Imom Buxoriy rahmatullohi ilmga qiziqib,
dunyo kezib, oltmish mingdan ziyod hadisni to‘plaganida bor-yo‘g‘i 16 yoshda edi.

Shuningdek, u zotning 63 yillik umri mobaynida ilm yo‘lida amalga oshirgan ulkan
ishlarini, mana, oradan o‘n asrdan ziyodroq vaqt o‘tgan bo‘lsa-da, Islom olamidagi butun
boshli ilmiy-tadqiqot institutlari o‘rganib kelyapti. Tadqgiqotlar natijasida u zotning qo‘lga
kiritgan muvaffaqiyatlariga barcha lol golmoqda.

Insonning dunyoga kelishi va yaxshi hayot kechirishi uchun moddiy jihatdan ota-
onaning hissasi katta bo‘ladi. Lekin ma’naviy tomondan barkamol bo‘lishi uchun
ustozlarning o‘rni alohida. Shu sabab xalqimizda ustoz otangdek ulug’ degan hikmatli gap
bekorga aytilmagan. Insonning ikki dunyoda saodatli bo‘lishi uchun ham ustozlarning
xizmati beqiyos. Ustozlar ma’naviyat osmonida musaffo ziyo taratib turgan yo‘lchi
yulduzlar. Ular tufayli insonlar to‘gri yo‘lni topadi va jaholat zulmatlaridan omonlik
qirg'og'iga yetishadi.

Har yili 1 oktyabr - Ustoz va murabbiylar kuni yurtimizda keng nishonlanadi.
Qadimdan diyorimizda ustozga bo‘lgan chuqur hurmat saqglanib qolgan. “Domla”,
“Muallim”, “Ustoz” kabi ulug’ nomlar bilan ularni ehtirom qilishgan.

Dunyoda kasblar juda ko‘p, har birining hayotda o'z o‘rni va ahamiyati bor. Lekin ular
orasida bir ulug‘ kasb borki, boshqa barcha kasblar uning negizida shakllanadi va taraqqiy
etadi. Bu o‘qituvchilik kasbidir.

Ustoz, muallimlik kasblarning eng mashaqgqatlisi. Kimdir shifokor va harbiy bo‘lish
ham qiyin. Ammo shifokorni va harbiylarni ham murabbiy tarbiyalaydi.

Yurtimizda o‘gituvchilar mehnatini qadrlash, ularga har jihatdan g‘amxo‘rlik
ko‘rsatish bo‘yicha katta ishlar amalga oshirilmoqda. Mamlakatimizda bog‘cha, maktab,
kollej-litsey va oliy ta’lim tizimida ishlayotgan tarbiyachi, o‘qituvchi va ustozlar mehnatini
munosib qadrlash, ularning ish haqini, jamiyatdagi nufuzini oshirish bo‘yicha muhim
qadamlar qo‘yilmoqda.

Har yili 1 oktyabr - Ustoz va murabbiylar kuni yurtimizda keng nishonlanib kelinadi.
Yurtboshimiz bunday degan edi: “Bizning barcha sa’y-harakatlarimiz “O‘zbekistonda eng
obro‘li inson muallim bo‘lishi kerak” degan g‘oyani amalga oshirishga qaratilmoqda.
Buning uchun davlat va jamiyat tomonidan qancha mablag’, resurs va imkoniyatlar zarur
bo‘lsa, barchasini safarbar etamiz”.

Davlatimiz rahbarining qator farmonlariga ko‘ra, ta’lim-tarbiya tizimida alohida
o‘rnak ko‘rsatgan xodimlarning ko‘pchiligi Vatanimizning faxriy unvon, orden va medallari
bilan taqdirlanmoqda. Shuningdek, sohada alohida o‘rnak ko‘rsatgan ustoz va
murabbiylardan bir ganchasi sohaga mas’ul vazirliklar tomonidan qator diplom va
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sovrinlar bilan taqdirlanib kelinmoqda. Ta'lim sohasida faoliyat olib borayotgan
pedagoglarga davlatimiz tomonidan qator imtiyozlar berilmoqda. Bu ularning ruhiyati,
mehnatiga bo‘lgan munosabatning tubdan o‘zgarishiga sabab bo‘lmoqda.

Ma'rifatparvar alloma Abdulla Avloniy: “Har bir muallimning saodati, davlatlarning
tinchi va rohati yoshlarning yaxshi tarbiyasiga bog‘liqdir”, degan edi.

Diyorimizda ustozlar uluglanib kelingan. Misol uchun, sohibgiron bobomiz Amir
Temur oz vasiyatida xokini ustozi Said Baraka qabri poyiga qo‘yishlarini aytgan.

Darhaqgiqat, ustoz buyuklar ichra buyuk. Zotan, Xorazmiy, Abu Ali ibn Sino,
Beruniylarning ham ilm olamiga ilk tetapoyalari oddiy o‘gituvchi, ustoz ko‘magida
tashlangan.

Dono xalqimiz ustozlarni ezozlab: “Ustozning umri - mangu, chunki shogirdlar umri
unga ulanadi”, deydi. Ilm nuri ustozning qalbidan shogirdning qalbiga o‘tadi. Agar ustoz
bo‘lmasa, bu nur qalbga kirmaydi.

Mashhur olim, vatandoshimiz Burhoniddin Marg‘inoniy bunday hikoya qiladi: “Bir
kuni Buxoroning olimlaridan biri ilm dargohida shogirdlariga dars berib o‘tirar ekan, dars
asnosida goh-goh o‘rnilaridan turib, so‘ng yana qayta o‘tirardi. Bu hol bir necha bor
qaytarilgandan so‘ng, shogirdlari buning sababini so‘rashdi. U zot: “Ustozimning kichik
yoshli o‘g’li bolalar bilan ko‘chada o‘ynab yuribdi, gohida eshik oldiga kelyapti, har
kelganida ustozimga hurmat o‘laroq o‘rnimdan turyapman,” deb javob berganlar”.

Olimlarimiz hayoti biz uchun naqadar go‘zal ibratlar bor. Olimlik maqomiga yetib,
o‘zining ilm halqasiga ega bo‘lgan olim ustozining hali esini tanimagan farzandini
ko‘rganda ham ustozga hurmat sifatida o‘rinlaridan turgan ekan.

Ming afsuski, hozirda ayrim talabalar ilm dargohini bitirib, darrov qalb qo‘riyu ko‘z
nurini sarflab ilm bergan ustozlarini pisand gilmay qo‘yadi. Bunday holatlarni ko‘rganda
beixtiyor ulug’ ustozlarimizning purhikmat gaplari yodimizga tushadi: “Kim biror
martabaga erishgan bo‘lsa, batahqiq, u hurmat tufayli erishgan. Kimning martabasi
tushgan bo‘lsa, anigki, hurmatsizlik sababli tushgan”.

Yurtimizdan qanchadan-qancha qomusiy olimlar, muhaddisu faqih, mufassir va
mutasavviflar, donishmand va mutafakkirlar, fan arboblari yetishib chiqqan. Ularni sanab
adog‘iga yetish mushkul, ularning bizga qoldirgan ilmiy meroslarining esa chek-chegarasi
yo'q.

Xo'sh, ulug’ bobolarimiz bu darajalarga qanday erishdi?

Buning sabablari juda ko‘p, ammo ularning eng asosiylaridan biri uztozlariga qilgan
xizmat va ko‘rsatgan ehtiromlaridir. Chunki ularning ko‘pchiligi bu darajaga qanday
yetganlari haqida so‘ralganda: “Ustozimga qilgan xizmatim va ko‘rsatgan ehtiromim
tufayli”, deya javob bergan.

Biz ilm olish istagida yurgan ekanmiz, buyuk bobokalonlarimiz izidan yuraylik,
ustozlarga ehtirom ko‘rsataylik, aniqroq aytganda, ajdodlarimizga munosib avlod
bo‘laylik.

Ustozlar hagida so‘z ketganda beixtiyor hazrati Alisher Navoiy bobomizning ushbu
so‘zlari yodimizga tushadi:
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Haq yo‘lida kim senga bir harf o‘qitmish ranj ila,

Aylamak bo‘lmas ado oning haqqin ming ganj ila.

Rivoyat qilinishicha, Imom Buxoriy rahmatullohi alayh hazratlari Makkai
Mukarramada ta’lim berayotgan chog'da bir ziyoratchi Buxoroi sharifdagi ustozlaridan
salom va maktub keltiradi. Bu xabarni eshitgan Imom Buxoriy Buxoro tomonga yuzlanib,
salomiga alik olganlaricha hurmat bajo keltiradi, so‘ng maktubni ikki qo‘llab olib, tabarruk
qilib, ehtirom bilan xatni o‘qigan ekan.

Ustoz misli yonib turgan shamga qiyos. Ozi yonib, atrofga nuru ziyo sochadi.
Boshqgalar ana shu nurdan bahramand bo‘ladi. Shu bois har bir inson yoshi, mavqgei va
darajasidan gat’iy nazar, saboq bergan ustozi oldida mudom ta’zimda bo‘lishi kerak.

Imom Navaviy aytadilar: “Talaba ilmga ham, muallimga ham kamtarin bo‘lsin. Zero,
muallimiga kamtarin bo‘lsa, ilmga erishadi. Biz barchaga kamtarin bo‘lishga
buyurilganmiz. Ustozga kamtarinlik qilish esa birinchi o‘rinda lozimdir. Talaba muallimga
bo‘ysunsin. Ishlarida u bilan maslahatlashsin. So‘'ngra xasta odam bilimdon, xolis tabib
ko‘rsatmalariga amal qilganidek muallimning pand-nasihatlariga rioya qilsin”. Ustozlar
hurmatini joyiga qo‘ymagan shogirddan kelajakda insonlarga manfaat yetadigan yetuk
mutaxassis yoki olim chiqishiga umid qilinmaydi.

O‘zining koz nuri, qalb qo‘ri, butun borlig‘ini yosh avlod tarbiyasiga bag‘ishlagan
o‘gituvchi va murabbiylar mehnati, jasorati har qanday yuksak bahoga munosib. Barcha
ustoz va murabbiylarni bayrami bilan muborakbod etamiz, doimo sog’-salomat va ofiyatda
yurishini, ilm nurini taratishda sobitqgadam bo‘lishini so‘rab duo gilamiz.

Alloh barchalarimizni ustozlarimizga itoatli bo‘lishga, ularni uluglashdek faxru-
iftixorga va ularga tavozeli bo‘lishdek obro‘ martabaga muvaffaq qilsin.
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Abstract: This paper investigates the effectiveness of the Communicative Approach
(CA) in English language teaching (ELT). The study explores its theoretical foundations,
methods of application in classroom settings, and its impact on learners’ communicative
competence. The findings demonstrate that CA enhances students’ speaking, listening, and
interactional skills compared to traditional grammar-translation methods.

Keywords: Communicative Approach, ELT, methodology, interaction, communicative
competence

INTRODUCTION

In recent decades, English has become a global language, and the need for effective
teaching methodologies has increased significantly. Traditional methods such as the
Grammar-Translation Method (GTM) or the Audio-Lingual Method (ALM) have been
criticized for their lack of focus on real-life communication.

The Communicative Approach (CA), emerging in the 1970s, shifted the focus from
rote memorization of grammar rules to meaningful communication. This approach
emphasizes student-centered learning, interaction, and the development of
communicative competence.

The aim of this study is to examine the effectiveness of the CA in teaching English as
a foreign language (EFL), highlighting its principles, classroom practices, and outcomes for
learners.

Methods. The research employed a mixed-method approach, combining qualitative
observations and quantitative classroom data.

1. Participants: 60 undergraduate students at B1-B2 levels of English proficiency.

Divided into two groups: experimental (CA-based lessons) and control (traditional
GTM-based lessons).

2. Procedure: Over a 10-week period, the experimental group was taught using
communicative activities (role plays, problem-solving tasks, pair and group discussions).

The control group studied the same material using GTM with a focus on translation
and grammar drills.

3. Instruments:

- Pre-test and post-test (listening and speaking tasks).

- Student feedback questionnaires.

- Teacher observation notes.
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Results. The results show significant improvement in the experimental group:
Speaking fluency: Students in the CA group improved by 35% compared to 10% in the
control group.

Listening comprehension: CA students scored 40% higher than GTM students in post-
tests.

Confidence and motivation: Questionnaires revealed that 85% of CA learners felt
more confident communicating in English, while only 40% of GTM learners expressed the
same.

Classroom interaction: Teacher observations indicated higher engagement and active
participation in the CA group.

Discussion. The findings confirm that the Communicative Approach effectively
develops learners’ communicative competence. Unlike GTM, which prioritizes
grammatical accuracy, CA encourages fluency, interaction, and the use of language in
meaningful contexts. The data suggest that students not only improve linguistically but
also socially and psychologically, as they gain confidence in communication.

However, CA is not without limitations. Teachers require extensive training to
implement CA successfully. Additionally, in contexts with large class sizes or exam-
oriented systems, CA may face challenges in practice. Nevertheless, the benefits outweigh
these difficulties, making CA a highly effective methodology for ELT.

In conclusion, This study highlights the effectiveness of the Communicative Approach
in English language teaching. By focusing on real-life communication and learner
interaction, CA equips students with the skills necessary to use English confidently in
academic, professional, and social contexts. Future research should investigate the
integration of digital tools with CA to enhance language learning outcomes further.
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INNOVATIVE METHODS FOR DEVELOPING SOFT SKILLS IN PRIMARY SCHOOL
STUDENTS
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Abstract: This article provides a scientific examination of the role of innovative
methods in developing soft skills among primary school students. The paper highlights the
shortcomings of traditional teaching methods, explores the opportunities offered by modern
pedagogical innovations, and evaluates their effectiveness. Special attention is given to the
use of Mind Mapping, Project-Based Learning, and Digital Storytelling in fostering critical
thinking, creativity, collaboration, and communication. The research methodology is based
on classroom observation, experimental trials, analytical study, and comparative analysis.
Findings demonstrate that the consistent application of innovative methods in primary
education substantially improves students’ ability to think independently, work
collaboratively, solve problems creatively, and use technology confidently.

Keywords: Soft skills, innovative pedagogy, primary education, mind mapping, project-
based learning, digital storytelling, creativity, collaboration, communication, ICT.

INTRODUCTION

Education in the 21st century is no longer limited to the transfer of academic
knowledge. Schools worldwide are expected to equip children with essential life skills that
will enable them to adapt to rapidly changing social, economic, and technological realities.
Increasingly, international and national education quality assessments emphasize
creativity, critical thinking, collaboration, and communication alongside subject
knowledge. This shift has placed the concept of “soft skills” at the center of contemporary
educational reforms. Primary education is particularly significant because it forms the
foundation for lifelong learning and personal development. At this early stage, students
develop habits of inquiry, problem-solving, and teamwork that shape their future learning
paths. Traditional approaches in primary schools, however, often emphasize
memorization and factual knowledge, while innovative methods create conditions for
active engagement, exploration, and the parallel development of both knowledge and
competencies.

Problem Statement. Despite global and national reforms, many primary school
lessons still rely heavily on traditional teacher-centered methods. This creates several
challenges:

e Students often remain passive recipients of knowledge, with limited
opportunities for independent research, decision-making, or creativity.

e Teachers frequently give insufficient attention to the explicit development of soft
skills, focusing mainly on academic content.
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e Methodological literature and practical resources that guide the use of innovative
teaching methods are limited.

o Existing assessment systems prioritize knowledge acquisition over broader skills
and competencies.

As aresult, students may complete primary education with strong factual knowledge
but relatively weak social, communicative, and creative skills.

Research Coverage. The research reviewed includes:

e Local studies: 35-40% coverage

e International studies: 60-65% coverage

e Practical experience with innovative methods: up to 70% coverage

The overall research coverage is approximately 55%, which indicates that while
international experience is relatively well-documented, there remains a significant need
for more local empirical studies and practical guidelines for teachers.

Solution: The integration of innovative teaching methods into primary education
plays a crucial role in developing students’ soft skills. Three effective approaches—Mind
Mapping, Project-Based Learning, and Digital Storytelling—offer both theoretical and
practical benefits for enhancing creativity, collaboration, communication, and critical
thinking.

Mind Mapping provides a visual framework for organizing and connecting ideas. By
creating diagrams that highlight relationships between concepts, students can better
understand and remember information. For example, in a language lesson on Parts of
Speech, the teacher places “Parts of Speech” at the center of a diagram and students draw
branches for nouns, verbs, adjectives, and adverbs. This approach allows learners to grasp
the topic more holistically, reinforcing memory and conceptual clarity.

Project-Based Learning (PBL) emphasizes active inquiry and problem-solving.
Instead of passively receiving information, students take responsibility for their learning
by working in groups to design and implement projects. A practical application can be seen
in a natural science lesson on Environmental Protection, where students develop projects
such as Clean Yard or Save Water. Through this method, learners not only acquire subject
knowledge but also strengthen their creativity, collaboration, and leadership skills.

Digital Storytelling combines creativity, communication, and technological
competence. By creating multimedia narratives, students express ideas in innovative ways
while practicing oral and written communication. For instance, during a literature lesson,
learners can produce short videos or digital slideshows based on the traditional tale
Zumrad and Qimmat. This method helps students build confidence in self-expression,
improve ICT literacy, and develop narrative creativity.

Together, these three methods provide a balanced and engaging approach to skill
development, preparing students for both academic success and future social
responsibilities.

Methodology. The research was conducted in several sequential stages:
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1. Preparation stage: Teachers were trained in the use of mind mapping, project-
based learning, and digital storytelling. Students were introduced to these methods.

2. Practical stage: Students created mind maps, worked on group projects, and
produced digital stories.

3. Assessment stage: Learning outcomes were measured through direct
observation, interviews, and written tests, with a focus on both knowledge and skill
acquisition.

4. Analysis stage: Data was summarized and statistically processed to compare skill
levels before and after the interventions.

Results. The study revealed significant progress in soft skills development:

Skill  Initial level (%)  Expected outcome (%)

Independent thinking 32 67

Collaboration 28 70

Creativity 35 72

ICT usage 30 75

Visualizing this data in bar or line charts highlights the noticeable improvement
across all indicators.

Comparative Analysis. Local research shows limited coverage (35-40%), whereas
international studies provide more extensive evidence (60-65%).

e Practical classroom experience with innovative methods shows up to 70%
success, confirming their strong potential.

e This comparative analysis demonstrates that innovative methods are not only
theoretically valid but also practically effective in primary education.

Conclusion. The development of soft skills has become a strategic priority for primary
education in the 21st century. Innovative methods such as mind mapping, project-based
learning, and digital storytelling play a crucial role in this process, as they significantly
improve students’ creativity, collaboration, critical thinking, and communication. Research
findings clearly demonstrate the effectiveness of these approaches, showing noticeable
improvements across all key skill indicators. At the same time, current research coverage
remains at only 55%, which underlines the importance of conducting further local studies
and developing new methodological approaches. Strengthening soft skills from the early
years of education is essential for shaping socially active, creative, and responsible future
citizens.

Recommendations: To ensure effective integration of innovative methods in primary
schools, the following steps are recommended:

e Regularly incorporate innovative methods into lessons to enhance student
engagement and skill development.

e Adapt each method to the specific subject area to ensure relevance and
effectiveness.

e Develop accessible methodological guides for teachers to simplify
implementation.
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» Introduce assessment criteria specifically for soft skills, alongside knowledge
evaluation.

e Integrate ICT tools widely to create modern, interactive, and student-centered
classrooms.

e Encourage collaborative learning activities that foster teamwork and leadership.
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“TRANSCHEGARAVIY SUV RESURSLARI BOSHQARUVI: HAMKORLIKNING
MINTAQAVIY MODELI"

Qodirov Abubakr Nodirxon o‘g'li

Alfraganus University Iqtisodiyot (tarmogqlar va sohalar) yo‘nalishi 2- bosqich talabasi
Egamberdiyev Muzaffar

IImiy rahbar: Alfraganus University Iqtisodiyot fakulteti Dotsent v.b. (PhD)

Annotatsiya: Ushbu maqolada Markaziy Osiyo mintaqasidagi transchegaraviy suv
resurslarining boshqaruvi masalalari tahlil qilinadi. Asosiy e’tibor suv resurslari ustidan
nazorat, ularning taqsimoti, mintaqaviy muammolar va hamkorlik mexanizmlariga
qaratilgan. Shuningdek, maqolada zamonaviy global tajriba asosida Markaziy Osiyo uchun
samarali mintaqaviy hamkorlik modelini taklif qilishga harakat qilingan.

Kalit so‘zlar: Markaziy Osiyo, integratsitya, suv resurslari, nazorat, taqsimot.

AHHOTauMA: B cmamvbe aHaauzupyromcsi 60npocsbl ynpasaeHuss mpaHc2paHuUvYHbIMU
800HbIMU pecypcamu 8 LlenmpaabHo-A3uamckom pezuoHe. OCHOBHOE BHUMAHUe ydeasemcsi
KOHMpPO/110 Ha0 800HbIMU pecypcamu, ux pacnpedeseHurd, pe2uoOHA/AbHbIM Npobaemam u
MexaHusmam compyoHuyecmasa. Takxice 8 cmambve npednpuHAMa NoNbIMKa Nped10H UMb
agppekmusHyro modesab pe2uoHa/IbHO20 compydHuyecmea 045 LlenmpaavHol A3uu,
OCHOBAHHYH) HA COBPEMEHHOM MUPOBOM ONbIME.

KiwueBsle cinoBa: [JenmpasavHas A3usi, uHmezpayusi, 00Hble pecypcbl, KOHMPOIb,
pacnpedesieHue.

Abstract: This article analyzes the issues of transboundary water resources
management in the Central Asian region. The main focus is on control over water resources,
their distribution, regional problems and cooperation mechanisms. The article also attempts
to propose an effective regional cooperation model for Central Asia based on modern global
experience.

Keywords: Central Asia, integration, water resources, control, distribution.

KIRISH

Transchegaraviy suv resurslari bugungi kunda ko‘plab mintagalar, jumladan,
Markaziy Osiyo uchun eng muhim geoiqtisodiy va geosiyosiy masalalardan biri
hisoblanadi.

Mintagadagi asosiy daryolar - Amudaryo va Sirdaryo - bir nechta davlatlar
hududidan oqib o‘tadi va bu holat ularning boshqaruvini murakkablashtiradi.

Sovet Ittifoqi davrida mavjud bo‘lgan yagona boshqgaruv tizimi parchalanib ketgani
sababli, mustagqillikdan keyin suv resurslarini adolatli tagsimlash bo‘yicha ziddiyatli
vaziyatlar vujudga keldi. Shuning uchun, suvdan bargaror va adolatli foydalanishning
yagona yo‘li - bu mintaqaviy hamkorlikning samarali modelini ishlab chigish va amalga
oshirishdir.
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Bugungi kunda Markaziy Osiyo davlatlari yaxshi qo‘shnichilik aloqalarini
shakllantirish va keng qamrovli strategik imkoniyatlar uchun harakat qilmoqda. Geografik
tuzilish jihatdan dengizga chiga olmaydigan O‘rta Osiyo davlatlarining ham o‘ziga xos
salbiy tomonlari bor. Lekin shulardan kengf muhimlaridan biri bu - Markaziy Osiyodagi
transchegaraviy suv resurslari asosan tog‘li hududlar - Qirg‘iziston va Tojikistonda
shakllanadi. Bu mamlakatlar suvning "manbasi” bo‘lsa, O‘zbekiston, Qozog'iston va
Turkmaniston esa - uning "iste’'molchisi” hisoblanadi. Amudaryo va Sirdaryo daryolari
mintaqaning qishloq xo‘jaligi, energetikasi va ichimlik suvi ta’minotida hal qiluvchi
ahamiyatga ega.

Amudaryo - Tojikiston va Afg‘oniston tog‘laridan boshlangan holda, O‘zbekiston va
Turkmaniston orqali Orol dengiziga quyiladi. Sirdaryo esa Qirg‘izistonning Farg‘ona
vodiysidan chiqib, O‘zbekiston va Qozog‘istonni kesib o‘tadi. Bu resurslar mintaqa
aholisining 60 foizdan ortig‘ini suv bilan ta’minlaydi va butun iqtisodiyot uchun muhim
manba hisoblanadi. Lekin tanganing ikkinchi tomoni ham bor deganlaridek, ushbu
jarayonlar o‘ziga xos muammo va ziddiyatlarni keltirib chigaradi.

Transchegaraviy suv resurslarining boshqaruvida bir nechta muammolar mavjud:

1. Manfaatlar qarama-qarshiligi: Tog'li mamlakatlar (Qirg‘iziston, Tojikiston)
suvdan elektr energiyasi ishlab chiqarish uchun foydalanishni ma’qul ko‘radi, past ogim
mamlakatlari esa suvdan sug‘orish uchun foydalanadi.

2. Muvofiglashtirilgan boshqaruv tizimining yo‘qligi: Mintagada suv tagsimotini
tartibga soluvchi barqaror va huquqiy jihatdan kuchga ega bo‘lgan institutlar mavjud
emas.

3. Ekologik muammolar: Suv resurslarining noto‘gri boshqarilishi Orol dengizi
fojiasi kabi ekologik ingirozlarga olib keldi.

4. Iqlim o‘zgarishi ta’siri: Muzliklarning erishi va yomg‘ir miqdorining kamayishi
natijasida suv manbalari qisqarmoqda, bu esa tanqislikni kuchaytiradi.

Shunday ekan, mintagada Hamkorlik tajribalari va mintaqaviy modelga zarurat
ortadi.

Sovet Ittifoqi davrida mintaqaviy suv resurslari "energiya-suv almashuvi" modeli
asosida boshqarilgan. Ya’ni, yozda past oqim mamlakatlariga ko‘p migdorda suv berilgan,
qish faslida esa ulardan elektr energiyasi yetkazib berilgan. Mustagqillikdan so'ng bu tizim
izdan chiqdi.

1992-yilda IFAS (Orolni qutqarish xalqaro jamg‘armasi) tashkil etildi, biroq uning
faoliyati ko‘proq ekologik masalalarga qaratilgan, suv resurslarini boshqarishda kuchli
institut sifatida shakllanmagan.

Global miqyosda esa Nil daryosi (Afrika) va Dunay daryosi (Yevropa) bo‘yicha
tuzilgan xalgaro kelishuvlar muvaffaqiyatli mintagaviy hamkorlik modellari sifatida
qaralmoqda.

Samarali hamkorlik modeli taklifi:

Markaziy Osiyoda suv resurslaridan foydalanish bo‘yicha quyidagi asosiy tamoyillar
asosida mintaqaviy hamkorlik modeli ishlab chiqilishi zarur:
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1. Adolatli va shaffof tagsimot: Har bir davlatning suvga bo‘lgan ehtiyoji, demografik
va ekologik xususiyatlari hisobga olinishi kerak.

2. Yagona axborot tizimi: Suv sarfi, GES faoliyati va yomg‘ir miqdori bo‘yicha doimiy
monitoring olib boriladigan va barcha davlatlar kirish huquqiga ega bo‘lgan raqamli
platforma yaratilishi lozim.

3. Energiya-suv almashuvi tizimini qayta tiklash: Qirg‘iziston va Tojikiston 0z
GESlari orqali elektr ishlab chiqgaradi, past oqgim mamlakatlari esa ularga gaz, neft yoki
moliyaviy yordam ko‘rsatadi.

4. Mintaqaviy institut yaratish: “Markaziy Osiyo Suv Diplomatiyasi Markazi” singari
institut tashkil etish orqgali Kkelishuvlar huquqiy jihatdan Kkafolatlanadi va
mustahkamlanadi.

5. Xalqaro tashkilotlar bilan integratsiya: BMT, ESCAP, OSCE kabi tashkilotlar orqgali
tashqi ekspertiza, moliyaviy ko‘mak va vositachilik imkoniyatlaridan foydalanish.

XULOSA:

Transchegaraviy suv resurslari masalasi nafaqat Markaziy Osiyo davlatlarining
barqaror taraqqiyoti, balki mintaqaviy xavfsizlik va tinchlik uchun ham bevosita bog'liqdir.
Suv atrofidagi raqobat o‘rniga muloqot, murosa va institutsional hamkorlik yo‘lga qo‘yilsa,
bu Markaziy Osiyoda barqaror rivojlanishga erishishning asosiy omillaridan biriga
aylanadi. Mintaqaviy yondashuvga asoslangan suv siyosati - kelajak avlodlar uchun ham
ekologik, ham iqtisodiy barqarorlikni ta'minlaydi.
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BE30MACHOCTE B BO3AYXE: MUJIOTAYXHO-HABUT ALIMOHHBIM KOMILJIEKC
BILJIA C ®YHKIUEH NPEJOTBPAIIEHHA CTOJIKHOBEHUH B OBIIEM
BO3AYIIHOM ITPOCTPAHCTBE

CasmuM>xkoHOB baxTuép MyMHUHKOH yIjiv

Heszasucumblii uccnedosamensv Bepemeenko Koncmaumux KoHcmanmuHosuy,
Mockoeckull aguayuoHHbIl UHCMuUmMym (HayuoHA/1bHbIU UCC/1e008aMENLCKUU
yHugepcumem), doyeHm, doyeHm MAH

AHHOTAanuA: B cmamwe paccmMompeHa KOHYyenyus uHmezpayuu  @yHKyui
npedomepawjeHusi CMoOJIKHO8EHULl 8 cOCmMae NU/A0MAXCHO-HABU2AYUOHHO020 KOMN/AeKca
(IIHK) 6ecnusiomHbix s1emameavHbix annapamos (BII/IA). Iloka3aHa o2paHU4eHHOCMb
npumeHeHuss mMpaduyuoHHblX cucmem, makux kak TCAS, Ha wmaabix u cpedHux
becnu/0mHUKax 6cjiedcmeue MaccoeabapumublXx U 3IHep2emuyveckux O02paHUYeHUul.
[IpedsodiceHO pewieHUe, OCHOBAHHOE HA UCNO/1b308AHUU KOMN/AEKCHOU UHEpYua/abHo-
CNYMHUK0B0U HABU2AYUOHHOU CUCMEMbL U AA20pUMMO8 06pabomKu OaHHbIX, 8KAKYAS
dusemp Kaamava u anzopumm e3aumodeticmsyroujux modesaeti (IMM). IIpedcmassieHbl
pe3y/bmambsl UMUMAYUOHHO20 MO0JeauposaHus, nodmeepxcoarowue 00CmMuUICUMYI0
MOYHOCMb HABU2AYUOHHO20 06ecne4eHusl U c80e8PeMeHHOCMb (POPMUPOBAHUSL CUZHA/I08
npedynpexcdeHus. CdesaH 8vbl1600 0 nepcnekmu8Hocmu npeodaazaemoz2o nodxoda 041
nosvluieHus1 6e30NacHoCMu no/1émoe U CHUMCeHUsl 3ampam Ha 00Nno/HUMeabHoe
o6opydosaHue.

KnwueBble cj0Ba: 6Gecnu/omHble JemamesabHble annapamsl; npedomepaujeHue
CMOJ/IKHOBEHUU; NU/JA0MAXCHO-HABU2AYUOHHbIU Komnaekc; A3H-B; anzopumm IMM; pusomp
Kaamana; HagueayuoHHble cucmembl; UMUMAYUOHHOE MOOeAUpPO8AHUE

BBEJJEHUE

B nocnesHue gecaTusieTUss HabJIOAAETCA CTPEMUTENbHOE PAa3BUTHE TEXHOJIOTHUU
06ecnuI0THBIX JieTaTeabHbIX annapaToB (BIIJIA), 4To OTKpbIBaeT HOBbIE NEPCHEKTUBHI B
pas/inyHbIX 06sacTsAX. B Havase XX B. MOSIBUJIMCh HOBble OeCHUJIOTHbIE YCTPOWCTBA:
JIOJIKM, aBTOMOOUJIU, caMoJiéThl. [lepBoHavasibHO BIIJIA ucnosib30BasiMch B KayecTBe
pa3Bea4YrMkoB U MulleHel. C Havasa XXI Beka BIIJIA cTasu akTUBHO MCHOJIb30BAaThCS U B
rpaxJaHcKkux Lesax. CiefyeT OTMETHUTb, YTO MUPOBOM pbIHOK BILJIA nemoHcTpupyet
yCTOW4MBBIN pocT. CorsiacHO nporHosaM, B 2024 rogy ero 06bém coctaBu 30,2 Miapf
fosapoB CIIA u pocturHet 48,5 mupa posuiapoB Kk 2029 roay, 4TO COOTBETCTBYET
cpegHerogoBoMy Temny pocta (CAGR) B 9,9% 3a aToTt nepuog, [1].

BypHbiii poct cdepbl npuMmeHeHusa BIIJIA, a Takke ObICTpoe paclIMpeHHUE HUX
GYHKIIMOHABHBIX BO3MOXHOCTEH, NpefbABJAIOT BCE OoJiee BBICOKHE TpebOBaHUA K
6e3onacHoctu mnosétoB. Ecnu paHee BIIJIA npuMeHA/NNCh NpPEeMMYIIECTBEHHO B
OrpaHUYEHHBIX 30HAaX W BBINOJHAJIM 3a/lda4d HAOJI0JeHHs, TO CeroJlH OHU aKTUBHO
MCII0JIb3YIOTCA B I'YyCTOHACEJEHHbIX palloHax, BOJU3U HHQPACTPYKTYPHBIX 0O0BEKTOB, B
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30HaX C UHTEHCHUBHbIM BO3/YIIHbIM JIBUKEHHUEM U Jlaxke BOJIU3U aspoJipoMoB. Bcé aTo
yBeJIMYMBAaeT BEPOSTHOCTb BO3HUKHOBEHUS KOH(QPJIUKTHBIX CUTYallUd B BO3JAYyXe,
0COGEHHO NpU OJHOBpeMeHHOM 3kcmayaTanuu BIIJIA ¥ nujioTupyeMbIX BO3LYLIHBIX
cynoB. [log KOHGJIMKTOM B JaHHOM KOHTEKCTe MOHUMAETCS CUTyalus, IPU KOTOpPOM
IpOTHO3UpyeMble TpaeKTOpUU JABYyX JIA NpPUBOAAT K HaApPYIUEHUIO YCTAHOBJIEHHBIX
MHUHUMAaJIbHO JJONYCTUMBIX JUCTAaHI UK (110 BepTUKAJIHU U/WUJIU TOPU30HTAJIH).

Be3onacHas vHTerpauus 6ecnua0THbIX aBUaMOHHbIX cucteM (BAC) B Bo3aymiHOe
IPOCTPAHCTBO COBMECTHO C MUJIOTUPYEMOM aBUallMed MOTpebyeT pa3pabOTKU HOBBIX
CpeACTB OOHApYyKeHUs U NpeloTBpallleHus cToKHOBeHUM (Detect and Avoid, DAA).

B pamkax peuieHus 3azayd co3fgaHusg DAA-cucteMm ObliM cHOpPMHUPOBAHBI JBa
noaxoja. IlepBblii M3 HUX IpeAnoJiaraeT UCIOJb30BaHUe amlapaTypbl, U3HAYaJIbHO
pa3paboTaHHOW AJd NUJOTUPyeMOW aBUAllUM — Hanpumep, cucteM TCAS uau eé
MoauduKaui. X0TS 3TOT NYTh MO3BOJISIET ONEPEThCS Ha MPOBEPEHHbIE TEXHOJIOTHUU U
OTpaboTaHHbIEe AJTOPUTMbI, OH He YUYUTHhIBAET cieqUPUKU MasiorabapuTHbix BIIJIA, B
YaCTHOCTU OTPaHUYEHUN MO BeCy, 3HEPronoTpebJIEHUI0 U CTOUMOCTH, UYTO JeJaeT
N0 00HbBIe pellleHUsI MaJIONIPUTOAHbIMU JJIs1 MAaCCOBOT'0 IPUMEHEHUS B JIETKUX U CPEIHUX
6ecnuJoTHBIX M1aTGopMax. Bropoil nyTh cBs3aH ¢ pa3paboTKOU crnenraJiu3npOBaHHbIX
DAA-cuctem paa BIIJIA, ucnonb3yrouMx KOMIAKTHblE U HEJOPOTHE AATYMKU OOIEero
Ha3HayeHUd. TakoW MoAxo/ MO3BOJISAET aJalTUPOBATh apXUTEKTYPY U aJITOPUTMBI NOJ,
0COOEHHOCTU KOHKpeTHOro kusacca BIIJIA u cpenaTth peuieHdUs JOCTYHNHBIMHU JJis
IIMPOKOI0 Kpyra [0J1b30BaTeJIeH.

llenbto HacTosAeld paboThl ABASETCSA pa3paboTKa U HUCCIe[0BaHUE CTPYKTYpbl U
aJrOpUTMa CUCTEMbl OOHApPYKEHUSI U NpPeAOTBpalleHHUs CTOJKHOBEHUN Ha OCHOBE
JIAaHHBIX NHJO0TAXXHO-HABUTALMOHHOTO KOMILJIEKCA C TMOCJAEeAYIOIIMM NpOBeJeHUeM
MMUTALMOHHOTO MOJEJUMPOBAaHHWS U aHAJIM30M BJIMSSHHWSA TOYHOCTHM HaBUTrallUM Ha
IrpaHULbI 30HBI IPeAyNPeXxAeHUs].

B oT/iMune OT NUJIOTHpPYyeMOU aBUALUH, IJle NpeobJaiaeT CTaHAAPTU3UPOBaHHAs
cucrema TCAS, anaa BIIJIA He cyuiecTByeT eQWHOr0 OOGLIENPUHATOr0 TEXHUYECKOTrO
pelieHHsl. JTO OOYCJOBJEHO IIMPOKMM pa3HooO6pasueM TUNOB U KjaaccoB BIIJIA,
OTpaHUYEHUSIMU MO Macce, TrabapuTaM UM 3JHepPromnoTpebJEHHI0, a TaKKe
Heob6X0IMMOCTbI0 aBTOHOMHOM paboThl 6e3 y4acTus NU/a0Ta. B oTBET Ha 3TU BbHI3OBBI
pa3pabaThiBalOTCA pas3JjiMyHble MNOAXOJbl K peajvd3aldu CUCTEM MpeJoTBpalleHus
crtoskHoBeHHn (CIIC), ocHOBaHHbIe Ha WCIOJb30BaHUU PAAUOJIOKALMOHHBIX,
ONTHUYECKUX, aKyCTUUYECKUX, HABUTALLMOHHBIX U KOMOMHUPOBAHHbIX METO/]OB.

OcHOBHas 4acTb

B HacToslee BpeMsl Ha pbIHKe MPUCYTCTBYET OTPaHUYEHHOE YUCJIO KOMMEPUYECKHU
poctynHbix CIIC paa BIIJIA, a MHOrve peuieHUs NPOAOJDKAKT HAXOAUTHCA Ha CTaLUU
VCIBITAaHUU.

B pa6ore npepnosaraercsa ucnoab3oBanue BIIJIA rpynnsl «Cpeguue BILJIA». BITJIA
o6J/1a/1aeT caeAYIOIMMA XapaKTEePUCTUKAMU:

1. Basietnas macca BIIJIA 150-500 kr.

43



Ne 37 (100),4acTb 1
CeHTA6DB, 2025

MexayHapoAHbIM Hay4YHbIN XXypHaJI
«Hay4HBIN UMITYJIBC»

2. Kpelicepckas ckopocTb noJsieta 150-250 km/4

3. BeicoTa nnosieTa BapbUpyeTcd B Avana3oHe 3-4 KM.

4. CpenHssa gasbHOCTb noJsieta 1000 kM.

[IpeasiaraeMblii OJX0/, 3aKJHOYaeTCs B UHTerpanuu QyHKIMU NpeAoTBpalleHUs
CTOJIKHOBEHHUH HEIlOCPEeACTBEHHO B CTPYKTYPY NUJI0TAXXHO-HABUTAL{MUOHHOT0 KOMILJIEKCA
(ITHK) BJIA. Peanusauus Takod HWHTErpalUU IMO3BOJIIET OTKA3aTbCs OT YCTAHOBKH
JlOpOTrOCTOSALIUAX U TPAHCIIOH/EPOB U
paAvoJIOKallUOHHOrO 060pyAoBaHuda. @DyHKUUA NpefoTBpalleHUs
6a3upyeTcs Ha COBPEMEHHBIX aJITOPUTMax 00pabOTKM MHPOpPMALMHY, OCTYNaKIEeN OT
BCTPOEHHOW UHEPLMAJIbHO-CIYTHUKOBOW HABUTALLMUOHHOU cucTeMbl BJIA.

Ha pucyHnke 1 npejcTtaBjieHa CTPYKTypa MUJIOTAKHO-HAaBUTALMOHHOI'0 KOMILJIEKCA

JAOINIOJIHUTEJIbHbIX JHEProeMKHX

CTOJIKHOBEHUHU

BIIJIA. T'osy6bIM Ha pucyHKe o603HaveH komiiekc KHC.

i
CBIIIT i«——| Basza JaHHBIX
._I ___________
ANTOPHATM
HagaTbHOH
BEICTABKH
b, 0o, 1o
& A, Vi, Viv
Asnropury BMTHC
Wby
¥, 8,7, Ve, Viv, Vi,
Bonss Aenss VEens: Vivgna
- . BIIBM -
& A,
PagmoersicoTromep hy
M. .
OPK
PammosricoToMep ha
o.
Vi
Bapuonmetp
PyeBble IPHBOILL |

PucyHok 1 - CTpyKTypa 6/10Ka KOMIIJIeKCa HaBUTAIIMOHHBIX cucTeM BILJIA
Ha pucyHke 2 npejctaBJsieHa CTpyKTypa 6Jioka DAA, Bxoasiero B coctaB [THK. B

paMKax AaHHOﬁ CXeMbl OIllpeaeseHbl KJ/IT04eBbI€  aJITOPUTMHUYECKHUE MOAYJIY,

O6eCl'Ie‘-II/IBaIOU.U/Ie IIPOTHO3UPOBAHHNE ABUKEHHUA, O6HapY)KEHI/Ie MMoTEeH MAJIbHBIX

KOH(l)III/IKTOB 15 Cl)OpMI/IpOBaHI/Ie TpaeKTOpI/Iﬁ MaHEBPOB YKJIOHEHHA.

Amropuy DAA (Detect and Avoid)

AKOH KHC
ATTODHTM OPOTHOZA :'UTDE:'I_HH Amro E’HTT-Ir
> {Interacting y|  ODHADYEEHHA »|  PaspemeEua >
e I T
Kanan A3H

Pucynok 2 -

npeaoTBpalleHUs

CTpyKTypa o0O0Illero ajropuTMa CHUCTEMbI
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AJNrOpUTM B3auMMOJENCTBYIOIIUMX MOJeJiell OCHOBAaH Ha OJHOBpPEMEHHOU paboTe
HECKOJIbKMX MapajieJibHbIX (QUJIBbTPOB, KaX/Jbld U3 KOTOPbIX COOTBETCTBYyET
onpe/leIEHHON JUHAMHUYEeCKOW Mojiesiu MoBeAeHUsI 060bekTa. [IpuHuun gedictBus IMM
3aKJII0YaeTCsd B MHTErPUPOBAHUU OLEHOK COCTOSIHUSA, MIOJYYEHHBIX OT KaXK/0T0 U3 3THUX
GUIBTPOB, C yY4ETOM BEPOSITHOCTEN PEKMMOB, KOTOPbIE ONMMChIBAIOTCS lieNbio MapkoBa.
baiaroziapsi aTOMy AOCTUraeTCs BbICOKAas TOYHOCTb OLlEHKH COCTOSSHUM JAYWHAMHU4YeCKUX
00'bEKTOB, JIBU’KEHHME KOTOPBIX BKJIIOYAeT Helpe/cKasyeMble MaHEBPbI, YTO 0COOEHHO
aKTyaJIbHO JIJIsl CUCTeM OOHapY>XeHHUs U MpeJoTBpalleHUs: cToJiKHOBeHU# BIIJIA.

CtpykTypHas cxeMma ajiroputMma IMM npeacraBiieHa Ha pucyHke 3 [13]. Ha cxeme
JIEMOHCTPUPYIOTCA OCHOBHbIe 3Tallbl aJTOPUTMA, KOTOpble MOCJeA0BaATEJbHO
BBINOJIHAIOTCS Ha KaXKJ0M lLiare BpeMeHH K.
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PucyHok 3 - Anroputm IMM

MeTo0/10rM4ecKON OCHOBOM peasiM3aliiM aJITOPUTMa OOHapYy>KeHUs1 KOHQJIMKTA
CIYXXKUT Olpejie/leHre MapaMeTPoB TOYKU MakcuMasibHoro cosmxkenus (Closest Point of
Approach, CPA), a Takxe pacuéT MeTPUK MHHHMaJbHOTO TOPHU30HTAJBHOIO U
BEPTUKAJbHOTO pACCTOSIHUSIMM MeEXJY TpaeKTOpUsMU. BrbisgBieHUe KOHQJIMUKTA
OCyLIECTBJISIETC MNYTEéM CpPaBHEHUsS 3TUX METPUK C TOPOTOBbIMU 3HAYEHUSIMHU,
onpeJe/s0UMMY IPaHuLlbl 6e30MacHOro noJséTta. B ciayyae npeBbilleHUS] KPUTHYECKUX
IIOPOTOB TE€HEPUPYETCS CUTHaJ O BO3MOXHOM KOH(QJIMKTE, KOTOPbIM B JAaJjibHeHLIeM
MOXXeT MCIO0Jb30BaThC MOJCUCTEMON pa3pelieHUss KOHQPJIMKTOB s pacyéTa
TPaeKTOPUH YKJIOHEHHMUSI.

[locsie 06HapyKeHUs MOTEHLMAJIbHOTO KOHQIUKTA Mexay cobcTtBeHHbIM BILJIA u
HapylIUTeJeEM Ha OCHOBE aJrOpPUTMa NPOTHO3UPOBAHUS TPAEKTOPUH, CJeAYIOLUM
3TanoM siBjsieTcss GOpMUpPOBAHHE PeKOMeHJALUN M0 MaHEBPY YKJIOHEHUS. AJNTOPUTM
paspeuieHuss KOHQJUKTOB HallpaBJeH Ha oOIpejejieHHe Takod MoaudUKalUU
TpaekTopuu cobcTBeHHoro JIA, koTopas obecrneyuMBaeT BOCCTAHOBJIEHHE YCJIOBUU
6e3omnacHoro pasjaesieHus (well clear) mpu coxpaHeHHUHM YCTOMYUBOCTH MoJieTa.
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Bb160p HanpaB/ieHHs1 BEpTUKAJIbHOI0 YKJIOHEHUSI — HAabOp UM CHUXKEHUE BbICOTHI
— OCyLleCTBJIIETCA Ha OCHOBAaHUMU aHa/iu3a B3auMHoro mnoJjaoxeHusda bIIJIA wu
HapYIUIUTeEJISl, UX IPOTHO3UPYEMbIX TPAEKTOPUU U OIeHKU BpeMEeHHU [0 MaKCUMaJIbHOTO
conxeHus tepa. [IpeanoyTeHre OTAAETCS TOMY BApUAHTY MaHEBPA, KOTOPbINA O3BOJISIET
ObICTpee BOCCTAaHOBUTBL Oe3omacHoe paszeneHue (well clear). [Ipu aToM yuyuTbiBaeTcs
TeKyllass BbICOTa MOJIETA, JONYCTHUMble 31IeJIOHbI, 4 TaKKe BO3MOXHble OrpaHUYeHHUs
BO3/YILIHOI0 MPOCTPAHCTBA.

OnuH u3 6Ji0koB o61el cTpykTypbl airoputmoB [THK gng BIIJIA aBasercs 6Ji0k
aJirOpUTMa KOMILJIEKCHOH 00paboTku MHPopmanuu (KOU). KOU mnoBbillaeT TOYHOCTD
pa6oTbl ocHOBHOU cucteMbl - BUHC, B HameMm ciayyae. [locne nepBuuHOW 06paboTKHU
nHpopmanuu B KHC, popMupyeTcs BeKTOp U3MepeHUM KOMILJIEKCa.

B paMKax paboThl NPOBOJUTCA MMHUTAlMOHHOE MO/JleJINpOBaHue
(OYHKIIMOHUPOBAHUS CUCTEMBbl MpeJOTBpAllleHHWs CTOJKHOBEHHWH 0ecnuJI0THOrO
JIeTaTeJIbHOTO anmnapara CpeJlHEero KJjacca B YCJOBUSIX BO3MOKHOTO KOH(QJMKTA C
“HapymuTeneM’. MopenupoBaHWe HaNpaBJeHO Ha MOATBeEPXk/JeHUe KOPPEKTHOCTH
paboThl a/IrTOPUTMa NPOTHO3UPOBAHUS [ABUXKEHUS, 0OHApPYKeHUSA KOH(JIMKTA Ha OCHOBE
KpuTepueB Oe3omnacHoro paszeneHuss (well clear) u paspenieHdsi KOHQJMKTA
BEPTHUKAJbHbIM MaHEBPOM. /JIOMOJIHUTENBHO HCCAENyeTCs  BJUSHHE  OIIUOOK
KOMIJIEKCHOW  HaBurauumoHHod cuctembl (BMHC+CHC) Ha cBOoeBpeMeHHOCTb
0OHapy>KeHUs YTPO3bl.

Byok-cxemMa ajiropuTMa MMHUTALMOHHOTO MOJEJUPOBAHUS MpeJcTaBJeHa Ha

pUCYHKe 4.
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OneHKa BepTHKaIbHOIO
paccroaHna (@opmyia
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Her xoudmIHKTa

BepTHKaTBHEINR MaHeBD
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PucyHok 4 - byiok-cxeMa UMUTAlJMOHHOI'0 MO/l eJIMPOBaHUA
['paduyeckas peannsanus OLEHKHM TOYHOCTU KOMIIJIEKCHOW HaBUTAaLMOHHOU
CUCTEMBI NIpe/iCTaBJieHa Ha PUCYHKaxX 5 U 6 B BUJle 3aBUCMMOCTEN OLIMOOK OLEHOK U
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npeCKa3aHHbIX CTAaHAAPTHBIX OTKJOHeHUU (2 CKO) mo KoopAvMHAaTaM ¥ KOMIOHEHTaM
CKOPOCTH.

Owwnbka oueHku wupoTsl (2 CKO)

SKO wupoTsl

60 |- OuwmbKa OLEeHKM LUIMPOTh

s 40
< g_f\_,__/\
0 " e " ]
0 0.5 1 1.5 2 25 3 3.5 4
War «10%
Owwnbka oueHku gonrotsl (2 CKO)
SKO ponrotsl
60 | Owmbka oueHKku A0NroThl
s 40
20 ¢
0 J
0 0.5 1 1.5 2 25 3 35 4
War x10%

PucyHok 5 - CKO omub6ku (CHHSs KpuBasi) W OLIMOKAa OLEHKH OIpeneseHUsI
MeCTONO0JI0KeHUS (OpaHKeBasl KprBasi)

Owwnbka oueHkn Ve (2 CKO)

SKO Ve
Ouwwmbka oueHkn Ve

0 T T T T T T > )

0 0.5 1 1.5 2 25 3 35 4
War «10%

Owwnbka oueHkn Vn (2 CKO)

SKO Vn
Ouwwmbka oueHkun Vn

0 0.5 1 15 2 25 3 35 4
War <104

Pucynok 6 - CKO omubku (cHHAS KpHBasi) M OIIMOKA OLIEHKH OIpeJieleHusl
KOMIIOHEHTOB CKOPOCTH (OpaH»KeBasi KpUBas)

JTOo 03HA4YaeT, YTO peasIM30BaHHAsA MO/IeJIb KOMIIJIEKCHOW HABUTAaLlUOHHOMU CUCTEMBI
obecreyrBaeT TpebyeMyl0 TOYHOCTb B COOTBETCTBUU C mpefbsBiasembiMu K [IHK
TpeOOBaHUSIMU: NIOTPELIHOCTD OMpe/ie/ieHUs1 KoopauHaT — He 6oJiee 20-30 M, nyTeBoU
ckopocTtu — B npejesiax 0.5-1 m/c (o 2 CKO).
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B pe3ysbTaTe BBINOJHEHUS MOJEJUPOBAHUSA IOJy4eHAa MPOCTPAaHCTBEHHas
TpaekTopus ABxkeHUs 06oux BIIJIA. Kak BUZHO Ha pyUcyHKe 7, COOCTBEHHBIN ammapar
CBOEBPEMEHHO OCYylIeCTBJIsieT BepTUKaJbHbI MaHEBp, ob6ecreyrMBasi BOCCTAHOBJIEHHE
6e30MacHOro pasj/ieJieHus 10 BEPTHUKAJIU U MpeJoTBpallas BX0J, B KPUTUYECKYI0 30HY
NMAC.

5600 -
5400
s 5200
N
5000 -

4800 -|

4600

~
U

500 \\
0 \//' 1.5
> 1 «104
-500 0.5 1

Y,M 0 X,M

PucyHok 7 - TpéxmepHoe ImpejcTaB/ieHHe [ABWXeHUs1 cobcTtBeHHoro bBIIJIA ¢
BepTUKaJIbHbIM MaHEBPOM YKJIOHEHHUS (KpacHasi KpUBasi) U “HapylmiuTeas’

3akJ/roueHue

B paMkax paboThbl pe/jioxkeHa CTPYKTYpa U aJITOPUTM CUCTEMbI peJ0TBpalLleHUs
CTOJIKHOBEHUH [Ji1 OeCnUJI0OTHOrO JeTaTeJbHOro ammnapaTta cpejHero kjacca. 063op
COBPEMEHHbIX pelleHWH [0Ka3aJl OTCYTCTBHE YHUBepCaJbHbIX CTaHJAAPTOB,
NPUMEHHUMBIX KO BceM kusaccam bBIIJIA u ycioBHUAM MOJIETA, YTO MNOAYEPKUBAET
aKTyaJIbHOCTb pa3pabOTKU aJlalTUPOBAHHbIX K KOHKPETHBIM CLeHApUsIM apXUTEKTyp
CIIC.
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GIYOHVANDLIK: O‘ZBEKISTON YOSHLARINI NISHONGA
OLAYOTGAN XAVFLI ILLAT

Kamoliddinov Farruxjon Farxodovich
Alfraganus universiteti Tibbiyot fakulteti
Stomatologiya yo‘nalishi 5 kurs talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqola hozirgi kunda dolzarb muammolardan biri bo‘lgan
giyohvandlikka qarshi kurashish, ushbu illatga moyillikning ortib borishi, uning asosiy sabab
va oqibatlari hamda jamiyatga salbiy ta’siri tahlil qilingan. Giyohvandlik inson hayotining
turli qismlarida keng tarqalganligi va uni oldini olishga qaratilgan ishlar to‘g’risida soz
yuritilgan. Shuningdek, giyohvandlikka qarshi kurashish yo‘lidagi profilaktik choralarning
samaradorligini oshirish va takomillashtirish yo‘llari ko ‘rib chiqgilgan.

Kalit so‘zlar: giyohvandlik, yoshlar, global muammolar, zaharli moddalar,
jinoyatchilik, zaharli illat, yoshlar muammosi.

AHHOTauMA: B daHHOU cmambe paccmampueaemcsi 00HA U3 AKMya/ibHbIX NPob.iem
cospeMmeHHOCMU — 60pbba ¢ HApKOMaHuell, pocm CKJAOHHOCMU K 3mMoMy hazy6HOMY
518/1€HUI0, €20 OCHOBHble NPUYUHbI U Nocaedcmeus, d makxice He2amusHoe BAUSIHUE HA
obwecmso. OcgeweHbl Macumabsbl pacn pocMpaHeHusi HAPKOMAHUU 8 pa3AUYHbIX chepax
JCU3HU Yes08eKa U Meponpusimusi, Hanpas/eHHvle Ha eé npedomepaweHue. Takce
NpoaHaau3upo8aHsbl nymu nogvlwieHuss 3PdekmusHocmu U COBEPUIEHCMBOBAHUS
npoguaakmuveckux mep 8 bopvbe ¢ HapKoMaHuetl.

Kio4deBble c0Ba: HAPKOMAHUS, MO/100€xb, 2/100a/16Hble NPO6AEMbl, MOKCUYHbLE
gewjecmea, npecmynHocms, nazgyb6Hoe sie/eHue, NPo6.aeMbl MO100EHCU.

Annotation: This article addresses one of today’s pressing issues — the fight against
drug addiction, the growing tendency toward this harmful habit, its main causes and
consequences, and its negative impact on society. It discusses the widespread nature of drug
addiction across various aspects of human life and the efforts aimed at its prevention. The
article also explores ways to enhance and improve the effectiveness of preventive measures
in combating drug addiction.

Keywords: drug addiction, youth, global issues, toxic substances, crime, harmful habit,
youth problems

KIRISH

Hozirgi kunda insoniyat taraqqiyoti o‘tgan asrga garaganda yangi bosqichga
ko‘tarilgan bo‘lsada, dunyo miqyosida haligacha yechimini topmagan muammolar hali
ham yetarli va shulardan biri bu - giyohvandlik muammosidir. Nafagat ushbu muammo
yurtimizda, balki butun dunyo miqyosida ham dolzarb bo‘lib qolmoqda. Ayniqsa, ushbu
illat va shunga tenglashtirilgan vositalarga ruju qo‘yganlar aksariyati yoshlar bo‘lib
golmoqgda va bu jamiyatimiz uchun dolzarb tahdidga aylangan.

Adabiyotlar tahlili va metodlar
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Ushbu tadqiqotning magqgsadi jamiyatimizga giyohvandlik to‘grisida yetarli
ma’lumotlar bilan boyitish va ushbu muammoni oldini olishga qaratilgan turli tavsiyalar
berib o‘tilgan. Mazkur tadqiqot davomida tahliliy yondashuv metodi orqali giyohvandlik
haqidagi boshqa adabiyot va manbalardan olingan ma’lumotlar tahlil qilindi va kerakli fikr
va tavsiyalar berildi. Shuningdek, statistik ma’lumotlardan foydalanilib, hozirgi kunda
vujudga keladigan turli statistik ma’lumotlarni tahlil giladi.

Muhokama va natija

Zamonaviy dunyoda yashar ekanmiz, deyarli har kuni ushbu illatga aralashgan
yoshlarni ijtimoiy tarmogqlar orqali kuzatmoqdamiz. Afsuski, ushbu xafvli illat
ishtirokchilarining aksariyati yoshlar tashkil etmoqda. Hozirgi yoshlar har ganday narsaga
tez moslashuvchan, shuning uchun ham ushbu yo‘lga yoshlarni e’tiborini tortmoqda.
Zararli moddalarni yoshlarga noto‘g‘ri ma’lumotlar bilan chalg‘itib ularni oz tomoniga
og'itmoqda.

Natijada, dastlab yoshlar giyohvand moddalarni iste’'mol qilganda o‘zlarining
kayfiyatini ko‘tarilganligini his qilmoqda va asta-sekinlik bilan uning tanasini egallab
olgandan so‘ng, ushbu zaharli moddalarni narxlarini ko‘tarishga harakat qiladi, lekin
psixotrop va narkotik gabul gilgan insonlar uning qiymatidan qat’i nazar uni qabul qilishga
harakat giladi.

Buning natijasida esa yana jinoyatlar soni ortmoqda, yoshlar hatto buni natijasida,
yoshlar 0z uylaridan turli buyumlarni sotmoqda yoki bo‘lmasa, o‘g‘irlikka qo‘l urmoqda.
Hattoki o'z uylarini ham garovga qo‘ymoqda. O‘tkazilgan tahlillar shuni ma’lum qilyaptiki,
O‘zbekiston yosh avlodlari orasida garchi sekin bo‘lsada rivojlanib borayotgan dolzarb
ijtimoiy va iqtisodiy muammo sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Yoshlar orasida giyohvand moddalari tarqalishiga turli sabablarni keltirishimiz
mumKin:

- Hammaga ma’lumki, bugungi kunda dunyoning barcha nuqtalarida ijtimoiy
tarmoglar rivojlangan. Buning natijasida, yoshlar online platformalardan deyarli har kuni
foydalanmoqda. Ba’zi yoshlar yaxshi gismidan foydalansa, ba’zilari esa bundan notug‘ri
magqgsadlardan foydalanmoqda. Masalan, internetda turli online do‘konlar orqali ushbu
psixotrop va narkotik zararli moddalarini noqonuniy yashirin (internetda maxfiy tarmoq)
saytlar3 orqali xarid qilmoqda.

- Shuningdek, ba’zi ushbu zaharli illat savdosi bilan shug‘ullanayotgan shaxslar
odamlarni ushbu zaharli illatga o‘rgatish maqgsadida dastlab kam dozadagi giyohvand
moddalarga ega dori yoki tabletkalarni iste’'mol qildirishga urinmoqda. Bunday holatlar,
turli yeguliklar orqali yoki konfet yoki saqichlar ko‘rinishda foydalanmoqda. Natijada,
yanada ko‘proq insonlar bundan aziyat chekmoqda. Afsuski bu ish bilan shug‘ullanadigan
insonlarni ko‘rganda ko‘nglimiz ranjiydi.

Bilamizki har bir muammo va jinoyatga muammoni hal qilish uchun unga qarshi
chora tadbirlar, uni oldini olish maqgsadida turli yechimlar beriladi, shu jumladan

3 Qalandarovich, Iskandarov Xushmamat. "GIYOHVANDLIK-INSONIYATGA GLOBAL TAHDID." INTERNATIONAL CONFERENCE OF NATURAL AND SOCIAL-
HUMANITARIAN SCIENCES. Vol. 1. No. 4. 2024

51



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4yHbI# UMIyJIbC» CeHTA6DB, 2025

giyohvandlikka davlatimizda ham turli tadbirlar bo‘lib o‘tmoqda. Ushbu ko‘rinmas
dushmanga ham turli choralar hamda turli profilaktik tadbirlar o‘tkazildi.
Shu sababli, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasida
giyohvandlik vositalari va psixotrop moddalarning nogonuniy aylanmasiga chek qo‘yish
orqali ularning aholi salomatligi va mamlakatimiz genofondiga salbiy ta’sirini bartaraf
etish strategik chora-tadbirlari to‘grisida“ 2024-yil 6-mayda 73-sonli Farmoni qabul
qilindi. Farmon bilan “O‘zbekiston Respublikasida giyohvandlik va narkojinoyatlarga
garshi kurashish bo‘yicha 2024 - 2028-yillarga mo‘ljallangan milliy strategiya“ va
Giyohvandlik vositalari va psixotrop moddalar ustidan nazorat qilish bo‘yicha davlat
komissiyasi tarkibi tasdiglandi.*

Kun uz5 manbasida keltirilishicha, Giyohvandlik vositalarining yangi turlari paydo
bo‘layotgani sababli, ularning nogonuniy muomalasi va suiiste’molining oldini olish yo‘lida
ayrim holatlarda taqiqlar yoki cheklovlar tashkil etilmoqda. Shu bilan bir gatorda,
hududlarda narkovaziyatni sog‘lomlashtirish uchun gisqa muddatli, maqsadli dasturlar
ishlab chiqilmoqda. Masalan, Oliy va o‘rta ta’lim muassasalarida Milliy gvardiya xodimlari
ishtirokida nazorat tadbirlari joriy etildi va bu tadbirlar yurtimizning barcha tuman va
shaharlarida yo‘lga qo'yildi.

Giyohvandlikka garshi kurashda davlat organlari va hududiy komissiyalar o‘zaro
muvofiqlashtirilgan holda harakat gilmoqda. Shuningdek, bu sohada ilmiy tadqiqotlarni
qo‘llab-quvvatlash va amaliyotga joriy etish choralari ko‘rilmoqda. Mazkur vazifalarning
bajarilishini ta’'minlamagan rahbarlarga nisbatan esa intizomiy choralar qo‘llanilmoqda.

Bundan tashqari, Prezident 2024-yil 6-may kuni giyohvandlik vositalari va psixotrop
moddalarning noqonuniy aylanmasiga chek qo‘yish orqali ularning aholi salomatligi
va mamlakat genofondiga salbiy ta’sirini bartaraf etish strategik chora-tadbirlari
to‘grisidagi farmonni imzoladi. (1-rasm)

1-rasm. O'zbekistonda giyohvandlik va narkojinoyatlarga qarshi kurash
takomillashtiriladi®

4 0‘zbekiston Milliy axborot agentligi
5 Kun uz
6 Gazeta uz
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Ushbu imzolangan farmonga ko‘ra, Milliy strategiya doirasida barcha davlat organlari
va tashkilotlar uchun asosiy vazifa sifatida insonlarni, ayniqgsa xotin-qizlar va yoshlar
orasida giyohvandlikka garshi barqaror va kerakli immunitetni shakllantirish, ta’lim
beruvchi dargohlarda psixofaol moddalar (narkotik, psixotrop yoki shunga teng
darajadagi tabletkalar) tarqgalishining oldini olishga qaratilgan samarali targ'ibot va
profilaktik jarayonlar tizimini joriy etish belgilandi. Shuningdek, narkologik yordam
ko‘rsatish, erta diagnostika va reabilitatsiya tizimlarini takomillashtirish, giyohvand
vositalarining, aynigsa ijtimoiy tarmoqlardagi nogonuniy aylanmasiga garshi zamonaviy,
raqamlashtirilgan choralarni kuchaytirish va bu jarayonlarni ko‘paytirish ustuvor
yo‘nalish sifatida belgilandi. Farmatsevtika yo‘nalishida nazoratni kuchaytirish, bu
boradagi subyektlar mas’uliyatini oshirish hamda narkojinoyatlarga qarshi kurashishda
ilmiy-tadqgiqot ishlarini amaliyotda qo‘llash bo‘yicha kompleks yondashuv muhimligi
ta’kidlandi.

Xulosa

Hozirgi kunga kelib butun dunyoda alkogol va giyohvandlik vositasini istimol qiluvchi
yoshlar aksariyati voyaga yetmaganlar tomonidan jinoiy ish sodir etilmoqda. Buning
natijasida esa jamiyatda birinchidan jinoyat soni oshmogda boshga tomondan esa ushbu
zaharli illat atrofimizni gamrab olmoqda.

Shuning uchun ham, giyohvandlik bugungi kunda yoshlarga tahdid solayotgan eng
zaharli illatlardan biri sanaladi. Bu murakkab muammo nafaqat shaxsning sog'ligi vs
kelajagi barbod qila oladi, balki insoniyat orasida jamiyat taraqqiyoti uchun ham salbiy
ta’sir ko‘rsatadi.

Yoshlar giyohvand moddalar ta’siriga ko‘proq uchrashi, ularni osonlik bilan o'z
tomoniga ya’ni yomon yo‘lga boshlash mumkinligi bu vaxshiy illatning aynan yoshlarga
qarshi qurol sifatida ishlatilayotganini namoyon bo‘lmoqda.

Shu bois, avvalo oilada tarbiya juda muhim, maktab yoki oliy ta‘lim muassasalarida
ma’'naviy-marifiy profilaktik tadbirlarni ko‘paytirish, yoshlarni vaqtini kelajagi uchun
muhim yo‘lga boshqarish masalan turli sport yoki madaniy tadbirlar orqali ularning
vaqtlarini band qilish hamda belgilangan qoidalar asosida yo’l tutish juda muhimdir.

Har birimiz, oilamiz, do‘stimiz va yaqinlarimi ogoh va ma’sul bo‘lsak, bu xavfli
illatning oldini olishda nafaqat o‘zimzga bundan tashqari jamiyatimizga hissa qo‘shishimiz
mumKkin.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Qalandarovich, Iskandarov Xushmamat. "GIYOHVANDLIK-INSONIYATGA GLOBAL
TAHDID." INTERNATIONAL CONFERENCE OF NATURAL AND SOCIAL-HUMANITARIAN
SCIENCES. Vol. 1. No. 4. 2024

2. O‘zbekiston Milliy axborot agentligi. Manzil: https://uza.uz/oz/posts/davlat-
komissiyasi-giyohvandlik-vositalariga-qarshi-yangicha-yondashuv_644606
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CHAQIRUVGA QADAR BOSHLANG‘ICH TAYYORGARLIK DARSI JARAYONIDA
O‘QUVCHILARNI VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASH XUSUSIYATLARI

Aliyev Firdavs Farruxovich
Buxoro viloyati Mudofaa ishlari boshqarmasi ChQBT rahbar -Uslubchi

Anatatsiya: Harbiy vatanparvarlik tarbiyasi haqidagi bilimlar bilan qurollantirish va
harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining magsadi, metodologik asoslari, mazmun-mohiyati,
vazifalari, vositalari, pedagogik, psixologik asoslari, harbiy vatanparvarlik tarbiyasi tizimi
va uning asosiy yo‘nalishlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: odob, axlog,tarbiya, zero, lozim

Vatanparvarlik tarbiyasining xalqimiz uchun ahamiyati shundaki, xalgning tinchlik,
xavfsizlikda hayot kechirishi, yaratuvchilik, bunyodkorlik mehnati bilan shug‘ullanishi,
turmush darajasini, uning farovonligini oshirish, yurtni obod qilish yo‘nalishidagi barcha
faoliyat xalqimizning vatanparvarlik xislatlariga bog‘liq bo‘lib, shu xislatlarning amaliy
ifodasi hisoblanadi.

Bundan vatanparvarlikning qanchalik muhim ahamiyatga ega ekanligi ko‘rinib
turibdi. Bu masalaga qadimdan e’tibor berib kelinganligini “Vatanni sevmoq iymondandir”
degan mashhur hadis ham tasdiqlab turibdi. Bu hadisdagi “Vatanni sevmoq” iborasi
“vatanparvarlik” ma’nosi bilan tengligini hisobga olsak, “Vatanparvarlik iymondandir”
degan ma’no bilinadi. Bundan esa vatanparvarlik iymon, e’tiqod ekanligi ma’lum bo‘ladi.
Har bir xalq hayotining ravnaqi, eng avvalo, o‘sha xalq fugarolarining ganchalik
vatanpavar ekanliklari va yosh avlodga qanchalik vatanparvarlik ta’lim-tarbiyasi
berishlari bilan bog'liq.

Davlatning mustahkamligi, kuch-kudrati, uning dunyo davlatlari orasidagi nufuzi shu
davlatdagi barcha rahbar va xodimlar, mutaxassislarning bilimdonligi, oz vazifalarini
puxta bajarishlari, unumli mehnat qilishlariga erishish yosh avlodni vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashga asoslanadi. Bu esa vatanparvarlik tarbiyasining davlatimiz uchun
ahamiyatini bildiradi. Davlatni mustahkamlash, uni har tomonlama taraqqiy ettirishda
vatanparvarlik tarbiyasining ahamiyati to‘g'risida Prezidentimiz Sh.Mirziyoev:
“Barchamizga yaxshi ma’lumki, vatanparvarlik har bir davlat hayotining ma’'naviy asosi
hisoblanadi va jamiyatni har tomonlama rivojlantirish borasida eng muhim safarbar
etuvchi kuch sifatida namoyon bo‘ladi”, deb alohida ta’kidlaydi.

Vatanparvarlik tarbiyasi tizimining umumiy xususiyatlari

O'sib kelayotgan yosh avlodning ta'lim-tarbiyasi, shu jumladan, ularning
vatanparvarlik tarbiyasi Vatanimiz, xalqimiz kelajagini, el-yurtimiz taqdirini hal gqiluvchi
masala hisoblanadi. Bu masalaning qanchalik jiddiy ahamiyatga ega ekanligi to‘g‘risida
Abdulla Avloniyning quyidagi fikrlarini keltirish mumkin:

“Hukamolardan biri: “har bir millatning saodati, davlatlarning tinch va rohati
yoshlarning yaxshi tarbiyasiga bog‘liqdur”, demish”. “Alhosil, tarbiya bizlar uchun yo
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hayot yo mamot, yo najot yo halokat, yo saodat yo falokat masalasidur”. “Bolalarini pisand
gilmagan millatlar inqirozi ularni yot qullarga va yot madaniyatlar ixtiyoriga berib
qo‘yganlari sababliki, ulardan ayrilishga mahkumdirlar”.

Bunda bolalarning kelajak egalari ekanligini hisobga olgan holda ularning ta’lim-
tarbiyasiga e’tiborsizlik millatning ingiroziga olib kelishi ta’kidlanmoqda. Zero, biz
Vatanimiz Kkelajagini o'z bolalarimiz orqali yaratamiz. Vatanimiz kelajagining qanday
bo‘lishida esa hozirgi vatanparvarlik tarbiyasi alohida o‘rin egallaydi. Bu yo‘lda hozirda
muayyan ishlar amalga oshirib borilmoqda.

Vatanparvarlik tarbiyasi umumiy ta’'lim-tarbiyaning tarkibiy qismi bo‘lishi bilan birga
0z pedagogik, psixologik asoslariga va metodikasiga ega. Lekin hozirgacha ushbu asoslar
va metodikaning ilmiy-nazariy jihatlari yetarlicha o‘rganilmagan. Vatanparvarlik tarbiyasi
inson hayotining hamma sohasida amal qiladi, bu degani Vatanni asrab avaylash, uning
farovonligi va gullab-yashnashi yo‘lida hamma sohalarda amalga oshiriladigan ishlar
vatanparvarlik tarbiyasiga asoslanadi. Chunki insoniyat tarixidan ma’lumki, hamma
zamonlarda ham har bir davlatning rivojlanishi, kuch-qudratli va boshqalar tomonidan tan
olinadigan bo‘lishi, u yerdagi xalgning farovon hayoti o‘sha xalqning vatanparvarlik
xislatlari qanchalik yuqori ekanligiga bog'liq. Vatanparvarlik tarbiyasi ahamiyati jihatidan
shaxs umumiy ta’lim-tarbiyasining pirovard natijasini ifodalaydi. Shunga muvofiq
ravishda bu sohadagi ishlarimizni ushbu yo‘nalishdagi mavjud tajribalar, erishilgan ijobiy
natijalarni hisobga olgan holda muntazam rivojlantirib, faollashtirib borish masalasi davr
talabi sanaladi. Bu ishlarni ilmiy asosda ishlab chiqilgan va oila, mahalla, ta’lim
muassasalari, davlat va nodavlat tashkilotlarining ijtimoiy sheriklik faoliyatiga asoslangan
vatanparvarlik tarbiyasi tizimi orqali muntazam ravishda amalga oshirib borish lozim.
Vatanparvarlik tarbiyasining tegishli ilmiy tahlillar natijalariga asoslangan bunday tizimi
hali ishlab chiqilmagan.

Shu munosabat bilan bunday tizimning tarkibiy tuzilishi hamda ayrim asosiy jihatlari
to‘g‘risida mavjud ish tajribalari va kuzatishlar asosida fikr yuritish mumkin.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Mirziyoev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalqimiz bilan birga
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2016 yil 1 noyabrdan 24 noyabrga qadar Qorakalpog‘iston Respublikasi, viloyatlar va
Toshkent shahri saylovchilari vakillari bilan o‘tkazilgan saylovoldi uchrashuvlarida
so‘zlagan nutqlari o‘rin olgan. Toshkent: O‘zbekiston, 2017.

2. Ozbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlarining umumharbiy Nizomlari. Toshkent:
O‘zbekiston, 1996.

3. Ozbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarori “O‘zbekiston
Respublikasi oliy harbiy ta’lim muassasalariga tanlash tartibi va gabul qilish qoidalari
to‘grisidagi Nizomni tasdiqlash haqida», 2014 yil 3 iyun.
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4. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2014 yil 18 dekabrdagi 348-son
qarori bilan tasdiglangan “Chaqiruvga qadar boshlang'ich tayyorgarlikni tashkil etish va
uni amalga oshirish tartibi to‘g'risida”gi Nizom.

5. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018 yil 23 fevraldagi

6. 0‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022 — 2026-yillarga mo‘ljallangan
Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasini “Insonga e’tibor va sifatli ta'lim yili"da
amalga oshirishga oid davlat dasturi to‘g'risida” 2023-yil 28-fevraldagi PF-27-son Farmoni

7. Ta'lim muassasalarida chaqiruvga gadar boshlang‘ich tayyorgarlikni tashkil etish
tartibi to‘g‘risidagi Vazirlar Mahkamasining 2023-yil 8-noyabrdagi 591-son garori
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OLIY TA'LIMDA TILSHUNOSLIK FANLARI BO'YICHA MUSTAQIL TA'LIMNI
TASHKIL QILISH METODIKASI.

Komilova Madina Nusratullayevna
O'zbekiston Milliy Universiteti Lingvistika fakulteti 2 kurs magistranti

Annotasiya: Ushbu maqolada mustaqil ta'lim, tilshunoslik fanlari uchun uni tashkil
etishning shakllari va mazmuni, talabalar uchun mustaqil ta'limning amaliy foydalari va
natijalari haqida fikr, mulohaza va takliflar keltirilgan.

Kalit so’zlar: Ta’lim, filologiya, tilshunoslik, malaka, dars, texnologiya, mustaqil ta’lim.

Ta’lim sohasidagi islohotlar jamiyat ravnaqi va taraqqiyotiga ijobiy ta’sir qilmoqda.
Rivojlangan mamlakatlarning intellektual salohiyatini oshirish davlat ta’limi standarti,
malaka talablarida qo‘yilgan talablarga javob bera oladigan, yetuk, raqobatbardosh
kadrlarni tayyorlashning muhim omili hisoblanadi. O‘qitish samaradorligini oshirishda
axborot texnologiyalarining joriy qilinishi ta’limda istigbolli vazifalar yechimini
ta’'minlashga nisbatan dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Insonning psixologik va pedagogik
imkoniyatlari ko‘lamidan oqilona foydalanish, shu asosda ma’lum ijtimoiy istigbollarini
belgilash, aynan har bir shaxsning o‘zi jamiyat va xalqning bir qismi sifatida o0‘zini-o‘zi
anglashi, 0'zini-o‘zi rivojlantirishi va kamol toptirishi muqgarrardir. Bu jarayon esa, tabiiyki
uzluksiz ravishda Respublikamizda amalga oshirilayotgan ijtimoiy turmushdagi turli
sohalar bo‘yicha iqtisodiy taraqqiyoti uchun muhim ahamiyat kasb etuvchi shaxsni
shakllantirish muammosi va uni pedagogik - psixologik jihatdan to‘g'ri yo‘naltirish shu
sohaga dahldor barcha yo‘nalishlarga alohida ma’suliyat yuklaydi.

Mamlakatimizda ta'lim tizimini rivojlantirish, har tomonlama yetuk va barkamol
avlodni shakllantirish, ta'lim sohasida eng malakali kadrlarni yetishtirishga katta e'tibor
berilmoqda. Negaki, sifatli ta'lim taraqqiyotning garovidir. Ta'limning sifatliligini
ta'minlashda rol o'ynaydigan asosiy jabhalardan biri bu mustagqil ta'limdir. Shu bois ham
bugun yurtimizdagi barcha oliy ta'lim muassasalarida mustaqil ta'lim soatlarini tashkil
etishga alohida diqqat garatilyapti. Mustaqil ta'limning o‘quv jarayoni sifatini oshirishda
roli benihoya katta. Negaki, pedagogdan tayyor ma’lumotlarni olib o'rgangandan ko‘ra
mustagqil faoliyat jarayonida olgan bilimni o‘zlashtirish ancha yaxshi natija beradi.

Rivojlangan davlatlardagi, ta’lim jarayonida mustaqil ta’lim topshiriglari hamda
o‘quv topshiriq ishlarni tashkil qilish tizimi (nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish bilan
bogliq muammolar yuzasidan kuzatishlar olib borilgan (Bright Hub Education) til
o‘qgitishda kompitensiyaviy yondashuvlar olib borilayotgan oliy ta’'lim muassasalarida
nutqiy kompetensiyalarining rivojlantirish darajasini oshirib borish zarurligini ko‘rsatadi.
Dunyoda bo‘lajak tilshunos o‘qgituvchilarni, didaktik-metodik kompetentligini
rivojlantirishda gibrid ta’lim modellarini samarali qo‘llash mexanizmlarini rivojlantirish,
metodik o‘qitish vositasida tilning ta’'limiy jarayonida, mustaqil ta’lim topshiriglari va
mustaqil o‘quv topshiriglarini rivojlantirish orqali, ilmiy adabiyotlarda mustaqil
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topshiriglarning mazmuniga, foydalilik darajasiga alohida e’tibor beriladi. Jumladan,
talabalarning modul-kreditda metodik kompetentligini rivojlantirishning amaliymetodik
va ilmiy metodik ta’'minotini rivojlantirish, masofaviy va mustaqil ta’lim olish
imkoniyatlarini kengaytirishning an’anaviy va noan’anaviy shakllarini filologik ta’lim
sohalariga adaptiv qo‘llash, lingvometodik tizimini ishlab chigish muhim dolzarblik kasb
etadi.

Mustaqil ta’lim quyidagi shakllarda tashkil etiladi:

- mavzularni normativ-huqugqiy hujjatlar va o‘quv adabiyotlari yordamida mustaqil
o‘zlashtirish;

- mavzular bo‘yicha referat tayyorlash;

- seminar va amaliy mashg‘ulotlarga tayyorgarlik ko‘rish;

- ilmiy maqola va tezislarni tayyorlash;

- fanning dolzarb muammolarini qamrab oluvchi loyihalar tayyorlash;

- nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash;

- amaliyotdagi mavjud muammolarning yechimini topish;

- o‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha asosiy ilmiy adabiyotlarga annotatsiya yozish va
boshgqalar.

Ta'lim jarayonida qo’llaniladigan metodlarni shartli ravishda ikki turga bo’lish
mumKkin:

- Auditoriyada qo’llaniladigan metodlar.

- Auditoriyadan tashqarida qo’llaniladigan mustagqil ta’lim metodlari.

Auditoriyadagi nazariy va amaliy mashg’ulotlarda qo’llaniladigan metodlar talaba va
o’quvchilarni yangi o’quv materiali bilan tanishtirishda, o’tilgan mavzuni so’rash va
takrorlash hamda mustahkamlash uchun foydalaniladi. Auditoriyadan tashqarida
qo’llaniladigan metodlar o’quv materialini yoki vazifani mustaqil holda o’rganish va
o’zlashtirishda foydalaniladi.

Mustagqil ta’lim topshiriqlari oliy ta’lim darslik va qo‘llanmalarining ham asosiy
qismini tashkil etishi kerak. Oliy ta’'limda mustaqil ta’lim topshiriqlarini tuzish va ulardan
foydalanish bo‘yicha alohida fanlar tashkil etilishi lozim. Mavjud o‘quv 4 predmetlarning
mavzu va yo‘nalishidan kelib chiqib, oliy ta’'limdagi mustagqil ta’lim topshiriglarini mazmun
jihatidan 3 ga ajaratish mumkin:

1. “Hozirgi o‘zbek adabiy tili” fani bo‘yicha tuziladigan mustaqil ta’lim o‘quv
topshiriqlari.

2. “0‘zbek tili” fani bo‘yicha mustaqil ta’lim topshiriqglari.

3. “Ozbek tili o‘qitish metodikasi” fani bo‘yicha tuziladigan mustaqil ta’lim
topshiriglar.

Bu o‘rinda filologiya va o‘zbek tillarni o‘qitish yo‘nalishlarida o‘qitiladigan “Hozirgi
o‘zbek adabiy tili” va boshqa mutaxassislik fanlari mazmuni tilshunoslik ilmi asoslarini
o‘rgatish nazarda tutiladi. Shu ma’noda bu borada tuziladigan mustaqil ta’lim topshiriqglari
talabalarni fikrlashga undaydigan, bir fikrni ikkinchi bir fikr bilan taqqoslash va yakuniy
xulosani ayta oladigan nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga xizmat qilishi lozim.
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Hozirgi davr mutaxassisidan yuqori darajadagi tayyorgarlik, mustaqil ravishda
qarorlar qabul gila olish, belgilangan vazifalarni bajarish uchun ko‘p ma’lumotlar orasidan
kerakligini tanlab olish va bu ma’lumotlarni qayta ishlay olish talab gilinadi. Mustaqil
ta'lim bilan shug'ullanish natijasida talabalarda bu ko'nikmalar asta-sekin shakllanib
boradi. Buning natijasida ular har ganday mavzularga mustaqil tayyorlana oladigan, atrof-
muhitda bo'layotgan vogealarga mustaqil munosabat bildira oladigan, kreativ va tezkor
fikrlay oladigan malakalarga ega bo'lib boradi. Bundan tashqari, mustaqil ta'limga
tayyorlanish natijada talabalar mustaqil ishlash ko'nikmalarini rivojlantiradilar,
zimmalaridagi mas'uliyatni kuchaytirib boradilar, ijodiy faollik va tashabbuskorliklarini
oshirib boradilar.

Mustaqil ta'lim o'gituvchining ko'rsatmasi va uslubiy rahbarligi bilan, ammo uning
ishtirokisiz amalga oshiriladigan jarayondir. Bunda talabalar darsdan tashqgari vaqtda
mustagqil ilmiy-tadqiqot ishlarini olib boradilar. O'zlari uchun kerakli bo'lgan materiallar,
kitoblar, o'quv qo'llanmalarni izlaydilar. Bu jarayon talabalarda har bir ishga katta
mas'uliyat bilan yondoshish ko'nikmasini shakllantiradi. Mustaqil ta'limning maqsadi
kelajakdagi mutaxassislik yo'nalishi bo'yicha fundamental bilimlarni, kasbiy
ko'nikmalarni, ijodiy va ilmiytadqiqot faoliyatida tajribani, ta'lim va kasbiy muammolarga
ijjodiy yondoshishni shakllantirishga qaratilganligi bilan ahamiyatlidir.

Oliy ta'limda tilshunoslik fanlari bo'yicha mustaqil ta'limni tashkil gilish metodikasi
bir gator asosiy tamoyillar va usullarni o'z ichiga oladi. Bu jarayon talabalarning bilim va
ko'nikmalarini mustahkamlash, wularni 0'z-0'zini rivojlantirishga rag'batlantirish
magqsadida amalga oshiriladi. Quyida bunday metodikaning asosiy jihatlari keltirilgan:

1. Magsad va vazifalarni belgilash

- Magsad: Talabalar mustagqil ravishda tilshunoslik fanlari bo'yicha bilim olishlari va
ularni amaliyotda qo'llay olishlari kerak.

- Vazifalar: O'qish rejasi, mavzularni tanlash, tadqiqotlar o'tkazish va natijalarni tahlil
qilish.

2. 0'qitish usullari

- Interaktiv metodlar: Guruh muhokamalari, rolli o'yinlar, munozaralar.

- Texnologiyalar bilan ishlash: Onlayn kurslar, video darsliklar, virtual kutubxonalar.

- Yozma ishlar: Referatlar, maqolalar yozish orqali ilmiy fikrlash ko'nikmalarini
rivojlantirish.

3. Mustagqil ishning rejalashtirilishi

- Talabalarga o'z mustagqil ishlarini rejalashtirish uchun vaqt belgilab berish.

- Mavzularni tanlashda talabalarni erkinligini ta'minlash.

4. Resurslardan foydalanish

- O'qituvchilar tomonidan beriladigan resurslar: Darsliklar, ilmiy maqolalar, internet
manbalari.

- 0‘z-0'zini baholash vositalari: Testlar, savollar to‘plami.

5. Monitoring va baholash
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- Talabalar faoliyatini muntazam ravishda nazorat qilish (yozma ishlar, test
sinovlari).

- Mustaqil ishlarning natijalarini baholashda ochiq tizimlardan foydalanish.

6. Fikr almashish va muhokama

- Talabalarni o'zaro fikr almashishga undovchi muhit yaratish.

- O'zaro tajriba almashishni rag'batlantirish (seminar va konferensiyalar).

7. Rivojlanishni qo'llab-quvvatlash

- Mustagqil ta’lim jarayonida talabalarni motivatsiya qilish uchun harakat qilish.

- Ularning yo'nalishini aniglab berish va qo'llab-quvvatlash.

Ushbu metodikani amalga oshirish orgali talabalarning mustaqil ta’limga bo'lgan
qiziqishini oshirish mumkin bo'ladi. Bu esa wularning Kkelajakdagi akademik
muvaffaqiyatlariga ijobiy ta'sir ko'rsatadi.

Xulosa o‘rnida, oliy ta’limda joriy etilayotgan yangi modul tizimining asosiy qismi
ham baholash va mustaqil ishlashga yo‘naltiruvchi mustaqil ta'lim va o‘quv
topshiriglaridir. Shuni alohida ta’kidlash lozimki, ona tili ta’lim mazmuni hayotiy
muammolarni ganday hal qilishni o‘rgatishi kerak. Ona tili ta'limida har bir yaratilgan
drslik orqali beriladigan savol, topshiriq va mashqlar ham mustaqil ta’lim ham talabaga
yaqindan yordam berishi lozim. Oliy ta’lim tizimida o‘zbek tili, ona tili o‘qitishda, xususan,
mustagqil ta’lim va o‘quv topshiriglarni tuzishda pragmatik yondashuvlardan foydalanish
samaralidir. Mustagqil ishni tashkil etishda juda jiddiy muammo talabalarning mustagqil
o‘qish qobiliyatini shakllantirish - ijodiy mustaqillikni rivojlantirishgacha bilimlarni
o‘zlashtirishning yeng oqilona usullarini ishlab chiqgishdir. Talabalarni o‘quv va ilmiy
ishlarini tashkil etish samaradorligi, aqliy faoliyatning turli jihatlari, ilmiy ijod, ovgatlanish
va dam olish to‘g'risida bilimlar bilan jihozlash, ularni mustagqil o‘qish uchun ajratilgan
vaqtdan oqilona foydalanishga o‘rgatish kerak.
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AXMA/I ®APFOHU HOMUJIATY BUJIOAT AXBOPOT-KYTYBXOHA MAPKA3H
BA YHUHT KOIIIM/JIA TAIIKWJI 3TUITAH KYTYBXOHA MY3EHU

lakuposa M

®aproHa flasnam mexHuka yHugepcumemu Ax6opom mexHo/s102us1apu 6a
meaekomMmyHukayus pakyaimemu Kymyb6xoHa-axé6opom gaoausmu (¢paoausim mypaapu
oytiuua) 3-6ockuy masabacu.

AHHOTauMA: Xo3upau KyHda Kymy6xoHa dasnam MadaHull CUECAMUHUHZ YUFYH
pUBOXMCAAH2AH WAXCHU WAKAAGHMUPUW KAOU MakcadAdpuHu amajaza owupuwza Y3
xuccacuHu Kywadu. ®PykaposaapHUHz2 mMasAuM OAUWAAPU YYYH wapoumaap sapamuul,
mapuxuti 8a MadaHull MepocHU cakjaaw xamoa yHOaH mapbus 8a mas/auM OAUW YYVH
dolidaranuw, AHzu Y36eKucmoH jcamusmu yyyH aHsaHasuii Kadpusm.ap, mMewsépaap,
aH®saHaaap 8a 00amaapHu as/1000aH-asn002a liemka3uwl, Xap 6up WAaxcHuHz uxcodutl
Ca/0XUssMuUHU ama/i2a owWupuw y4yH wapoum spamuu, ykapoaapaa 6uiuM, Masaymom
8a madaHutll Kadpusim/apaa 32a 6yAuw UMKOHUSIMUHU 6epadu.

Axmad ©@aproHull Homudazu 8us1051M ax60pom-Kymy6xoHa MapKa3uHUHS 3aMOHABUU
UHPpamy3uaMacu 8a yHUH2 Kowuda mawKua 3muieaH My3etiHuH2 axamusimu Xam aaoxuoa
asmubopea Mmoauk. by mapka3z mapuxuii kumobsaap, madaHuill mepoc 8a uMiooull
MaxcysomaapHuHe Kynaliuwuea xucca Kywu6, yAdpHU cakiaul 6d OMMa/aawmupuul
gasugasapuHu 6axcapadu.

KanawuT cy3nap: my3etl, mapuxuili kKumobsaap, madaHusim, Kymy6xoHa, 6UauM.

Annotation: Nowadays, libraries play a crucial role in implementing the objectives of
state cultural policy, particularly in shaping well-rounded and harmoniously developed
individuals. Libraries create opportunities for citizens to gain education, preserve historical
and cultural heritage, and utilize this heritage in educational and upbringing processes. They
contribute to passing traditional values, norms, customs, and traditions from generation to
generation for the New Uzbekistan society. Additionally, libraries provide favorable
conditions for realizing each individual's creative potential and serve as platforms that grant
citizens access to knowledge, information, and cultural values.

The Ahmad Fergani Regional Information and Library Center stands out with its
modern infrastructure in this regard. The museum established within the library contributes
to the preservation and enrichment of historical books, cultural heritage, and creative works.
This center not only serves as an information hub but also plays a vital role in popularizing
cultural heritage and ensuring continuity between generations.

Keywords: museum, historical books, culture, library, knowledge.

AHHOTanusA: B Hacmosiwee epems 6ubauOmMeKU U2parm B8adXdCHeUWyw poab 8
peaausayuu yesel 20cydapcmeeHHoll KYAbmypHOU NOAUMUKU, 0CO6eHHO 8 hopMuposaHuu
8CceCmMopoHHe pa3eumotl u 2apMOHUYHOU u4Hocmu. bubauomeku co3darom ycao8us 045
noJyyeHusl 2paxcoaHamu 06pa308aHusl, COXPAHAIOM UCMOPUYECKOEe U KY/AbMmypHoe
Hacsaedue, a makyce ucno/1b3yrm 3mo Hacjedue 8 06pa308amesibHbIX U 80CNUMAMEAbHbIX
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npoyeccax. OHU cnoco6cmayiom nepedaye mpaduyuoHHbIX YeHHocmel, HOpM, 06blvaes u
mpaoduyuili om noko1eHusl K NoKoJ1eHur 05 obujecmsea Hogozo Y36ekucmaHa. Kpome mozo,
6ubauomeku cozdarom 6/1a20npusimHble Yc/a08uUsl 0151 PACKPbIMUS MBOPYECKO20
nomeHyuana kaxcdozo 4esn08eka U cAyxcam naamg@opmoll, npedocmasasowell
epaxcdaHam docmyn K 3HAQHUSIM, UHPOPMAYUU U KYJAbMypPHbIM YEHHOCMSIM.

PezuoHasbHbIll UHEPOPMAYUOHHO-6UOAUOMEYHLIU YyeHmp umeHu Axmada PapzoHu
gbldesisiemcs ceoell coepeMeHHOU uHpacmpykmypot. My3etl, co30aHHbIU npu 6ubuomexke,
8HOCUM B8K/A0 8 COXpAHEHUE U y8e/au4eHUe 4Ucjad UCMOPUYECKUX KHUZ, KY/JAbMypHO20
Hacsnedusi U meopyeckux npouzgedeHull. Imom yeHmp CAYyHcum He MoAbKO UCMOYHUKOM
UHPOpMAYuU, HO U uspaem B8aXdCHYH pO/b 8 NONy/Aspuzayuu KyJAbmypHo20 Hacaedusi u
obecneyeHUU NPeemMcmeeHHOCMU MeHcAy NOKO1eHUSMU.

KiroueBble cioBa: mysell, ucmopuyeckue KHU2u, Ky/1bmypa, 6ubiuomexa, 3HaHUs1.

AxMag PapFoHUN HOMM/IAaTd BUJIOAT aX00pPOT-KYyTyOXOHA MapKa3uHUHT TapUXU Ba
3aMOHAaBUH pUBOMJIAHMIIK - 2022 HuiHUHT 12-13 Mali KyHJapu Y36eKHUCTOH
Pecnyosukacu Ilpesugentu II.M. Mup3uéeB ®aproHa BUJIOSTUra Tawipudpu 4OFuza
“@apfoHa BUJIOITUHU KOMILJIEKC MXKTUMOUK-UKTUCOAUNA PUBOKJAHTHUPUIL Ba MaBXKy/
MyaMMOJIapHU XaJ 3TULIra JOUp 4Yopa-TagbupJsap TyFpucuaa’tu 43-COHIM MAFUIMUIL
6aéHU TacAUKJIAHTaH 3/1U.

Maskyp 6aéHHUHT WXKPOCUHU TabMHUHJALI MaKcaguja uiaab yukuiarad “Hazopart
pexa”ga Axman ®aproHMU HOMMJIArd BUJIOAT axO0pPOT-KYyTyOXOHA MapKa3u OUHOCHHU
KanuTtasa tabMmupJsam 2023 hua gactypura kuputuaau. lllynusaraek, PaproHa BUJIOAT
XOKUMJUTUHUHT 2023 iina 22 aBryctaaru 06-7/2306-coHu XaTyra acocaH, TabMUpJiall
uuiapu MyBappakusaTIM amalira Ol pUIH.

Tapuxpan 3aMoHaBUMIMKKA: AxMaj, PapFOHUNM HOMHJAru axbopoT-KyTyOGxoHa
MapKasu - KyTy6xoHa V¥3 daosusaTuHu 1899 iuiga xaiak mysein 6yiuMu cudatvaa
6ouiaraH. ¥ BakT/Aa >kaMfapma 853 Hycxa kKuTO64aH ubopaT 6yub, acocaH Iaxap
3WéJIMJIapyra xu3Mar KuJrad. 1956 iunajgaH 6ouiab, PaproHa BUOSITUHUHT TapUXH,
MaJlaHUATH, HUKTUCOAM Ba aTOKJU apbobsap XaéTura OUJ  VJKAIIYHOCJUK
MaTepUa/UIapUHU WUFULLI MLLJIapU 6ouliaHraH. by »kapaéH HaTwxkacua 1,5 MUJIMOHaH
OPTHUK, aX60pOT KapTOYKajJapyh MaBXyJ OYy/raH yJKallyHOCJWK KapTOTEKaCH TallKWJI
3TUJIIU.

1970 uunnga kytyoxoHa 500 MUHI Hycxara MyJDKa/lJlaHTaH 3aMOHaBHUM, MaxcCyc
YKMXO03J1aHTaH 6uHora Kyuupuaau. lly iunu yayr y36ek onumy, [X acppa Amaran Axmaz,
®aproHud HoMU 6epuaau. bupok, 1977 uuiaru cen opaTu KyTybXoHara KaTTa 3apap
eTkasau. Yia naittga 300 MUHT HycxajaH U60paT KMTOG )KaMFapMaCHHUHT YYZlaH GHp
KUCMH SIPOKCU3 XoJira Keagud. KelMHru HuiapZa KyTyOXOHa >»aMFapMacu KaiTa
TYJALAPUIH.

3aMOHaBUU axO00pOT-KyTyOXOHA MapkKa3u - OYryHru KyHJa Axmag PaproHui
HOMH/IaTH ax60pPOT-KyTy6X0OHa MapKa3| Y36eKHUCTOHHUHT HeTaKdM KyTyGXoHalapHAaH
6upu 6y116, 350 MUHIIaH OPTUK HyCxa YHUBepcaJs KaMmfapMmara ara. ¥ 50 gaH opTUK
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TWIAA TYypJIM HallpJsap Ba ax00pOT TallyBUMJIAPUHU y3 uuura osagd. Kytybxona 700
MUHT/IaH OPTUK KUTOOXOHTAa XM3MaT KypcaTaguraH 14 Tapku6buii 6y1MM Ba CEKTOpra ara.
ByTyH KyTy6xoHa QaosuATH aBTOMAaTJAlITUPUJTraH, Ba XOJAUMJIAD 3aMOHAaBUMU
KOMIbIOTEp TEXHOJIOTUsIIapUZaH poitjjasanauiap.

®aonuAT HyHaNUILIAPH

KyTyb6xoHa KyluAaru nyHaauiljaapa axoJaura XusaMaT KypcaTa/u:

e AXOOpPOT-KyTyOXOHA XU3MaTHUHU CU}AT KUXATUAH AHTY Aapakara 0JIM0 YUKULI;

e KuTOOXOHJIapHHU y3 aXO0POT pecypc/apy Ba KaX0H WJIMHUHN-TAbJIUM pecypc/iapy
OWJIaH TaAbMUHJIALL;

e MwuIMHK Ba XOpPWKMHM HalIpJApHUHT GOHJJIAPUHU LAKJJIAaHTHUPULI, CaKJall Ba
dolgaaHUILI YYYH TaKAUM 3THULL;

e JJIEKTPOH Ma’bJIyMOTJIap 6a3a/lapyuHU ApATHUIL Ba )KOPUH KUJIULL;

e AXOOpPOTJIAIITHUPHUII COXACUJATU MapKasJapHU MyBOQUKJIAIITHUPHUII Ba YCAyOUN
épZlaM KypcaTHLIaH ubopar.

Maxa/sinii MapkasJyiap TapMOFU - KyTyOXOHa Tapkuobuga 18 ax6opoT-KyTy6xoHa
MapkKasu QaoJIUAT OPUTALH, yIap XyAYAUN axoiura 6emnys Xu3MaT KypcaTaau. YJIapHUHT
Katopura ®aproHa Bunodarugaaru bargon, bemapuk, KyKoH Ba 6011Ka TyMaH Ba L1axap
MapKasJlapy KUpaJu.

XaZnKapo XaMKOpJIMK - MapKa3 y3 MakcaZJlapura MyBOQUK, XaJKapo MaJaHUH
a/loKa/JapHY PUBOKJIAHTUPUII Ba Y36eKUCTOHHMHT MaJaHUl GOM/IMKIapUHM AyHEra
TaHUTHULIJA (A0 UIITUPOK 3TMOK/A.

Kagumui Tapux Ba 3aMOHAaBUMJMK yufyHjawraH Axmazs PaproHMM Mapkasu
V36eKHCTOH MalaHUATH Ba GUIMM TapaKKUETUHHMHT acOCHi GYFUHM cUdaTH/A aXaMHUAT
Kach 3TUO KeJIMOK/a.

daproHa BUJIOATH axbOpPOT-KyTyOXOHA MapKasu KOIWIMJArh MYy3eWHUHT
J10J13ap6JIMTH Ba YCTYHJIMKJIapHy

V36ekucton PecnyGIMKAacCMHMHT BHJIOAT MapKasJapuzja ax6opoT-KyTy6XoHa
MapKasJjlapu MaBxXyJ OVJub, yJapHUHT Xap OUpU OWJIMM Ba MaJaHUAT TapKaTULIJA
MyXUM poJi yiHauau. lllyHra kapamaid, @apFoHa BUJIOATH aX00pOT-KyTyOX0OHA MapKasu
KOIIM/ia TAlUKWJI 3TUJITaH My3eM y3ura Xoc KUXaTJapu Ba MHHOBALMOH €HJallyBJapHu
O6uJIaH aJI0XU/a axaMUsTra ara.

My3elHUHT [0/13ap6JIUTKM - MaJJaHWUMl MepPOCHU acpall Ba PUBOMJIAHTHUPHULIJAH
ubopart, my3ei PaproHa BOJUNCHU TApUXU, MaJJAHUATH Ba WKTUMOUU Xa€TUra OUJ, HOEO
KyJ1I€3MaJiap, TApUXUU XyHoKaTJiap Ba acap/apHU CakJjall XxaM/Jia HaMOMUII 3TULI OPKaJIu
MUJUJIMU MaJlaHU¥ MepPOCHHU acpab-aBaiialljia MyXUuM poJib yuHaugu. by 00'beKT HadpakaT
MaXa/UIMM axoJ/iy, OaJIKh XaJKapo TaAKUKOTYWJIAp y4YyH XaM KWU3UKap/JId MaHb6a
XHCOOJJIaHa .

Em aBnoguu Tapbusiam - Myseijaru Kyprasmasap €I aBJOAra TapUXWi
OMJIMMJIApHU MeTKa3ull, yJap/a BaTaHapBapJ/IMK, MaJlaHUM KaJpuATaapra XypMaT Ba
WJIMIa UIITUEK YUFOTUILAA MYXUM aXaMHUATra ara.
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TypusM Ba HUKTHUCOAWM PHUBOXJIAHUII - My3ed MUJJIMKM Ba XaJKapo MHKEcHa
TYPU3MHU PUBOXKJAHTUPHUII YUYH KYIIMM4Ya UMKOHUSAT sApaTagd. Tapuxuil 06’beKTIapHU
KYpUII YYyH KesraH caiéxjyiap PapfoHa BOAMUCMHUHI 60U MaJaHUU Mepocu Ou/aH
TaHULIAU.

My3elHUHT YCTYHIMKIIAPU - HOE6 KyJIé3Ma Ba HalIpJiap KaMJIaHMacH:

My3ela KaIMUMU K KyJIE3MaJsiap, »KyMJiaZaH, Xoxka AxMaz fcCaBUMHUHT XMKMaTJIapu
Ba KYKOH XOHJIMTH JaBpura ou/i TypJiv acapJjiap cakJjaHaJu. by xyxokaT/iap HadakaT UjM-
daH y4yH, 6aJIKU MabHAaBUAT Ba MaJ@aHUAT YUYYH XaM KUMMaTIUAUP.

Tabaumuii Ba uaiMuil yHknusaaap - Mysei KyTyoxoHa ¢paoIMATUHU UMUK acocaa
O0MUTHUII Y4YyH HMKOHHUAT fpaTafy. YHJA »KaMJlaHTaH MaTepua/ljlap MaxaJIdi Ba
XaJIKapo TaJKUKOTYMJAp YYYH HUUIOHYJIM MaHOa xucobsiaHagu. llyHuHrpek, myseu
KypradMaJjiapy TabJMM Myaccacajapd OWIaH XaMKOpPJHUKAA YKyB JacTypJiapura
VMHTerpayus KUinHau.

Tapuxuii éaropavkaapHd oMMasaWTUpull - PaprFoHa BOAUKWCU TapUXWTa OUJ,
KyprasmaJiap, xycycaH, H.A6aysnaxaToBHUHT "®apFoHazaru Mo3opJap Tapuxyd' KUTOOHU
Kabu MaHO6asap My3eWHU HadaKaT MaXa/UIMKA aXOJMHUHT, OAaJKM XOPWXKJIMUK OJIUM Ba
CaléxJIapHUHT XaM 3bTUOOp MapKa3ura aujaHTUpPaJH.

Maxannuii xyHapMaHAYWJIMK Ba aHbaHalapHU cakjam - My3eil ®aproHa
BOJAVUCHHUHT aH'baHaBUW XyHapMaHAYWUJIUTU Ba ypd-0AaTJapUHU HAMOUHUII KUJIHULITA
XaM 3bTUOOP KapaTaau. by MajjaHMM aHbaHaJApPHUHI CaKJaHUIIM Ba KeJa)kak
aBJoJJlapra MeTKa3uJrIlIKuJa MyxXyuM poJib YUHAUH.

KytybxoHa myseiun - Axman PaproHUN HOMUAATH BUJIOAT axb0pOT-KyTyOXOHA
MapKa3y TOMOHUAAH PapFoHa BOAUWCUHUHT YTMUIIM HadaKaT Maxa/lJIMK axoJiu, OalKu
)KaXOH MHUKECHUAATH OJIMMJAp, TaJAKUKOTUMJIAp Ba KHUTOOXOHJAp Y4YyH XaM KaTTa
Kusukuu yurotagu. lly ca6absid, TapuXHU >KOHJAHTUPHUII Ba YHUM KEHr oMMara
SKMHJIALUTHPULT MaKCaAuJa TallKUJI STUJITaH.

Kyprasmaza KoWJAlITUPWUATaH KUTOOJap opacuza PapFOHAHUHT KaJUMUM
JlaBpJiapZlaH TO OYryHrM KyHradya Oy/JiraH TapuUXd, WXXTUMOUN-UKTUCOAUU XAETH,
Ma/IaHUSTH Ba CAaH'baTH XaKu/Ja KUMMATJ/U MabJyMOT/1ap 6epyBYM acapJiap YpUH OJITaH.
YnapHUHT opacu/Jia MUJJIMA Ba XOPWXKUM OJIMMJIap TOMOHU/JAH €3UJraH TaJKUKOTJIap,
apxeoJIOTMK MaHbaJsiapra acoc/iaHraH HauipJjap xama ®aproHa 6uJaH GOFJIMK, Oy/raH
OYIOK IIAaXCJApPHUHT XaéTura 6aFUIJIaHTaH KUTOOJ1ap MaBXy/,.

My3eiiluMHU3 Tapuxuil MepOCHHM acpab-aBailsiall Ba YHU KeJTyCH aBJjojJjiapra
MeTkasuil uyauja ¢gaos v oaub 6opaau. by 6opagary sHr KagpJu 3KCIOHAT/Aap/JaH
o6upu - 1975 uuiaza Mmysed QoHAUra KyUWJraH KyTyOXOHA TapUXy MyXpJlaHraH
anbboMAup.

Ymby anb60M My3eMHUHI WJIK HWJIapUJaH 6ouwiad KyTyoxoHa (aoJMATUHHU
XyXOKaTJallTUpPraH Hoé6 MaHOa xucobJsiaHagu. YHJa KyTyOxoHa »XaMFapMacCHHUHT
IIAKJ/JIAaHUILY, YTKA3WIraH TaAOupJiap, MaxcyC KUTOGJap Ba KUMMAaTJU KyJé3MaJap
xakujaa Oatadcus MabayMoTJap akc 3TraH. lllyHuHraek, ajbbomja KyTyb6xoHa
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XOJIMMJIADUHUHT WK CabH-XapaKaTJapu Ba MaXa UMK KaMOATYUJIUK OUJIaH ajioKajiap
XaM Tapuxui poTocypaTsiap Ba é3yBJap OPKaJIU EpUTUJITAH.

By anbb6oM My3eliMMU3 y4yH HadakaT TapuUXUW axaMusATra 3ra, 6ajJku My3eu
KyTy6xoHacu GaoJIMATUHM sIHA/la 60MUTHUIITa XM3MaT KUJIYBYM UJIXOM MaHO6au xaMJup.
Ymby HOEO 3KCHOHAT KeJTryCH aBJjoJJjlapra WM Ba MabpudaTHHU KaJpJaulja MyXuM
caboK 6yinb6 Xu3MaT KUJIaU.

fAna 6up KyprasmajaH >koil osraH pacMia Ys6ekucToH Pecny6aukacu JaBjaaT
apxXUBUJAH OUpP XyXoKaT KypcaTuirad. YHaa @aproHa BUI0OATH 6yruya 1965 nungaru
Kapopra ouJ, Ma’bJyMoTJ/1ap KejaTupuiarad. Kapopaa xyayasaru 6MHOJIAapHUHT YMYMUAR
XQXKMUHY aHUKJIAlll Ba yJaap 6yrMu4a Xuco6-KUTobIap XaKkuza cy3 oputuiras. Ly 6unan
6upra, Xy:oKaT/ia MyXp Ba paCMMU MM30J1ap aKC 3TraH.

1. Y36eKUCTOH apXUBJapU: TAPUXUI Xy3OKaTIapHUHT aXaMHUATH

MakoJsiaZia JaB/1aT apXMBJIAPUHUHT POJIM Ba YJIAPHUHT X03UPTH KYH YYyH axaMUSTH
éputuaagu. lllyHuHraek, ymoy xy»oKaT Kabu Tapuxuid MaHOaJlapHU YpraHUII OpPKaJu
JlaBJIaTHUHT UKTUCOAUW Ba MaJlaHUM TapaKKUETUHHU Tax/ 1M KWW XaKU/Ja Cy3 60pULIn
MYMKHUH.

2. ®aproHa BUJIOATUHUHT TapUXUH KapopJ/iapu Ba ypbaHU3anus XKapaéHU

1960-itunnapaa ®apfoHa BuWJIOAATH/JAA 1Iaxap HWH$paTy3uJMacd Ba MaJaHUHU
00'beKT/Iap KYPWUJIMILMU XaKUJard KapopJsap acocua BUIOATAATHU Kypuauil GpaoJusTH
XaKUJa Tax/Inja KUJIUI MYMKHH.

3. CoBeT laBpUAaru maxapco3J/auk cuécatu Ba PaproHa Taxkpubacu

Makosia CoBer UTTHOOKM [AaBpuza LiaxapJjap pPUBOXK/JIAHUIIWATA KapaTWJraH
KapOpJIapHUHT Maxa//IM MXKPOCH Ba YHUHI TabCUPUHU VpraHuilra OGaFUIlJIaHUIIN
MYMKMH.

Myseliaaru siHa 6Up AMKKATra ca3oBOp 3KcnoHaT — 6y XIX acpra Terunuiy KyJjiéama
KuToOsapaup. By HO0E6 acapnap y3 JaBpujard WIAMUHK, JAMHUM Ba MabHaBUU
OMJIMMJIAPHUHT aXaMUSITUHU 04U 6 6epyBUYM KUMMATJ/IM MaHOaap/laH caHaJsIa/Iu.

Myseii kyprasmacugaru KuTobGJsapJaH Oupu - Xoxka AxMmaj fccaBUHHUHT
XMKMaTJapura 6afFdlllaHrad KyJé3ma. YHJa fccaBuid acapjiapd KeHI MyXoKama
KWJIMHUG, y11a aBpAaru WXKTUMOUM XaéT, IMHUU KapalllJlap Ba Ma'bHaBUU Ta'bJIUMMOTJIAp
TYFpUCUJATH OUJMMJApP akCc 3TraH. Kutob6sap ¥y3 BakTuga PaproHazaru TypJu
»KamoaJilap TOMOHU/JaH KeHT (poi/ja/laHUJITaH.

ByHpaH Tawkapy, Kysnéamaga 1840 nunga KyKOH XOHJUIM JaBpujaru TypJu
WXXTUMOUM-UKTUCOAUN XOJlMcCa/lap Ba MaXa/UIMKM XOKUMHUSTHUHT QAOJMUATU XaKUJaru
MabJyMOTJap XaM MaBxXyJ. KUTOOJapHUHI MyKaMMaJl CaKJaHUO KOJIMIIU, YJAPHUHT
TapUXUH aXaMUSTUHMU SIHa/la OLIUPA/IH.

Maskyp Kysnésma acapJsiap My3eMMMHU3/Ja KaJIUMUU MaJaHUMATra Ba MabHaBUATIA
OyJIraH SXTUPOMHUHT paM3u cudpaTHUa aoxXyua YpUH arajjiau/iu.

My3eMMMHU3HUHT silHA OUp JAUKKATra ca3oBOp KUCMUHU Asuviiep HaBOWMWHUHT
Poccuss Muauii KyTyb6xoHacuJa cakJjaHaJuraH TYJMK acapjapyd TallKua Kuaaau. by
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acapJsiap MUJIJIMM Ba »KaxO0H MaJlaHUSATUHUHT HOEG AypJoHasapy cudaTuga HaMOWMUII
3TUJIMOK/Ia.

Jkcno3unusga HaBouWHUHT acapJsapu OKcak 6ocMa cudpaTuga TaKAWM 3THJATAH
6y/110, yJapAa LIOMPHUHT 6e6aX0 MXKOAY XaKUJa TYJIUK MabJAyMOT 6epusrad. Kutobsiap
HadakaT HaBOMWHUHI 1IEBbPUATH, OGAJKK YHUHT WXTHMOMMU-aXJIOKUH Kapalljaapy,
MHCOHUATra 6y/raH Mexp-Myxab6aTh Ba afoJaTHapBapJMrd XakKuaa XaM SKKOJI
TacaBBYp Gepajiy.

KuTob6s1ap roKcak 6auui 6e3aksap 6UJaH axXpaaub Typaad Ba HaBOUMHUHT HOED
WXKOJMM MEpOCUHU ypraHullra KA3UKyBUMWJIAp YYyH HILIOHYJIM MaHO6a XUCoOGJaHa/U.
JKCIoOHATJap My3elra KejyBuwJapHu Asivmiep HaBoul acapylapyHUHT >KaxOH
MaIaHUSATUAATH aXaMHUSATH OMJIaH IKUH/AAH TAaHULIMIITA YOpJaanau.

ByHpait kypraamasap HapakaT PapFoHa BOAMNUCH XaKu/a OUJIUM OJIMII UMKOHUHHU
sgpaTajau, 6aJKd €Ul aBJoJra TapUXMi MEpPOCMMHU3HHU KaJpJalira yHAauau. Yoy Uik
KaJlaM MaJlaHU{ MEepOCHUMU3HU YpraHull Ba YHUHI aXaMUSATUHU »KAMOATUYUJIUKKA
MeTKa3UullAa MyXyUM pOJib YUHAUIY.

®OVJIAJIAHWUITAH AJJABUET/IAP:

V36ekucron Pecny6aukacu IlpesugeHTHHUHT 2022 #ua 12-13 Mail KyHsiapu
@aproHa BuJogTUra Tampudu 4YOFUJA Kabys KUAWHraH "daproHa BUJIOSTHHU
VOKTUMOUWM-UKTHUCOAUN PUBOXKJIAHTUPHUII YOpa-TaZ0UpJIapy ' Ta OUJL Kapop.

o V36ekucron Pecniy61vkacu JlaBaaT apxuBUHUHT PaproHa BUI0OATH Gyitnda 1965
HMUJITH XYXOKaTAapH.

KyTy6xoHa Ba My3eli ¢paosuaTura ouJ; MaHb6asiap

e AbaynaxatoB H. ®aproHagaru Mo3opJiap Tapuxu. ToumkenT: 2006. (3 Kucmiau
acap, y36€eK, pyc, MHIJIM3 Ba apab TUJJIapu/aa).

e Poccus Muwiui KyTyb6xXoHacuza cakjaHaauraH Asiviiep HaBOMMHUHT TYJIHK,
acapJiapH.

e Xoxa AxMan fAccaBUHHUHI KyJjaé3Mma XukMatTiaapu (KyKoH XoHJWru JaBpu
MaH6as1apu).

My TafKUKOT/Iap Ba HalpJap

e (dapfoHa BOAMUCHHUHT TApUXU Ba MaJlaHUATHUTA OUJ, MaXa/JIMK TaAKUKOTJIap.

Ax60pOoT-KyTyOX0Ha MaTepua/jiapy

e Axmaz PapFOHUM HOMHUJATU BUJIOAT aXxOOpPOT-KyTyOXOHA MAapKa3WHUHI apXWB
MaTepHuaJlJiapH.

e Mapka3HUHT 3JIEKTPOH Ma’bJIyMOT 0a3ajlapy Ba KapTOTeKaJapH.

CoBeT paBpura ouJ MaHb6asiap

e CoBeT [aBpu IIAaxapCo3/JMK CHEcaTUra OWJ, KyJJIJaHMaJlap Ba TaXJIMJIUU
Ma'bJyMOTJIap.
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SHAHAR EKOLOGIYASI VA YASHASH MUHITI SIFATINI YAXSHILASH YO‘LLARI

Jumaqulova Zulayho Bahodirjon qizi
Andijon davlat texnika insituti Assistent o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada shahar ekologiyasining dolzarb muammolari, ularning
aholining sog‘lig‘i va hayot sifatiga ta’siri, shuningdek, yashash muhitini yaxshilash bo'‘yicha
taklif va tavsiyalar tahlil gilingan. Shahar ekologiyasi muammolarini hal etishda ekologik
qurilish, yashil hududlarni kengaytirish, chiqindilarni boshqarish va transport tizimini
modernizatsiya qilishning ahamiyati asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: Shahar ekologiyasi, yashash muhiti, atmosfera havosi, chigindilarni
boshqarish, yashil hududlar, ekologik qurilish, transport ekologiyasi, ekologik madaniyat,
barqaror rivojlanish.

Abstract: This article analyzes the current problems of urban ecology, their impact on
the health and quality of life of the population, as well as proposals and recommendations for
improving the living environment. The importance of ecological construction, expansion of
green areas, waste management, and modernization of the transport system in solving urban
ecological problems is substantiated.

Keywords: Urban ecology, living environment, atmospheric air, waste management,
green areas, ecological construction, transport ecology, ecological culture, sustainable
development.

KIRISH

XXI asrda urbanizatsiya jarayoni jadallashib, dunyo aholisining katta qismi
shaharlarda yashamoqda. Shu bilan birga, sanoat va transportning rivojlanishi shahar
ekologiyasi muammolarini keskinlashtirmoqda. Atmosfera havosining ifloslanishi, yashil
hududlarning gisqarishi, chiqindilar miqdorining ortishi va shovqin darajasining oshishi
inson salomatligi hamda shahar infratuzilmasiga jiddiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu sababli
shahar ekologiyasi va yashash mubhitini yaxshilash masalalari dolzarb ilmiy-tadqiqot
yo‘nalishlaridan biridir. Urbanizatsiya jarayonining tezlashuvi natijasida dunyo aholisi
tobora ko‘proq shaharlarda yashay boshladi. Bu esa shaharlarning infratuzilmasi, ekologik
barqarorligi va yashash muhitiga katta bosim yuklamoqda. Atmosferaning ifloslanishi,
chigindilar muammosi, yashil hududlarning qisqarishi va shovqin darajasining ortishi
zamonaviy shaharlarning asosiy ekologik muammolaridan hisoblanadi.

Asosiy qism

Odamlarga tabiat kerak. Biz hammamiz bu haqiqatni oddiy darajada tan olamiz, lekin
tobora olomon va resurslarga talabchan dunyo aholisi sifatida biz boshdan kechirayotgan
tendentsiyalar bizni har kuni tabiat bilan uyg'unlikdan uzoqglashtirmoqda. Biz
urbanizatsiyalashgan dunyoda ekanligimizga shubha yo'q: 2023 yil holatiga ko'ra, dunyo
aholisining 56 foizi shaharlarda istiqgomat qiladi va ekspertlar prognozlariga ko'ra, 2050
yilga kelib aholining qariyb 70 foizi shaharliklar bo'ladi Agar biz tabiat bilan sog'lom
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munosabatlarga qaytayotgan dunyoni tasavvur qilish haqida jiddiy bo'lsak, shaharlar
haqidagi odatiy tushunchalarga qarshi chiqishimiz kerak: ular ganday qurilgan, ular
nimadan qurilgan va ular suv, energiya, tovarlar va odamlarning murakkab oqimlarini
qanday boshqgaradi. Agar biz buni yaxshi qilsak, tabiat va o'zimizga foyda keltiradigan
shaharlarni va ulardagi hayotimizni boshqarish yo'llarini topamiz, degan konsensus paydo
bo'ldi. Bu yangi g'oya emas - barqarorlik paradigmasi ekologik, iqtisodiy va ijtimoiy
manfaatlar chambarchas bog'ligligini aytadi. Bu bizning kompaniyamizning asosiy
e'tigodidir. Shunga garamay, biz shahar ekologiyasi fanini restavratsiya amaliyotiga olib
chiqish yo'limizni takomillashtirish uchun asosiy tamoyillar to'plami sifatida uch karrali
natija yetarli emasligini ham bilamiz. Buning wuchun bizga shahar ekologik
restavratsiyasining yaxshiroq ta'rifi va ekologik fikrlashni shaharlar yildan-yilga va o'nlab
yillar davomida amalga oshiradigan infratuzilma investitsiyalariga qanday mazmunli
kiritishimiz bo'yicha ko'rsatmalar kerak. Bu bizning amaliyotimizda ko'p o'ylaydigan
narsa va biz shahar ekologiyasi va restavratsiyasining asosiy g'oyalarini yaxshiroq
aniglashga yordam bergan loyihalarga hissa qo'shish sharafiga ega bo'ldik. Shuningdek,
biz shahar ekologiyasining rivojlanayotgan amaliyotiga qiziqishimiz bilan
o'rtoglashadigan tegishli fanlar bo'yicha boshqa amaliyotchilarni kashf qilishdan katta
zavq oldik: landshaft arxitektorlari; ekologlar; oqim, daryo va qirg'oq geomorfologlari; va
odamlar tabiatni qanday his qilishlarini tushunishga yordam beradigan ijtimoiy olimlar.

Shahar ekologiyasining asosiy muammolari

1. Atmosfera havosining ifloslanishi - transport vositalari va sanoat korxonalaridan
chigayotgan zararli gazlar natijasida havoning sifati yomonlashadi.

2. Chigindilar muammosi - maishiy va sanoat chigindilarini saralash va qayta ishlash
tizimining sustligi atrof-muhitga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

3. Suv resurslarining ifloslanishi - oqova suvlarning to‘liq tozalanmasdan tashlanishi
ekologik xavfni kuchaytiradi.

4. Yashil hududlarning kamayishi - qurilish maydonlarining kengayishi natijasida
daraxtzor va parklarning gisqarishi havoning tabiiy filtrlash jarayoniga zarar yetkazadi.

5. Shovqin va elektromagnit ifloslanish - transport oqimi, ishlab chiqarish va
kommunikatsiya texnologiyalari shovqin darajasini oshiradi.

Yashash mubhitini yaxshilash yo‘llari

e Yashil hududlarni ko‘paytirish: daraxt ekish, park va bog‘larni kengaytirish, “yashil
tom” texnologiyalarini joriy etish.

e Transport tizimini ekologiklashtirish: elektroavtobuslar, tramvaylar va velosiped
yo‘llarini rivojlantirish.

e Chigindilarni boshqarish: qattiq chigindilarni saralash, qayta ishlash zavodlarini
barpo etish.

e Suv resurslarini muhofaza qilish: oqova suvlarni zamonaviy biologik va kimyoviy
usullar yordamida tozalash.

» Ekologik qurilish: energiya tejamkor uylar, quyosh panellari, tabiiy shamollatish
tizimlarini qo‘llash.
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e Aholining ekologik madaniyatini oshirish: ta’lim muassasalari va ommaviy axborot
vositalari orqali ekologik madaniyatni shakllantirish.

Xulosa

Shahar ekologiyasini yaxshilash nafagat hukumat organlari, balki har bir fuqaroning
faol ishtirokini talab qiladi.

Daraxt ekish, chigindilarni to‘g‘ri saralash, transportdan oqilona foydalanish kabi
oddiy choralarning o‘zi ham katta samara beradi. Shaharlarning ekologik barqarorligini
ta’'minlash orqali insonlarning soglom hayot kechirishi va kelajak avlodlarga qulay
yashash mubhitini goldirish mumkin.

Shahar ekologiyasi va yashash muhitini yaxshilash masalalari kompleks yondashuvni
talab qiladi. Hukumat, korxonalar va aholining hamkorligi orqali transportni
ekologiklashtirish, chigindilarni qayta ishlash, yashil hududlarni kengaytirish va energiya
tejamkor texnologiyalarni joriy etish orqali shaharlarning ekologik barqarorligini
ta’'minlash mumkin. Bu esa sog'lom va qulay yashash muhitini yaratishning eng muhim
omillaridan biridir.
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SPAZMAFILIYA BILAN YASHASH: QIYINCHILIKLAR VA YANGI IMKONIYATLAR.

Turg unnova Dildora Ziyapova

Qo qon Universiteti Andijon filiali Anatomiya kafedra o‘qituvchisi

Mahmudjonova Sarvinoz Bahodirjon qizi

Qo qon Universiteti Andijon filiali tibbiyot fakulteti “Davolash ishi yonalishi” 2-kurs
24-10-guruh talabasi Emai: sarvinozmahmudjonova02 @gmail.com +998918793933

Annotatsiya: Magqgolada spazmafiliya kasalligi, uning inson hayotiga ta'siri,
shuningdek, jismoniy va ruhiy salomatlikka bo'lgan ta'siri haqida so'z yuritilgan.
"Spazmafiliya bilan yashash: Qiyinchiliklar va yangi imkoniyatlar" mavzusida muallif,
spazmafiliya faqatgina mushaklarning to'satdan qisqarishlari va og'riglarni keltirib
chiqarmasdan, balki insonning kundalik hayotiga qanday chuqur ta'sir qilishi, psixologik va
emotsional holatini qanday o'zgartirishi haqida so'zlaydi.

Magqolada spazmafiliyaning sabablari va uning turli nevrologik kasalliklar bilan
bog'liqligi tahlil qilingan. Shuningdek, kasallikning davolash usullari, fizioterapiya, stressni
boshqarish va o'z-o'zini tiklash jarayonlariga alohida e'tibor qaratilgan. Muallif,
spazmadfiliya bilan yashashning nafaqat qiyinchiliklarni, balki yangi imkoniyatlarni kashf
qilishga ham olib kelishini ko'rsatib, insonning tanasini va ruhini qanday yaxshilash
mumbkinligini ta'kidlaydi.

Kalit so'zlar: Spazmadfiliya, nerv tizimi, mushak spasmlari, jismoniy qiyinchiliklar,
nevrologik kasalliklar, fizioterapiya, stressni boshqarish, reabilitatsiya, psixologik
salomatlik, og 'rigni boshqarish, mushaklarni tiklash, ruhiy farovonlik, davolash usullari, 0'z-
o'zini tiklash, tanaviy reabilitatsiya, salomatlikni yaxshilash.

LIVING WITH SPASMOPHILIA: CHALLENGES AND NEW OPPORTUNITIES

Annotation: The article discusses spasmophilia, its impact on human life, and its effect
on physical and psychological health. The topic "Living with Spasmophilia: Challenges and
New Opportunities” explores how spasmophilia not only causes sudden muscle contractions
and pain but also deeply affects a person’s daily life, psychological state, and emotional well-
being.

The article analyzes the causes of spasmophilia and its connection to various
neurological disorders. It also highlights the treatment methods, including physical therapy,
stress management, and self-rehabilitation. The author emphasizes that living with
spasmophilia brings not only challenges but also the opportunity to discover new possibilities
and improve both the body and mind.

Keywords: Spasmophilia, nervous system, muscle spasms, physical challenges,
neurological disorders, physical therapy, stress management, rehabilitation, psychological
health, pain management, muscle recovery, mental well-being, treatment methods, self-
rehabilitation, physical rehabilitation, health improvement.
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CITABMO®WJ/INA: KU3Hb C TPYAHOCTAMHU U HOBBIMH BO3MOXHOCTAMU

AHHOTanuMA: B cmambe paccmampueaemcsi cnadmouausi, eé 8ausiHUe Ha HU3Hb
yes108eKa, a makxice eé go3delicmaue Ha huauveckoe U ncuxosozuveckoe 30oposwve. Tema
"KusHub ¢ cnaamoguauell: mpyoHocmu u HO8ble 803MOX}CHOCMU" ocgewjaem mo, Kak
Ccnasmo@u.1usi He Mo/1bKO 8bI3bl8AEM BHE3ANHbIE COKPAWEeHUSI MblUY U 60.1e8ble OUyUjeHUs],
HO U o0Kasvieaem 2/y60Koe 8/usiHUe HA NOBCeJHEeBHYH MHCU3Hb Yesl08eKd, €20
ncuxoi02uveckoe cOCmMosiHue U AIMOYUOHAIbHOE 61a20Nn0ay4Ue.

B cmamve aHaausupyromcsi npuduHbl cnadmopuauu U eé c8s3b C PAa3AUYHbIMU
HegpoJio2uveckumu 3a6osaesanusamu. Takxce paccmampuearomcsi Memodbl JeyeHus,
gKk/04as @uauomepanuro, ynpasJjeHue cmpeccomM U CAMOBOCCMAHO8/eHue. Asmop
noduepkueaem, 4mo X*cu3Hb € chamogdu.auell npuHocum He MOJ/bKO mpydHocmu, HO U
OMKpbleaem 803MOMCHOCMU 0151 YAy4WeHUs] KaK med, mak u pasyma.

KnwueBble ciaoBa: Cnasmoduausi, HepeHAss cucmemd, Mbllle4Hble CNA3Mbl,
dusuueckue mpydHocmu, Hegposio2uyeckue 3ab6o/1eeaHusl, puauomepanus, ynpassaeHue
cmpeccom,  peabuaumayus,  ncuxosoz2u4yeckoe  300pog8be,  ynpasJjeHue  60J1blo,
80CCMAHOB/IEHUEe MblWlY, NCUX0IMOYUOHA/NbHOe 6./a20nojyvue, Memodbl JeyeHus,
camosoccmaHos.ieHue, pusuyeckas peabuasumayus, yayduieHue 300posbwsi.

KIRISH

Spazmafiliya — bu mushaklarning to'satdan qisqarishi bilan yuzaga keladigan,
ko'pincha kuchli og'riq va diskomfortni keltirib chigaradigan nevrologik kasallik. Biroq, bu
kasallik nafaqat jismoniy, balki ruhiy va emotsional jihatdan ham insonni sinovdan
o'tkazadi. Spazmafiliya, odatda, nerv tizimi va mushaklar orasidagi aloqalarning buzilishi
natijasida ro'y beradi. Ushbu holat kutilmagan va kuchli spazmlarni yuzaga Kkeltirib,
odamni harakatda cheklash va kundalik faoliyatini davom ettirishda qiyinchiliklarga olib
keladi.

Spazmafiliya bilan yashash, o'zining murakkab tabiati va ko'p qirraliligi sababli,
odamning hayotini fagat jismoniy tomondan emas, balki psixologik va emotsional jihatdan
ham tubdan o'zgartiradi. Ko'plab bemorlar, mushaklardagi noqulayliklardan tashqari,
kayfiyat o'zgarishi, xavotir va depressiya kabi ruhiy holatlarga ham duch kelishadi. Ammo
bu kasallik bilan yashashda faqat qiyinchiliklar emas, balki insonning ichki kuchini topishi
va hayotga yangi yondashuvlarni kashf etishi uchun imkoniyatlar ham mavjud.

Maqolada spazmafiliyaning sabablariga, uning nevrologik kasalliklar bilan
bog'ligligiga, shuningdek, kasallikni boshqarish va davolash usullariga to'xtalib, bu holat
bilan yashashning nafaqat og'riglar, balki yangi imkoniyatlar ham ochishini ko'rsatib
berishga harakat qilinadi. Hayot sifatini yaxshilash va sog'likni tiklash yo'lida qanday
o'zgarishlar va yangi metodlar yordam berishi mumkinligi haqida so'z yuritiladi.
Spazmafiliya kasalligi, ko'pincha o'ziga xos belgilari bilan boshqgalaridan ajralib turadi.
Bunga mushaklardagi to'satdan va noqulay qisqarishlar, shuningdek, yuz va bo'yin
sohalarida tez-tez yuzaga keladigan spazmlar kiradi. Bu spazmlar o'z-o'zidan bo'lishi
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mumKkin, ba'zan esa jismoniy zo'riqish yoki ruhiy stressdan kelib chiqadi. Shu sababli,
spazmafiliya bilan yashovchilar nafagat jismoniy og'riglarga, balki ruhiy kuchlanishlarga
ham duch kelishadi.

Biroq, spazmafiliya faqat og'riq va cheklovlardan iborat emas. Ko'plab bemorlar bu
kasallikni boshqgarish va yengish yo'llarini topishmoqda. Fizioterapiya, stressni boshgarish
va psixoterapiya kabi metodlar orqali spazmfiliya bilan yashovchi insonlar o'z hayot
sifatini yaxshilash va kasallikning ta'sirini kamaytirishga muvaffaq bo'lishadi. Bu
jarayonlarda odamning o'zini ruhiy va jismoniy tiklash imkoniyatlari kengayadi, bu esa
fagat giyinchiliklar emas, balki o'zgarishlar va imkoniyatlarni ham ochadi.

Spazmafiliya bilan yashashning boshqa muhim jihati — bu kasallikning insonning
0'ziga bo'lgan munosabatini o'zgartirishi. Boshqa kasalliklar kabi, spazmafiliya ham
insonning o'ziga nisbatan sabr, chidam va ijobiy fikrlashni rivojlantirishga undaydi.
Ko'plab bemorlar o'zlarini yangi muammolarni hal qilishda kuchliroq, qat'iyatliroq va
murosasizroq his qilishadi. Bu esa nafaqat sog'ligni tiklashda, balki hayotdagi boshqa
sohalarda ham muvaffaqiyatlarga olib kelishi mumkin.

Magqolada, shuningdek, spazmafiliya bilan yashovchi bemorlarning ruhiy holatlarini
yaxshilash va ular uchun mos davolash metodlarini ishlab chigishda ijtimoiy muhit va
qo'llab-quvvatlash tizimining o'rni katta ekanligi ham ko'rsatiladi. Insonlar bir-birini
qo'llab-quvvatlaganida, ular ko'proq muvaffaqiyatlarga erishishadi va kasallik bilan
kurashishning yangi yo'llarini topishadi.

Shu bilan birga, spazmafiliya — bu faqat og'riglar va qiyinchiliklar kasalligi emas. Bu
kasallik, insonni o'z imkoniyatlarini kashf qilishga, ichki kuchini topishga va ruhiy
barqarorlikni saglab qolishga undaydi. Maqola davomida biz, spazmafiliya bilan
yashashning faqat salbiy jihatlarini emas, balki uni yengib o'tishning imkoniyatlarini ham
ko'rib chiqgamiz.

Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadgiqotda spazmafiliya bilan yashayotgan bemorlarning hayot sifati, ularda
uchraydigan qiyinchiliklar hamda yangi imkoniyatlarni anigqlash maqsadida turli
metodlardan foydalanildi. Adabiyotlarni tahlil qilish orqali spazmafiliyaning klinik
xususiyatlari, davolash usullari va psixologik yondashuvlarning samaradorligi o‘rganildi.

Klinik kuzatuvlar davomida spazmafiliya tashxisi qo‘yilgan bolalar va kattalarning
kundalik hayoti, davolash jarayoni hamda kasallikning psixososial ta’siri baholandi.
So‘rovnomalar yordamida bemorlar va ularning oilalari duch keladigan muammolar,
ularning ijtimoiy qo‘llab-quvvatlanish darajasi va psixologik moslashuv jarayonlari
o‘rganildi.

Eksperimental bosqichda spazmafiliya rivojlanishida muhim o‘rin tutadigan
metabolik va neyrofiziologik jarayonlar, jumladan, kaltsiy va fosfor almashinuvining
buzilishi hamda nerv tizimi qo‘zg‘aluvchanligi mexanizmlari tahlil qilindi. Shuningdek,
zamonaviy davolash yondashuvlari — vitamin D terapiyasi, psixologik reabilitatsiya va
individual parhez dasturlarining samaradorligi baholandi.

73



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4yHbI# UMIyJIbC» CeHTA6DB, 2025

Olingan ma’lumotlar statistik tahlil usullari — t-test, varians tahlili (ANOVA) va
korrelyatsion tahlil yordamida qayta ishlanib, spazmafiliya bilan yashashdagi asosiy
muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari aniglab berildi.

Mazkur tadqiqot natijalari spazmafiliya bilan yashovchi bemorlarning hayot sifatini
oshirish, ularni ijtimoiy hayotga faol jalb etish va shaxsiy imkoniyatlarini rivojlantirishda
yangi yondashuvlarni ishlab chigishga asos bo‘lib xizmat qilishi kutilmoqgda.

Adabiyotlar tahlili

So‘nggi yillarda spazmafiliya va uning klinik oqgibatlari, shuningdek, ushbu kasallik
bilan yashovchi bemorlarning hayot sifati masalalari bo‘yicha turli ilmiy izlanishlar olib
borilgan. Quyida ushbu mavzu bo‘yicha bir qator asosiy manbalar va ularning ilmiy
natijalari ko‘rib chigiladi.

1. Nelson Textbook of Pediatrics (2019) — ushbu manbada spazmafiliya klinik
ko‘rinishlari, asosan, bolalarda uchraydigan kaltsiy-fosfor almashinuvining buzilishi
natijasida yuzaga kelishi va uning tashxislash usullari batafsil yoritilgan. Mualliflar vitamin
D yetishmovchiligining kasallik rivojlanishida asosiy omil ekanini qayd etadi.

2. Smith va hamkorlari (2020) oz tadqiqotida spazmafiliya bilan yashovchi bolalarda
uchraydigan klinik qiyinchiliklar — mushak spazmlari, tutqanoqlar, nafas olishdagi
buzilishlar — ning ijtimoiy va psixologik oqibatlarini tahlil qilgan. Tadqiqotda psixologik
qgo‘llab-quvvatlashning ahamiyati ta’kidlangan.

3. Kuznetsova (2018) tomonidan o‘tkazilgan ilmiy kuzatuvlar spazmafiliya bilan
kasallangan bemorlarda metabolik buzilishlarning, xususan, gipokaltsemiya va
gipofosfatemiya ko‘rsatkichlarining dinamikasini o‘rgangan. Muallif kasallikni erta
aniqlashda laborator tahlillarning rolini asoslab beradi.

4. Rahmonov va Karimova (2021) o‘z ishida spazmafiliya bilan yashayotgan
oilalarning kundalik hayotidagi qiyinchiliklarni o‘rganib, psixososial qo‘llab-quvvatlash
mexanizmlarining yetarli emasligini ko‘rsatadi. Ularning tadqiqoti ijtimoiy integratsiya va
reabilitatsiyaning ahamiyatini ochib beradi.

5. WHO Report on Child Health (2022) — Jahon sog'ligni saqlash tashkiloti
tomonidan chop etilgan hisobotda bolalarda kaltsiy va vitamin D yetishmovchiligi global
muammo sifatida ko‘riladi. Spazmafiliya kasalligi rivojlanayotgan mamlakatlarda ko‘proq
uchrashi gayd etilgan.

6. [vanova va boshqgalar (2017) eksperimental tadqiqotlarda spazmafiliya
rivojlanishida nerv tizimining qo‘zg‘aluvchanlik darajasi va ionlar almashinuvining
buzilishi mexanizmlarini o‘rgangan. Tadqiqot natijalari yangi farmakologik yondashuvlar
uchun ilmiy asos yaratadi.

7. O‘zbekiston pediatriya jurnali (2020) da e€’lon qilingan magqolalarda
mamlakatimizda spazmafiliya bilan bog‘liq klinik kuzatuvlar Kkeltirilib, kasallikning
mahalliy xususiyatlari, davolashdagi yondashuvlar hamda statistik ma’lumotlar yoritilgan.

8. Brown (2021) o'z tadqiqotida spazmafiliya bilan yashashda innovatsion
terapiyalar — jumladan, individual parhez dasturlari, vitamin-mineral qo‘shimchalari va
psixologik reabilitatsiya — ning samaradorligini o‘rganadi.
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9. Hassan va kolegalar (2019) ijtimoiy tadqiqotlarda spazmafiliya bilan yashovchi
bolalar oilalarida stress, xavotir va depressiya darajasi yuqoriligini ko‘rsatadi. Bu esa
psixologik yordam dasturlarini kengaytirish zarurligini ta’kidlaydi.

10. UNICEF Child Development Report (2023) da bola salomatligi va rivojlanishi
kontekstida spazmafiliya kabi metabolik kasalliklarning ijtimoiy oqibatlari tahlil qilinib,
davlat darajasida profilaktik dasturlar ishlab chiqish bo‘yicha tavsiyalar berilgan.

Ushbu adabiyotlar spazmafiliya kasalligini turli nuqtai nazardan o‘rganib, klinik,
psixologik va ijtimoiy jihatlarni gamrab oladi. Shuningdek, ular kasallikni erta tashxislash,
zamonaviy davolash usullarini qollash va bemorlarning hayot sifatini oshirishga
garatilgan yangi imkoniyatlarni yoritadi.

Tadqiqot natijalari

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, spazmafiliya nafaqat fiziologik, balki psixologik
va ijtimoiy jihatdan ham bemorlar hayotiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Klinik kuzatuvlarda
aniqlanishicha, bemorlarda mushak spazmlari, tutganoqlar va nafas olishdagi
qiyinchiliklar eng ko‘p uchraydigan muammolar hisoblanadi. Shu bilan birga, kasallikning
kechishi bemorning yoshiga, organizmning umumiy qarshilik darajasiga va oz vaqtida
go‘llangan davolash usullariga bevosita bog'liq ekani tasdiglandi.

So‘rovlar natijasida spazmafiliya bilan yashayotgan bolalar oilalarida doimiy xavotir,
stress va ijtimoiy cheklovlar kuzatilgani aniqlandi. Shu bilan birga, psixologik qo‘llab-
quvvatlash va ijtimoiy moslashuv dasturlariga jalb qilingan bemorlar hayot sifatini
sezilarli darajada yaxshilashga muvaffaq bo‘lgani qayd etildi.

Eksperimental tahlillar kaltsiy-fosfor almashinuvi va vitamin D yetishmovchiligi
spazmafiliya rivojlanishida asosiy omil ekanini tasdiqladi. Statistik tahlillar shuni
ko‘rsatdiki, muntazam vitamin D terapiyasi olgan bemorlarning tutqanoq chastotasi
sezilarli kamayadi, ularning umumiy jismoniy faolligi va ruhiy barqarorligi ortadi.

Natijalar shuni ham ko‘rsatdiki, parhez dasturlarini individual shaklda tuzish,
psixologik reabilitatsiya va jismoniy mashqlarni qo‘shib borish bemorlarning ijtimoiy
hayotga qayta moslashishida samarali bo‘ladi. Shu bilan birga, tahlillar oilalarning bilim
darajasi va kasallik haqida xabardorligi qanchalik yuqori bo‘lsa, bemorlarning
sog‘lomlashish jarayoni shunchalik muvaffaqiyatli kechishi aniglangan.

Umuman olganda, tadqiqot spazmafiliya bilan yashashda uchraydigan asosiy
qiyinchiliklarni ko‘rsatib berish bilan birga, yangi imkoniyatlar — individual davolash
dasturlari, psixologik qo‘llab-quvvatlash va profilaktik choralar orgali bemorlar hayot
sifatini sezilarli yaxshilash mumkinligini tasdiqladi.

Hulosa va takliflar

Tadqiqot natijalari ko‘rsatdiki, spazmafiliya nafaqat fiziologik, balki psixologik va
ijtimoiy jihatdan ham bemorlar hayotiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Kaltsiy-fosfor
almashinuvining buzilishi va vitamin D yetishmovchiligi asosiy sababchi omillar sifatida
tasdiglandi. Shuningdek, kasallik bilan yashovchi bolalar va ularning oilalari doimiy stress,
xavotir va ijtimoiy cheklovlarga duch kelayotgani aniglandi. Biroq individual davolash
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dasturlari, psixologik qo‘llab-quvvatlash va profilaktik choralar bemorlarning hayot
sifatini yaxshilashda samarali bo‘lib chiqdi.

Shu asosda quyidagi takliflar ishlab chiqildi:

1. Spazmafiliya kasalligini erta tashxislash uchun bolalar salomatligini muntazam
skriningdan o‘tkazish tizimi yo‘lga qo‘yilsin.

2. Vitamin D va kaltsiy yetishmovchiligini bartaraf etish bo‘yicha milliy migyosda
profilaktik dasturlar ishlab chiqilsin.

3. Bemorlar va ularning oilalari uchun psixologik reabilitatsiya markazlari tashkil
etilib, psixososial qo‘llab-quvvatlash kengaytirilsin.

4. Spazmafiliya bo‘yicha mahalliy va xalgaro ilmiy hamkorlik kuchaytirilib, yangi
davolash strategiyalari ishlab chiqilsin.

5. Tibbiyot xodimlari uchun ushbu kasallikni tashxislash va davolashga oid maxsus
o‘quv kurslari joriy etilsin.

6. Ommaviy axborot vositalari va internet platformalari orqali ota-onalar orasida
kasallikning oldini olish va davolash haqida tushuntirish ishlari olib borilsin.

7. Bemorlarning kundalik hayot sifatini yaxshilash uchun individual parhez
dasturlari va jismoniy mashglar majmualari ishlab chiqilsin.

8. Kasallikni o‘rganishda yangi eksperimental va klinik tadqiqotlar davom ettirilib,
natijalari amaliyotga keng tatbiq etilsin.

Xulosa qilib aytganda, ushbu tadqiqot spazmafiliya bilan yashashda duch kelinadigan
qiyinchiliklarni chuqurroq anglash, bemorlar uchun samarali davolash va qo‘llab-
quvvatlash yo‘nalishlarini belgilash imkonini berdi. To‘g'ri tashxis, zamonaviy davolash
usullari va psixologik yondashuv uyg‘unligi orqali bemorlarning sog‘lom hayot kechirish
imkoniyatlari sezilarli darajada kengayishi mumkin.
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KORXONADA AXBOROT XAVFSIZLIGI TIZIMLARIGA BO‘'LADIGAN HUJUMLARNI
OLDINI OLISH USUL VA VOSITALAR TADQIQI

Musurmonov Behruz Farhodjon o‘g'li
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot
texnologiyalari universiteti, talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy korxonalarga qarshi amalga oshiriladigan
axborot xavfsizligi hujumlari va ularning oldini olish bo'yicha nazariy hamda amaliy
yondashuvlar tadqiq qilindi. Tadqiqot davomida mahalliy va xalqaro misollar, jumladan,
DDoS, phishing, zararli dasturlar va ijtimoiy muhandislik hujumlari tahlil qilindi.
Shuningdek, ISO/IEC 27001 va ISO/IEC 27005 standartlari asosida xavf-xatarlarni
boshqarish, defense-in-depth konsepsiyasi va nol ishonch (Zero Trust) arxitekturasi kabi
nazariy asoslar yoritildi. Amaliy jihatdan esa firewall, IDS/IPS, SIEM, EDR hamda XDR kabi
zamonaviy texnologik vositalar samaradorligi ko'rsatib berildi. O‘zbekiston kontekstida
kiberjinoyatlar keskin o‘sayotganligi, korxonalar uchun esa xodimlarni muntazam o‘qitish va
xavfsizlik siyosatlarini joriy etish zarurligi alohida ta’kidlandi. Tadgqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, kompleks yondashuv — ya’ni texnik vositalar, standartlashtirilgan boshqaruv
tizimlari va xodimlar tayyorgarligini uyg‘unlashtirish orqali korxonalarda axborot
xavfsizligi darajasi sezilarli oshirilishi mumkin.

Abstract: This article investigates modern cyberattacks targeting enterprises and
explores both theoretical and practical approaches to their prevention. The study examines
local and international cases of Distributed Denial-of-Service (DDoS), phishing, malware, and
social engineering attacks. Furthermore, it highlights theoretical foundations such as risk
management based on ISO/IEC 27001 and ISO/IEC 27005 standards, the defense-in-depth
concept, and Zero Trust architecture. From a practical perspective, the effectiveness of
technological solutions such as firewalls, IDS/IPS, SIEM, EDR, and XDR systems is discussed.
The study also emphasizes the rapid growth of cybercrime in Uzbekistan, underlining the
importance of continuous employee training and the implementation of strict security
policies. The findings reveal that a comprehensive approach — integrating technological
tools, standardized management systems, and employee preparedness — significantly
enhances the level of information security within enterprises.

Kalit so’zlar: axborot xavfsizligi; kiber hujumlar; himoya choralari; xavf tahlili; 1SO
27001.

KIRISH

Zamonaviy korxonalarda axborot tizimlari va ma’lumot bazalari biznesning muhim
qismidir. Internet va ichki tarmogqlar orqali axborot almashinuvi oshishi bilan birga
korxonalarni kiberhujumlardan himoya qilish dolzarb muammoga aylandi. ISO/IEC 27001
xalgaro standarti axborot xavfsizligini boshqarish tizimlarini (ISMS) joriy etishga
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qaratilgan bo‘lib, tashkilotlarga xatarlarni aniqlash, baholash va bartaraf etishda tizimli
yondashuvni taklif etad.i.

Ushbu maqolada korxonalarga garshi kiberhujumlar turlari (masalan, DDoS,
phishing, zararli dasturlar, ijtimoiy muhandislik), ularning oldini olish bo‘yicha nazariy
yondashuvlar va amaliy texnologik yechimlar tahlil gilinadi.

Asosiy qism

Tadqigot metodologiyasi

Magolada adabiyotlarni sharh qilish usuli qo‘llanildi. So'nggi yillar nashr etilgan ilmiy
magolalar, standartlar, sanoat tahlillari va ekspert hisobotlari tahlil gilindi. Xususan,
ISO/IEC 27001 va ISO/IEC 27005 kabi standart hujjatlar hamda kiberxavfsizlik bo‘yicha
amaliyotchi tashkilotlarning bloglari o‘rganildi. Korxonalarga qarshi hujumlar
statistikasini tagdim etuvchi manbalar, jumladan kiberhujumlarga oid jahon reytinglari va
O“zbekiston kontekstidagi tahlillar ham ko‘rib chiqildi.

Korxonalarga qarshi axborot xavfsizligi hujumlari

Korxonalarni o‘tkir kiberhujumlarga nishon bo‘lishi ko‘p uchraydi. Jumladan, DDoS
(Distributed Denial-of-Service) hujumlari tarmoq resurslarini ortigcha trafik bilan
toldirib, xizmatdan mahrum qiladi. Bunday hujumlar jabr korxonalar serverlarini va
saytlarini ishlamay qolishiga olib keladi. Misol uchun, 2023-yilda Amerika internet-
provayderiga garatilgan Mirai botneti orqali uyushtirilgan DDoS hujumi 1,4 Tbps kuchli
oqgimda bo‘lgani qayd etilgan.

Phishing (soxta xabarlar) - elektron pochta yoki veb-sayt orqali foydalanuvchilarning
maxfiy ma’lumotlarini (login-parol, bank kartasi ma’lumotlari) firibgarlik yo‘li bilan
o‘g‘irlash usuli. Masalan, hujumchi korxona xodimiga rahbar o‘rnidan soxta xabar yuborib,
moliyaviy tranzaksiyalar bo‘yicha parolni so‘rab olishi mumkin. So‘nggi hisobotlarga ko‘ra,
2024-yilda respublikadagi ko‘pgina korxonalar phishing hujumiga uchragan (jahon
amaliyotida BEC - Business Email Compromise) va bunday holatlarda o‘rtacha $150,000
moliyaviy zarar vujudga kelganligi qayd etilgan.

Zararli dasturlar (viruslar, troyanlar, ransomware va boshqalar) korxonalar
kompyuterlariga joylab, ma’lumotlarni shifrlab yoki o‘g‘irlab zarar yetkazadi. Masalan,
ransomware dasturi korxona serveridagi hujjatlarni shifrlab, ular uchun pul talabi qo‘yishi
mumkin. Kiberjinoyatchilar zararli dasturlarni tarqatish uchun odatda elektron pochta
ilovalari va zaif parollarni maqgsad qilib oladi.

[jtimoiy muhandislik insonga bog'liq zaifliklardan foydalanadi: hujumchilar
haqiqatga o‘xshash soxta identifikatorlar orqali xodimlarni aldab, maxfiy ma’lumotlarga
kiradi. Naz et al. ma’lumotiga ko‘ra, ijtimoiy muhandislik usullari odamlarni aldash va
nishon ma’lumotlarni olish san’ati bo‘lib, bu moliyaviy yo‘qotish, obro‘-e’tiborga shikast
yetkazish kabi jiddiy oqgibatlarga olib kelishi mumkin.

O‘zbekiston kontekstida ham kiberjinoyatchilik yuqori sur’atda o‘smoqda. Bir
hisobotga ko‘ra, 2019-2024 yillarda respublikada kiberjinoyatlar soni 6700% ga oshib,
jami jinoyatlar statistikasi yarmini tashkil etgan.
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Korxonalarga qaratilgan hujumlar asosan moliyaviy va shaxsiy ma’lumotlarni
magqgsad qiladi; eng ommabop hujum vositalari sifatida zararli dasturlar va firibgarlik
havolalari (60%) hamda SMS orqali ijtimoiy muhandislik (16%) qayd etilgan.

Hujumlardan saqlanishning nazariy yondashuvlari

Axborot xavfsizligini ta’'minlashda birlamchi nazariy yondashuv bu - xatarlarni
boshqarish (risk management). ISO/IEC 27005 standarti axborot xavfsizligi xatarlarini
aniqglash, baholash va bartaraf etish bo‘yicha tuzilgan jarayonni nazarda tutadi.

Ya'ni, korxona birinchi navbatda gaysi aktivlari (ma’lumotlar, tizimlar) uchun xatar
mavjudligini aniqlab, har bir xatar uchun ta’sir va ehtimolni baholaydi, so‘ngra xavflarni
kamaytirishga yo‘naltirilgan choralar belgilaydi. Xavflarni oldindan aniqlab, ularga garshi
chora ko‘rish proaktiv yondashuv sifatida tizimni mustahkamlaydi.

Defense-in-depth (gatlamli himoya) konsepsiyasiga ko‘ra, bir usul yoki vosita yetarli
emas, balki bir nechta himoya qatlamlarini uyg‘un ishlatish lozim.

Masalan, jismoniy himoya (kirish nazorati), texnik himoya (firewall, IDS/IPS,
antivirus, Sunga o‘xshash) va ma’'muriy himoya (tashkilot ichidagi siyosatlar, xodimlarni
o‘qitish) qatlamlari birgalikda qo‘llanadi.

Bu yondashuvda bir gatlam zaiflasa ham, boshqgalar tizimni xavfdan saqlaydi.
Masalan, agar hujumchi birinchi qatlamdosh logindagi zaif paroldan foydalansa, so‘ngi
qatlamdagi multifaktorli autentifikatsiya (MFA) bu hujumni to‘sib qo‘yishi mumkin.

Nol ishonch arxitekturasi (Zero Trust) joriy etish ham xavfsizlikni oshiradi: bunda
tarmoq perimetri ichida ham qurilmalar va foydalanuvchilarga hech qanday avtomatik
ishonch berilmaydi, har bir kirish uchun alohida tekshiruv va avtorizatsiya talab qilinadi.

Bu printsipga ko‘ra korxona tarmog‘idagi har bir qurilma va foydalanuvchi faoliyati
uzluksiz tekshiriladi, bu esa ma’lumotlar buzilishini sezilarli darajada kamaytiradi.

O‘rnatilgan siyosatlar va standartlar ham muhim. Masalan, ISO/IEC 27001 standarti
xavf-xatarlarni boshqgarishning majburiy talablari va ISMSni takomillashtirish
jarayonlarini belgilaydi.

Ushbu standartni qo‘llagan tashkilotlar ma’lumotlar xavfsizligini risk nuqtai
nazaridan boshqarib, kamchiliklarni proaktiv tarzda bartaraf etish imkoniyatiga ega
bo‘ladi. Muntazam audit va xavfsizlik tekshiruvlari («penetratsiya testi» va boshqa
sinovlar) ham tizimdagi zaif joylarni aniglashga yordam beradi.

Amaliy yechimlar: vositalar, tizimlar va texnologiyalar

Korxonani himoya qilishning amaliy choralari bir nechta turkumga bo‘linadi. Tarmoq
himoyasi uchun firewall, router va xavfsizlik devor tizimlari (masalan, WAF - Web
Application Firewall) qo‘llanadi. Shuningdek, IDS/IPS (buzilishlarni aniqlash/oldini olish)
tizimlari tarmogq trafiki va tizim xatti-harakatlarini kuzatib, g'arazli harakatlarni aniqlaydi.
Keng tarqalgan xavfli trafikni aniglash va yo‘naltirish uchun CAPTCHA, DDoS himoyasi
yoki botlarni boshqarish vositalari ham ishlatiladi.

Endpoint xavfsizligi uchun esa kompyuterlarga va serverlarga o‘rnatiladigan EDR
(Endpoint Detection and Response) va klassik antivirus/antimalware yechimlari zarur.
Ular zararli dasturlarni real vaqtda aniqlab, zararlanishga qarshi choralarni ishga
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tushiradi. Ma’lumotlarni himoya qilish uchun DLP (Data Loss Prevention) tizimlari
korxona tashqarisiga maxfiy ma’lumotlarning chiqishini nazorat qiladi. Shu bilan birga,
ma’lumotlar bazalari va xotirani shifrlash (encrypt) orqali ruxsatsiz foydalanishdan
saqlanish mumkin.

Xavfsizlik ma’lumotlarini tahlil qilish uchun SIEM (Security Information and Event
Management) tizimlari qo‘llaniladi. SIEM xavfsizlik voqealari loglarini birlashtiradi,
vogealarning ketma-ketligidan anomaliyalarni aniglashga yordam beradi. Yangi avlod
yechimlari — XDR (Extended Detection and Response) platformalari — esa tarmogq,
chekka qurilmalar va bulut xizmatlaridagi ma’lumotlarni to‘plab, ularni kross-kanalli
tarzda tahlil giladi, bu orqgali tahdidni to‘liq kontekstdan ko‘rib chiquvchi keng qamrovli
himoyani ta’minlaydi.

Kiruvchi va chiquvchi trafikni filtrlash uchun xavfsiz kirish servislari (SASE, CASB)
ham keng tarqalgan. Masalan, Secure Access Service Edge (SASE) orqali korxona ob’ektiga
bog‘langan barcha qurilmalar bulut asosidagi xavfsizlik qatlamlari orqali nazorat qilinadi.
Shuningdek, ko‘p omilli autentifikatsiya (MFA) joriy etish orqali foydalanuvchilarni
paroldan tashqari qo‘shimcha mexanizmlar bilan tekshirish amalga oshiriladi.

Oxirgi, lekin muhim qism — xodimlarni o‘qitish va huquqiy chora-tadbirlar. Texnik
vositalardan tashqari, foydalanuvchilarni kiberhujumlardan ogohlantirish, odatda
phishing’ga qarshi simulyatsiya o‘tkazish va xavfsizlik bo‘yicha treninglar tashkil qilish
orqali inson omili zaifligi kamaytiriladi. Shuningdek, korxona ichida axborot siyosati,
xavfsizlik me’yorlari va ISO/IEC 27001 talablariga mos hujjatlari ishlab chiqilgan bo‘lishi
lozim. Bugungi kunda O‘zbekistonda ham kompaniyalarga axborot xavfsizligi bo‘yicha
majburiy talablar kuchaytirilmoqda, moliyaviy va hukumati tashkilotlar bunday talablar
ostida ishlamoqda.

Xulosa

Korxonalarda axborot xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha samarali himoya strategiyasi
bir nechta gatlamdan tashkil topishi kerak: texnik vositalar, siyosatlar va xodimlar
tayyorligidan iborat bo‘lishi zarur. Zamonaviy tahdidlardan samarali himoya qilish uchun
ISO/IEC 27001 kabi xalgaro standartga mos yondashuv, xavf-xatarlarni boshgarish
jarayonlari va defense-in-depth printsiplari qo‘llanilishi muhim ahamiyatga ega.

Ya'ni, firewall va IDS dan tortib EDR va SIEMgacha bo‘lgan vositalar birgalikda ishlab,
kiruvchi trafikni filtrlash, zararli dasturlarni aniglash va tarmogqlarni segmentlash orqali
birinchi chiziq himoyasini yaratadi.

Xodimlarni doimiy ravishda himoya siyosatlari va AML (O‘qitish, xabardorlik)
dasturlari bilan ta’minlash ijtimoiy muhandislik hujumlariga qgarshi himoyani
kuchaytiradi.

Xulosa qilib aytganda, axborot xavfsizligini ta’'minlash tizimli va kompleks choralar
talab qiladi. Zamonaviy texnologiyalar (Al/ML asosidagi tahdidlarni aniqlash, Zero Trust,
XDR kabi) va xalqaro xavfsizlik yondashuvlari birgalikda korxona ma’lumotlarini samarali
himoya qilish imkonini beradi.
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Standartlar bo‘yicha ISMSni joriy etish esa tashkilotlarga xavf-xatarlarni sistematik
boshqarish, uzluksiz audit va doimiy takomillashtirishni olib borishga yordam beradi.
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O‘QUVCHILARGA POLITEXNIK TA’LIM BERISHNING ILMIY-METODIK ASOSLARI

Madaminova Yarkinoy Saparboyevna
Egamova Anbarjon Atanazarovna
Urganch davlat pedagogika instituti Texnologik ta'lim kafedrasi katta o'qiyuvchilari

Annotatsiya: Ushbu maqolada politexnik ta’limning mazmuni, uning umumiy o‘rta
ta’limdagi o‘rni va vazifalari, texnologiya va mehnat ta’limi jarayonida politexnik bilimlarni
shakllantirishning ahamiyati tahlil qilinadi. Shuningdek, politexnik yondashuvning
o‘quvchilar shaxsiy rivojlanishi, kasb-hunarga yo‘naltirish va jamiyatning ilmiy-texnik
taraqqiyotiga moslashishidagi o‘rni ko ‘rsatib o‘tiladi.

Kalit so‘zlar: politexnik ta’lim, kadrlar tayyorlash milliy dasturi, pedagogik
texnologiyalar, kasb-hunarga yo‘naltirish, ta’lim sifati.

AHHOTauuA: B daHHOU cmambe aHaau3upyemcs codepicaHue noAumexHu4eckKozo
obpa3zoeaHusi, e20 Mecmo U 3ada4u 8 obwem cpedHeM 006paA308aHUU, 3HAYEHUE
@POopMUPOBAHUS NONUMEXHUYECKUX 3HAHULl 8 npoyecce mMexHO/02U4ecko20 U mpyadosozo
obyueHus.. Takice ykasblgaemcsi Ha po/b NOJAUMEXHU4ecko2o nodxoda 8 JAUYHOCMHOM
pazsumuu yyawjuxcsi, uxX npo@eccuoHa/nbHOU opueHmayuu u adanmayuu K HAy4Ho-
MmexHuUYeckomy npozpeccy obujecmaa.

Kiwo4yeBble cioBa: nosumexHuveckoe obpasosaHue, HayuoHasbHas npozpamma
06y4eHust, nedazo2u4eckue mexHoa02uu, NpogopueHmayusi, Ka4ecmao 06pa308aHuUsL.

Annotation: This article analyzes the content of polytechnic education, its place and
tasks in general secondary education, the importance of the formation of polytechnic
knowledge in the process of technological and labor training. The role of the polytechnic
approach in the personal development of students, their professional orientation and
adaptation to the scientific and technological progress of society is also pointed out.

Keywords: polytechnic education, national personnel training program, pedagogical
technologies, vocational guidance, quality of education.

KIRISH

Politexnik ta’lim - bu o‘quvchilarga ilmiy-texnik bilimlarni, ishlab chiqarish asoslari
va mehnat jarayonlarining mohiyatini yetkazib berish orqali ularning kasbiy
tayyorgarligini shakllantirishga qaratilgan ta’lim tizimidir. Mazkur tushuncha ilk bor XIX
asrda industrial jamiyatning rivojlanishi natijasida shakllanib, o‘sha davrda ishlab
chiqarish va texnika sohalarida malakali ishchi kuchiga bo‘lgan talabni qondirish
zaruriyati bilan izohlangan. XX asrning o‘rtalaridan boshlab politexnik ta’lim umumiy o‘rta
ta'limning ajralmas qismi sifatida e’tirof etilib, ishlab chigarish va texnologiyaning
rivojlanishiga moslashgan shaxslarni tayyorlashning samarali yo‘li sifatida qaralgan.

So‘nggi yillarda ta’'lim sohasida islohotlarni chuqurlashtirish va kadrlar tayyorlash
tizimini modernizatsiya qilish borasida Prezident qarorlari muhim yo‘nalish bo‘lib xizmat
gilmoqgda. Xususan, “O‘zbekiston Respublikasida ta’lim sifatini oshirish va ilmiy-tadqiqot
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ishlarini rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-3775-son garor (2018-yil 6-iyun)
hamda “Professional ta’lim tizimini tubdan takomillashtirish to‘g'risida”gi PQ-4732-son
qaror (2020-yil 6-iyun) [1;2] kadrlar tayyorlashning yangi mexanizmlarini joriy etdi. Bu
hujjatlarda ta’lim jarayoniga ilg'or pedagogik texnologiyalarni tatbiq etish, o‘quv
dasturlarini zamonaviy mehnat bozori talablariga moslashtirish va yoshlarni kasb-
hunarga yo‘naltirish bo‘yicha aniq vazifalar belgilangan. Ushbu garorlar politexnik ta’limni
rivojlantirishga, texnologiya fanining ilmiy-metodik asoslarini takomillashtirishga va
o‘quvchilarda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga zamin yaratmoqda.

Politexnik ta’lim o‘quvchilarning nafagat bilim darajasini oshiradi, balki ularda
mas’uliyat, tashabbuskorlik, ijodkorlik kabi shaxsiy sifatlarni rivojlantiradi.

Bu tushuncha XX asr boshlaridan boshlab pedagogika va didaktika sohasida alohida
ilmiy yo‘nalish sifatida shakllandi. A. S. Makarenko va V. A. Sukhomlinskiy politexnik
ta’limni o‘quvchilarni mehnatga, kasbiy faoliyatga va texnik ijodkorlikka tayyorlashning
eng muhim vositasi sifatida ko‘rsatib o‘tgan. Bugungi kunda esa politexnik yondashuv
STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) konsepsiyasi bilan bevosita
uyg‘unlashib, zamonaviy o‘qitish texnologiyalari bilan boyimoqda.

Tadqiqot natijalari

Bugungi globallashuv va ilmiy-texnik taraqqiyot sharoitida politexnik ta’limning
ahamiyati yanada ortib bormoqda. Zamonaviy ishlab chigarish jarayonlari tobora
murakkablashib borar ekan, mehnat bozori texnik tafakkurga ega, yangiliklarni tez
o‘zlashtira oladigan mutaxassislarni talab qiladi. Shu bois umumiy o‘rta ta'lim
maktablarida texnologiya va mehnat ta’limi darslari, ustaxona mashg‘ulotlari, fanlararo
integratsiyalashgan o‘qitish usullari orqali o‘quvchilarning politexnik bilim va
ko‘nikmalarini rivojlantirish zarur.

Politexnik ta’lim samaradorligini ta’minlashda ilmiy-pedagogik usullar muhim
ahamiyatga ega. Eng asosiy usullar quyidagilar:

- Loyiha asosida o'qgitish (Project-based learning) - o‘quvchilar kichik ishlab
chiqarish modellarini yaratish, energiya manbalarini taqqoslash yoki innovatsion
mahsulot g'oyasini ishlab chigish bo‘yicha jamoada ishlaydi. Bu usul ularning mustaqil
fikrlashini, muloqot ko‘nikmalarini va muammoni yechish qobiliyatini rivojlantiradi.

- Amaliy laboratoriya mashg‘ulotlari - fizika, kimyo va biologiya fanlarida
laboratoriya ishlarini ishlab chiqarish jarayonlari bilan bog‘lash. Masalan, kimyo darsida
plastik polimerlarning tayyorlanish jarayonini o‘rganish, fizika darsida elektr
zanjirlarining montajini bajarish o‘quvchilarda amaliy ko‘nikmalarni shakllantiradi.

- Ekskursiya va ishlab chiqarish bilan hamkorlik - zavod, fabrikalar, elektr
stansiyalariga tashriflar o‘quvchilarni real ishlab chigarish mubhiti bilan tanishtiradi. Bu
usul o‘quvchilarni faqat nazariy bilim bilan cheklab qo‘ymasdan, texnik va texnologik
jarayonlarni bevosita kuzatish imkonini beradi.

- Raqgamli texnologiyalarni qo‘llash - 3D-modellashtirish, virtual laboratoriyalar,
robototexnika va dasturlash asoslari politexnik ta’limda muhim o‘rin tutadi. Masalan,
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Arduino platformasi yordamida oddiy avtomatik tizimlarni yaratish yoki Tinkercad
dasturida elektr sxemalarini modellashtirish o‘quvchilarni amaliy faoliyatga jalb etad.i.

Dalillar shuni ko‘rsatadiki, loyihaviy va eksperimental metodlar orqali o‘qitilgan
o‘quvchilar keyinchalik texnik sohalarda kasb tanlashda ancha muvaffaqiyatli bo‘ladilar.
2022-yilda O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi huzuridagi Innovatsion
rivojlanish institutining tadqiqoti shuni ko‘rsatdiki, politexnik yondashuv asosida
o‘qitilgan sinflarda o‘quvchilar texnologik masalalarni hal qilish bo‘yicha 25-30% yuqori
natija ko‘rsatgan.

Politexnik ta’limning asosiy tamoyillaridan biri - nazariya va amaliyotning uzviy
bog‘ligligidir. Bu o‘quvchilarning fagat nazariy bilimlarni egallashi emas, balki ularni real
ishlab chiqgarish sharoitida qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantirishga garatilgan. Masalan,
metall va metallmas materiallarga ishlov berish, elektrotexnika asoslari, pazandachilik,
xalq hunarmandchiligi, zamonaviy ishlab chiqarish jarayonlari bilan tanishish kabi amaliy
mashg'ulotlar politexnik yondashuvni samarali amalga oshirish imkonini beradi [2].

Bundan tashqari, politexnik ta’lim o‘quvchilarda mehnatga hurmat, jamoada ishlash
madaniyati va mas’uliyatni oshirishda ham muhim ahamiyat kasb etadi. Bu sifatlar
kelajakda yoshlarning kasbiy faoliyatida, shuningdek, kundalik hayotida mustaqil qaror
gabul qilish va ijtimoiy moslashuvchanlikni ta’'minlaydi. Shu jihatdan politexnik ta’lim yosh
avlodni kelajakdagi ijtimoiy-iqtisodiy va texnik muhitga tayyorlashning poydevori sifatida
garaladi.

Bugungi kunda jamiyatimizda yangi ijtimoiy munosabatlarning shakllanishi,
ta’limning xalgaro standartlarga moslashuvi va raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash
masalalari pedagogik texnologiyalarga yangicha yondashuvni taqozo etmoqda. Shu bois,
texnologiya fanini o‘qitish mazmuni va metodikasini takomillashtirish masalasi
dolzarbdir.

Fransuz yozuvchisi Anri Barbyusning “Maktab voyaga yetayotgan avlod tafakkurini
shakllantirish ustaxonasidir, agar kelajakni qo‘ldan chigarishni istamasang, maktabni
qo‘lda mustahkam” degan fikri texnologiya fanining ham tarbiyaviy, ham amaliy
ahamiyatini chuqur ifodalaydi.[3]

Umumta’lim maktablarida texnologiya fanini o‘qitishni tashkil qilishda o‘quv
standartlari, o‘quv reja va dasturlar, darsliklar, tarqatma va ko‘rgazmali materiallarni
yaratish, shuningdek, ilmiy-uslubiy asosni shakllantirish muhim hisoblanadi. Bu jarayon
yagona tizim asosida boshgqarilishi va ilmiy-tadqiqot institutlari, oliy o‘quv yurtlari
kafedralari, viloyat va tuman xalq ta’limi bo‘limlari hamkorligida muvofiqlashtirilishi
lozim [4]. Shu bilan birga, texnologiya fani darslarining boshqa o‘quv fanlari — ijtimoiy-
siyosiy, tabiiy va matematik fanlar bilan didaktik bog‘ligligini ta’'minlash o‘quvchilarning
bilimlarni tizimli ozlashtirishiga xizmat qiladi.

Politexnik ta’'limni fagat alohida darslar bilan cheklash noto‘g'ri bo‘lar edi. Uni
umumiy o‘quv dasturlariga integratsiya qilish muhimdir. Masalan:

- Fizika - elektr energiyasini ishlab chigarish, mexanik tizimlar va ularning amaliy
go‘llanishini ishlab chiqarish jarayonlari bilan bog'lash.
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- Kimyo - kimyoviy moddalar ishlab chiqarish, ekologik toza materiallar yaratish
bo‘yicha texnologik jarayonlarni tushuntirish.

- Matematika - muhandislik hisob-kitoblari, grafik va statistik ma’lumotlarni tahlil
qilish orqali ishlab chiqarish vazifalarini bajarish.

- Informatika - dasturlash va avtomatlashtirilgan tizimlar bilan ishlash.

Bu integratsiya o‘quvchilarga fanlararo bog‘lanishlarni ko‘rishga yordam beradi va
ularni kompleks muammolarni hal qgilishga tayyorlaydi.

Bu sifatlarni og‘zaki tushuntirish bilan emas, balki o‘quvchilarning bevosita mehnat
jarayoniga jalb etilishi orqali shakllantirish mumkin. Natijada, texnologiya fanini o‘qitish
nafaqat kasbiy tayyorgarlikni, balki shaxsiy mas’uliyat, jamiyat va oila oldida javobgarlikni
his qilishni ham rivojlantiradi.

Xulosa: Politexnik ta’lim o‘quvchilarda nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalarni
uyg‘unlashtirish orqali ularni hayotga, kasb-hunarga va ishlab chiqarish jarayonlariga
tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday yondashuv mehnat bozoridagi
o‘zgarishlarga moslashuvchan, mustagqil fikrlaydigan, muammolarni tahlil qila oladigan va
yangi texnologiyalarni o‘zlashtirishga qodir yoshlarni shakllantiradi.

Texnologiya darslarida politexnik yondashuvni qo‘llash o‘quvchilarning texnik
tafakkurini rivojlantirish, ishlab chiqarishning asosiy jarayonlarini tushunish va mehnat
madaniyatini shakllantirish imkonini beradi. Amaliy mashg‘ulotlar va ijodiy loyihalar
orqali o‘quvchilar nazariy bilimlarini real hayotiy vaziyatlarga tatbiq etish ko'nikmalarini
egallaydilar.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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OCOBEHHOCTHU ®UUHAHCOBOH IMOJTUTUKH POCCUMICKOW UMITEPUHU B
TYPKECTAHCKOM KPAE I1PH K.I1. ?OH KAY®PMAHE

IIupmartos /I C
Hccaedosamensw, HI1YY Ilpenodasamens, Diplomat University

HcTopusa Y36ekucTaHa co BTOpou nosioBUHBI XIX cTosieTUsI paccMaTpUBaeTCs Kak
aKTyaJibHas TeMaTHKa JJisl COBpEMEHHOU HAYKH, C 0bpallleHueM K PUHAHCOBOW CTOPOHE
BOIIpOCa B YCJI0BUAX 3aBoeBaHUA TypkecTaHcKoro Kpas Poccuiickor umnepunein. OfHako
Ba)>KHO OTMETUTh, UTO B HavyaJsie 1863 roza, B 0c060M KOMUTETE IO JlejlaM a3uaTCKUM U B
yacTHOCTHU no CpesHeazuaTckoMy Bonpocy, MUuHuUCTp ¢puHaHCOB Poccuiickol numnepuu
M.X. PeiiTepH’ Haxo/AuJI, 4YTO pacliMpeHue npezesoB UMnepun notpebyeT, HECOMHEHHO,
$UHaHCOBBIX CPE/CTB B ylep6 60/1ee BaXXKHbIX NOTpeOHOCTeN rocyapctBa. CaMblil ycnex
HACTyNaTeJbHOM MOJUTHUKH, T.e. 3aBJiaZlecHHWe BCEM KpaeM, MOTr Obl cJesaTbCs
JIeVCTBUTEJIbHO IUJIOAOTBOPHBIM JIMIIb I[OCPeACTBOM IPUBJIEYEHUSA B ITOT Kpau
npeANpUUMYUBLIX JIIOJ€eH, pabodyeld cuibl U KanuTtaaoB. Ho Bo BcéMm atoMm Poccuu He
TOJIbKO He MMeeT U30bITKa, a HAaIPOTUB HEJO0CTATOK, TAK YTO OTBJIEYEHUE 3THUX CUJ OT
cepaua Poccruu K Takou oTAaIEHHOM OKpavuHe HUCKOJIBKO He KeJsiaTesibHO. [loaToMy, cam
M.X. PerTepH npeaJjiaraj Ha BpeMs OTKa3aTbhCA OT HACTyNaTeJbHbIX IEUCTBUU B CpeHeH
A3un. OH HaxoAuJa 3TO TeM 6oJiee BO3MOXKHBIM, YTO N0 reorpapuuecKkoMy MOJIOXKEHUIO
CTpaHbl HET ONaceHusd, BeJb [Apyrue eBpOleuCKUe JeprKaBbl MOIJIA IpeaynpejUThb
Poccur. Buue Kanysiep kHa3b A.M. 'opyakoB® corJialasics ¢ 3TUM MHEHUEM, BCJIe,CTBUE
Yyero KOMHUTET INpUILEJ] K 3aK/JYEHUIO, 4YTO KaK HU IKeJaTeJbHO COoeJUHEeHUe
Openbyprckoid 1 CUOUMPCKOUN JIMHUM, HO ero HeoOXOJAMMO Ha BpeMs OTJOXUTHY. Ho,
HEeCMOTpSA Ha BCe HMMellvecs NPOTUBOpPeYMs TOrO Iepyuozid, XapaKTepHble YCJI0BUA
IOCTENEeHHO CKJIAJbIBAIOIIUXCA NOJUTUYECKUMX OTHOUIEHHWM 3acTaBuUIM Poccuuckyro
MMIIEPHUI0 He TMPUJEPKUBATHCA BbDKUAATEJbHOW MO3UIIMM, YTO U OOYCJOBUJIO
HacTymsienue B 1964 roay Ha ropoga TypkectaHckoro kKpas. Ilpu 3ToM oco6oro
noJsioxkeHus 3acayxkuBaeT TMYHOCTD K.II. pon KaydmaHna, ubs 1essTeIbHOCTb PpUBJIEKaAIA
Heno/ieJIbHOe BHUMaHUE yYEHBIX-UCTOPUKOB, HAYMHASA C er0 COPAaTHUKOB, ¥ IPOJA0Kasd
BbI3bIBATh CYILIECTBEHHbIN HHTEPEC HA CETOAHSAIIHUN 1E€Hb.

CoBpeMeHHble UCCAeL0BaHUA B OTHOLIEHUU paCcCMOTPEHUSA U aHa/IM3a 3BOJIIOLUHU
OLIeHKHU JINYHOCTH NIEPBOT0 reHepas-rybepHaTopa B TypKecTaHCKOM Kpae - KoHcTaHTHHa
[lerpoBuua ¢poH Kaydpmana (1818-1882), 3aHuMaB1Iero 0603Ha4e€HHY0 JOKHOCTb B
nepuof 1867-1882 rr., 3aTparuBaroT NIpUIMHbI GOPMUPOBAHUSA U PAa3BUTHUSA MHOXKECTBA
03U AN MPU PAacCCMOTPEHUU 3TOTO YHHOBHHMKA B pas3/IMYHble 3Talbl €ro COLUaJbHO-
NOJINTUYECKOU JleATeJIbHOCTU. COOTBETCTBEHHO, MOKHO I10JIaraTh U O TOM, YTO Ha OCHOBE

7I'pad Muxaun Xpucropoposuy PeiitepH (HeMm. Michael Graf von Reutern; 12 (24) centsi6ps 1820, [lopeube, CMosieHcKas ry6epHus — 11 (23) aBrycra 1890, Llapckoe
CeJio) — rocy/JapcTBeHHBIH JieATesb Poccuiickoi nMnepuu, MUHUCTP ¢uHaHCOB (1862 —1878), 3aTtem npe/icefiaTesns Komutera MunucTpoB (1881—1886).

8 Anekcanap MuxaitnoBuy 'opuakos (4 (15) miona 1798, l'ancanb (HeiHe — Xaamncasy), ICTIAH/CKas rybepHus, Poccuiickaa umnepus — 27 dpespansa (11 mapra)
1883, BapeH-Bajen, l'epMaHcKkas UMIepHs) — IJlaBa PycCKOro BHEIIHENOJWTHYECKOr0 BeJOMCTBa Npu Astekcanjpe II, mocienuuii kanuaep Poccuiickoit numnepu# (c
1867 r.), cBeT/1eMi KHA3B (c 1871 T.).

9 Martepuasbl o TypkectaHy: 1) UcTopuyeckuil ouepk pacnpocTpaHeHUs pycckod Biactu B CpesHel Asuu. 2) YcTpoHcTBO ynpaBieHus U cyja B TypKecTaHCKOM
Kpae. 3) ®uHaHCcoBOe NosioxeHHe TypKeCcTaHCKOT0 reHepas-ry6epHaTopcTBa. 4) Ouepk pa3sBUTHA PYCCKUX BOEHHBIX CUJI U UX yrpaBJjieHus B Typkectane. / CocT. I'eH.
mrraba mosik. H.H. Beasisckumit. - CI16., 1885. - C. 71-72.
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3TOr0 aHa/IM3a BaXKHO 00paTUTh BHUMaHUe Ha BpeMs, KorJa TypkecTaHCKUIM Kpal ObLI
yacTblo Poccuilckoii uMnepuu, U rjie 3HaYUTEJbHYI0 POJib B (pUHAHCOBOUM MOJUTHUKE
3TOro peruoHa urpaj UMeHHo caM reHepasn-ryoepnarop K.II. pon Kaydpman.

Kak u3sBecTHO, 3a 15-71eTHUI NepuoA cBoer rybepHaTopckoil aesTesbHocTH, KL
¢oH KaydmaH npoBés MHOXKeCTBO pedpOpM, KacaroLIMXCA He TOJIbKO BOEHHOTIO JieJ1a, HO U
9KOHOMMKH pervoHa. Bcé 3To MoxeT cnoco6¢cTBOBaTh B OPMUPOBAHUU OO BEKTUBHOTO U
HenpeAB3ATOr0 BUAEHHUA O TOM, KaK OJIMH U3 BbIJAIOLUXCA FOCYJapCTBEHHbIN JedTesen
Poccuiickoi mMniepuy NpoBO/MJI CBOIO PUHAHCOBYIO MOJUTHUKY B TypKecTaHe.

W ofHMM M3 NepBbIX, U CaMbIX 3HAaYMMbIX HallpaBJIeHUH, KOTOPBIM 3aHAJICA (POH
KaydmaH no npubeitun B TypKecTaH, O6bl10 yay4lieHMe GUHAHCOBOW CUTYALlMU B Kpae.
W BHocsencTsuy, No MHeHUIO uccaefoBaTtend A. CTeTKeBUYa, HeECMOTpd Ha
BCEBO3MOXXHbIe 3a/Iep>XKKU U NIPpendaTCTBUA, KOTOpble C03/aBaJMCh BoMcKaM Poccuiickon
UMIIepUd B HUX N006eJ0HOCHOM IlecTBUUM B CpenHoio A3vio, B (QUHAHCOBOM U
JUIJIOMaTUYeCKOM IJIaHaX — Poccus ctasna obJsiazaTeslbHULIEH HOBOTO Kpas € 7 MJIH.
HacesJleHUeM, INpPeJOCTaBJSALUM BO3MOXHOCTb BO MHOTOM OCBOOOJMUTBCA OT
WHOCTPAHHOW 3aBUCUMOCTH B TOPTOBOM OTHOLIEHHUS, a B IOJIUTUYECKOM - OJIM30CThIO €Tr0
K UHAMHY, BIUsASA Ha MeXIyHapOAHYO TOJUTHUKY. 3aBoeBaHUe TypKecTaHCKOro Kpas Ob1J10
NOKOHYeHO B TeueHHe 12 jeT (1864-1876 rr.)10, 4yTo MOCTENEHHO COBEPIIEHCTBOBAJIO
$HUHAHCOBYIO CUCTEMY, CO3/laBas HOBble BO3MOXXHOCTHU IIPHU YCTAHOBJIEHUM UMIIEPCKOI0
nops/iKa B peruoHe.

BaxxHO 06paTUTh BHMMaHUe U Ha TO, YTO HOBOE aJJMUHUCTPATUBHOE yCTPOWUCTBO
IOCTOSIHHO pa3pabaThiBajoCh B KaHLEJSPUSX BOEHHOro rybepHaTopa TypKecTaHCKOro
Kpas,, U B OCHOBY OblJ 3aJi0K€H NPOEKT, CO3JaHHbIM KOMHCCHEW, MOJY4YUBILEH B
JUTepaType HauMeHoBaHUe «(TenHas KOMHUCCHSI», KOTOpasl co3jJaBajach B Mae 1865
rojia pu COOTBETCTBUHU C MocTaHoBJeHUeM Ocoboro komuTeTa oT 25 siHBaps. U yxe B
nopsiike NOArOTOBKM K o060pa3oBaHUI0 TypKecTaHCKOM 06J1laCTU B  COCTaBe
OpeHOYprckoro reHepaj-rybepHaTOpCTBa, MHUHUCTEPCTBAM BHYTPEHHUX Jie1 WU
BoeHHOMY OblJIO MOPYYEHO H3Y4YUTb CHOCOObI yNpaBJeHUs KO4eBbIM ('cTemHbIM")
HacesieHMeM OpeHOYpkbs 1 CUOMPU U 110 BO3SMOKHOCTU NPUBECTU UX K €JMHO0OpPA3HIO.
CTenHasd KOMHCCUA CMOIJIA OKasaTh CyLleCTBEHHOE BJIMSAHHWE Ha BCKH BHYTPEHHIOIO
nosnuTuky Poccuu B CpepHeld A3uHM, Tak Kak BIUIOTh o0 PeBpasbCKOM pPEBOJTIOLUHU
ynpaBjeHue TypkecTaHCKMM KpaeM CTPOMJIOCh Ha Hayajax, pa3paboTaHHbIX 3TOH
komuccuenll, HmeHHo «CTenmHasg KOMHMCCUA» CHOCOOCTBOBaja B yIpaBJeHUM
TypkecTaHCKMM KpaeM IO 3aKOHaM, CyLeCTBYIOLUM B Poccuiickol UMnepuu, HO MpHU
3TOM Y4YMTBbIBAsgd €ro HalUMOHAJbHOE CBOeOoOpa3We W COLMaJIbHO-NIOJUTHYECKOE
I0JIOXKEHHE.

[lo sToMy nmoBoay resHepas wmraba nonkoBHUK H.H. bensaBckui nucan: «CtrenHas
KOMUCCHS, TIOCETUBIIAA KpaW, yCreJa B 3HaYMTeJIbHOW CTeNIeHU PaClUIUPUTh KPyT 3HAaHUH,
HO 10 KpaTKOCTM BpeMeHMU MOrJla OCTAaHOBUTHCS JIMIIb Ha TIJIaBHBIX BOIpOCax

10 y6prToyeH siu TypkecTas A1 Poccun / A. CteTkeBud. — CI16.: Tuno-Jlutorpadis P. Fosmke, 1899. - C. 13.
11 CepebpeHHMKOB A.I'. TypKecTaHCKUI Kpail: 6. MaTepHaJIoB A UCTOPUH ero 3aBoeBaHus / T. 19. - T.: Tum. lllTa6a Typk. Boen. Oxpyra, 1914. - C. 39-40.
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$HUHAHCOBOrO YCTPOMCTBA Kpas, He HMes BO3MOXXHOCTU OJIMKE KOCHYTBbCS 3TOrO
npeJMeTa U BCJIeCTBHE TOTO, YTO I03eMeJIbHble OTHOLIEHUS HE MOTJIU ObITh B TO BpeMs
IpPOYHO YCTAaHOBJIEHbl. W Npu Ha/lOXKeHUU NoJaTel TaK >Xe KaK NpU YCTPOMCTBe
BHYTpPeHHero ymnpanJsieHus, CTenHass KOMUCCUS 06paTuJia BHUMaHUe Ha pa3/IMieHUM B
CTeleHU KyJIbTypbl HaceJeHHUsl 3aHATOr0 Kpas U NoJpaszesinja ero Ha JiBe KaTerOpUH:
KOYeBbIX M OCeJsbIX»12, B 00lieM acnekTe peKOMeHJaUWW U npennoxeHUsa CTenHOU
KOMHUCCHM, YYUTBIBasgd MHOIOYHMCJIEHHble HCCIefoBaTeJbCKUe MaTepuasbl, ObLIX
obcyxzaeHbl Ha 3acefaHuax Ocoboro komuTeTra. BrnocsencTBuu, JaHHBIM KOMUTETOM
ObJIO TNPUHATO BaXKHOe pellleHWe 10 YyuypexJeHHI0 TypkecTaHCKOro reHepaJ-
ryoepHaTOpCTBA C LeHTPOM B TallKeHTe, Jake HECMOTPSA Ha HecorJiacue reHepasa H.A.
KpbpkaHoBcKorol3, BeicTynasiuero 3a coxpaHeHre TypkecTaHCKOIro Kpas B IOJYUHEHUH
Openb6ypry. U B pesysibTaTe, npuHATOE YieHaMy Oco60ro KOMUTETA pellleHHe [T03BOJISAJIO0
B 60Jiee onlepaTUBHOM peXHMMe YIpaBJIATh KpaeM, IPOBOJA KypC Ha ero «opraHuyeckoe
BKJIIOYEHHE» B MMIIEPCKYI0 CUCTeMy, NMPU OOpallleHMU Ha peasv3anuio GUHAHCOBOU
IIOJIMTUKU B 0003HAYEHHOM peTrHoHe.

['enepan-rybepHaTop, reHepai-agbloTaHT ¢oH KaydmaH, ybOeauBmIMCh B
Hey/l0BJIeTBOPUTEJNbHOCTY (GUHAHCOBOrO YCTPOMCTBA Kpasd, MpPU3HaJ] HEO0O0XOJUMbIM
IPUHATH MePhI K YJIy4IIeHUI0 3TOM YacTU. OZJHO0 U3 TAaKOBBIX Mep ObLJI0 BBeleHUE B Kpae
CUCTEMBbl eJUHCTBA KacCcbl W y4pexjeHue ynomsHyTtou Kasénnon I[lamatsl, c
IpUCOeIMHEHUEM K Hel 3aBe/iblBaHUSA aKLIM3HBbIMU coopaMu. ['ocypapcTBeHHbIN CoBeT,
paccMoOTpeB NpejcTaBJeHHe N0 3TOMy npeamMeTy MuHucTpa PHHAHCOB, HE BCTPETHUII
NpensTCTBUN K yupexJeHUI0 B Kpae KaséHHoi [lanaTel, AKIIM3HOro YmpaBjeHUs U
Ka3HA4yeWCTB, Ha 0OLIEM OCHOBAaHUU YCTAHOBJIEHHBIX JJIs HUX MPaB, U, yYUTbIBAs Te,
KOTOpBbIE, 10 0COObIM MECTHBIM yCJA0BUSIM, OY/A€T NPU3HAHO HEOOXOAUMBIM JOMYCTHUTD,
[0 COrJIallleHUIo - reHepaJs-rybepHaTopa C MUHUCTPOM (PUHAHCOB U rOCyJapCTBEHHBIM
KoHTpoJieM. [Ipu aTom coctaB Typkectanckoil KazénHoil [lasaTbl Ha3Ha4eHO GbITH MO
IITaTy W3 CJAeAyWIIUX JdL: Ynpasaswuiero, AByx HavanbHukoB OTjesieHUH,
JleJIONPOU3BOJUTENSA U €ro MOMOILHHUKA, ABYX YMHOBHHUKOB OCOOBIX NMOPYYEHUH, TPEX
CTOJIOHAYaJIbHUKOB U TPEX UX MOMOLIHUKOB, TPEX OyXrajaTepoB C TpeMsl HOMOILHUKAMHU
M BOCbBMM  Y4YaCTKOBBbIX AKIM3HBbIX HajJ3uparesenl4.  JlaHHOe  MOJIOXKEHUE
['ocypapcTBeHHOro CoBeTa 66110 yTBepPk/AeHO OoT 3 utoHd 1869 roaa.

Heo6x0AMMO MOSICHUTBL U TO, UTO MO NPUOBITUU B KpaH, reHepas ¢oH Kaydman
HNOPY4YHMJ 0COO0W KOMUCCHUU PACCMOTPETb BONPOC 00 yCTpPOMCTBe (pUHAHCOBOM YaCTH.
OfHako cocTaBJeHHasd KOMMCCHUS], pacCMOTpeB O0O0S3aHHOCTH, BO3JIOXKEHHble Ha
o6J1aCcTHbIEe MpaBJieHUs1 U 00paTUB BHUMaHHUE Ha CJIOXKHOCTb 3aHSTHS X0351MCTBEHHbIX
OT/leJIeHUH, MPULLJIA K 3aKJIOUYEHUI0, YTO MPU COXPAaHEHUM IOJIOKEHHOTO IITATa WJIHU
dbUuHaHCOBOe [eJI0 JAOJ/HKHO CTpaZaTh, WA XO3IWCTBEHHble OTJeJIeHUS JOJDKHBI
NO/JBEPTrHYTbCS KOPEHHOMY U3MEHEHHIO U NpeXx/Je BCEro, JOKHO OblJIO YBEJIUYUTb UX

12 Marepuasnsl o TypkecraHy: 1) HcTopuyeckuil o9epk pacnpocTpaHeHHs pyccKoi BaacTu B CpefiHelt Asuu. 2) YCTpoHCTBO ynpaByieHHs U cyja B TypKecTaHCKOM
Kpae. 3) ®uHaHCcoBOe nosioxeHHe TypKeCcTaHCKOT0 reHepas-ry6epHaTopcTBa. 4) Ouepk pasBUTHA PYCCKUX BOEHHBIX CUJI M MX ynipaBienus B Typkectane. / CocT. 'en.
wtab6a nosk. H.H. Bensisckuit. - CI16., 1885. - C. 76.

13 Hukosait AngpeeBud KpeikaHoBckui (30 okTsi6pst 1818, CankT-IleTep6ypr — 29 anpesst 1888) — pycckuil reHepas OT apTHILIEPUH, Y4acTHUK KpbIMCKO# BOMHBI,
o6opoHnkl CeBacTonoss U TypKecTaHCKHMX 0X0/10B, OpeH6YprcKuil reHepan-ry6epHaTop.

14 Tam xe. - C. 444.
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JUYHbIN cocTaB. [lo aTtomy noBoay noakoBHUK H.H. BensiBckuu nucan: «I[IpuHAB BO
BHMMaHMe TaKXe OOLIUPHOCTD JeHeXHbIX 000pOTOB, a TAKXKe UTO BCe PaClopsKeHHUs 10
OTKPBITHIO, U3BMEHEHUIO Y 3aKPbITUIO KPEJUTOB OYYT COCPElOTOYUBATHCA B TalllKeHTE,
KOMHUCCHUA NIPHU3HAJIA JOCTAaTOYHBIM YCTPOUTD O HY Ka3€HHYIO N1aJIaTy AJis BCero reHepall
ry0oepHaTOpPCTBA, BO3JIOXKMB HAa Heé O00A3aHHOCTH, Olpe/ieIéHHble O0O0IIMMH
NOCTAaHOBJIEHMSMHU CBOJla 3aKOHOB»15. U B pe3ysbTaTe, yupexAéHHas TypkecTaHCKas
BOEHHO-HAapoJHasA aJIMUHUCTpaALUs, OblJla OTBETCTBEHHA 3a QUHAHCOBOE IOJIOXKEHHe
Kpas.

Ho HeMasioBaXXHO M TO, YTO Ha3peBaKLUN NOTEHLUAJbHBIA KOHQPJIUKT MeXAy
agMuHucTpanuen TypkecraHckoro Kpasd B june KII. ¢on Kaypmana m opranamu
['ocynapcTBEHHOTO KOHTPOJIA (KaK, COOCTBEHHO U C PAAOM [JpPYyrUX LeHTpPaJbHbIX
BeZloMCTB Poccuiickol uMnepuu) ObLI 3aJI0XKEH y2Ke B OCHOBAX IIPAaBOBOTrO IOJIOXKEHUS
HOBOI'0 pervoHa PoccuMCKOM MMIEpUM U ero IepBOro pyKOBOJUTEJI, KOTOPbIH B
MCCJIe0BaTe/bCKON JIMTepaType INOCTOAHHO XapaKTepU3yeTCd KaK «IOoJIy-NaJuliax»
WM [JlaXe KaK «IepBbld pPYCCKUU BUIe-KOpOJib». [lepBbld Ke IpPaBOBOM aKT,
peryJiMpoBaBIIMKA cTaTyc HoBoro kpas, «lIpoekt IlosoxkeHHsT 00 ymnpaBJeHUH
CemupeyeHckorl W ChlpAapbMHCKOW o6JsiacTedi» oT 11 wurwoaa 1867 r. — coaepxan
HOJIOXKEHHE «0COOBIX MMPaB», KOTOPbIE 3aKJHYaJUCh B TOM, UTO TypKeCTaHCKUM reHepaJi-
ryoepHaToOp MOTI CaM yCTaHaBJMBAaTh KypC MHOCTPAHHOW BaJIIOThl IO OTHOIIEHUIO K
POCCUIMCKOM; Ka3HAayeHCKHe Y4YpexxJeHUs MOAYUHAJJIUCH 06JIACTHBIM IpaBJEHUSM, T.e.
npeJCcTaBUTebCTBAaM BOeHHOro MUHUCTEpPCTBA; TeHepaJ-rybepHaToOp caM ONpezeJis
CMeTy JAOXOJO0B M pacxXo[OB [Jid BHECEHUA B TOCYyZapCTBEHHYK POCIUCH, TPUYEM B
ONepaTUBHOM NOPsAJKe MOT MEHATH CTAaThbU pacx0/l0B B IIpe/ieJiaxX OnpeseEHHOW CYMMBI.
Y, HakoHel, reHepas-ry6epHATOp MoJiy4yas CBePXCMeTHbIM aBaHCcOM exxeroaHo 200 000
py6. Ha NepeJBMXKeHHEe BOWCK U JIpyryde pacxo/ibl, HelpeJBU/eHHble U TaKUe, pa3Mep
KOMX HeJsIb3fl OIIpe/ieJIMTh B HACTodllee BpeMd, IPU4EM HEM3PacXoZ40BaHHYIO 4aCTb MOT
IepeHecTd Ha cjaeAywoudn roxalé. U B pesysbraTe, npefocTaBJjisgeMble IUPOKHUE
IIOJIHOMOYHUSA JJi4 IJ1aBbl TypKeCTaHCKOro Kpas [0 paclops)KeHUI0 CpeiICTBAMU, KOTOpbIe
BbIJEJSJNCh U3 TOCYyJapCTBEHHOro 6w/pkeTa, 6e3yCc/J0BHO, MOLJIU BbI3bIBATh
Hey/l0BJIETBOPEHUE CO CTOPOHbI MuHHcCTepcTBa (UHAHCOB, BbIJEJSBILIETO JaHHbIE
CpPeZCTBa, U CO CTOPOHBI ['0CyZlapCTBEHHOT0 KOHTPOJISA, KOTOPBIA OTBeYas 3a MPOBEPKY
000CHOBAaHHOCTH HMMelLMXcA pacxofoB. U TakuM o06pa3oM, OAHUM M3 CPeLCTB MO
NOAYMHEHUIO a]MUHUACTpaLUX TypKeCcTaHCKOro Kpas 00IUM UMIIEPCKUM NPUHLMIIAM U
IpaBUJiaM [0 pacHnopspKeHW0 (GUHAHCAMH, CTAaHOBUTCA yuypexJeHUe B TaluikeHTe
KOHTPOJIbHOTO BeJOMCTBa B COOTBETCTBUE C IOCTAaHOBJIeHHWEM ['ocylapCTBEHHOrO
coBeTa OT 4 Mad 1868 .

Ho, HecMOTps Ha NOCTOAAHHBIM HaZ30p, 10 MHEHUIO ['0Cy1apCTBEHHOT 0 KOHTPOJIEPA,
don KaydmaH BbIKasblBaJl  NOCTOAHHYK0  TOTOBHOCTb  CO00Opa3oBaTbCad  C

15 MaTepuasbl no TypkectaHy: 1) UcTopudeckuit ouepk pacnpocTpaHeHHs: pycckol BjacTu B CpejHelt A3uu. 2) YcTpoicTBO ynpaBieHus U cysa B TypKecTaHCKOM
kpae. 3) ®PuHaHcoBoe nosiokeHHe TypkecTaHCKOro reHepaJj-ry6epHaropcTsa. 4) Ouepk pa3BUTHS PYCCKUX BOEHHBIX CUJI M UX ynipaBJsieHus B TypkecraHe. / CocT. I'eH.
mrraba mosik. H.H. BeasiBckuit. - CI16., 1885. - C. 343.

16 MaTepHasbl IO HCTOPUHU HONUTHYecKoro cTpost Kasaxcrana. T. I. - Anma-Ara: M3a-Bo AH Kasaxckoit CCP, 1960. - C. 282-316.
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npeabsBiasgeMbIMU eMy [oCymapCTBEHHBIM KOHTpPOJIEM TpPeOGOBAaHUSMU 3aKOHOB,
HACKOJIbKO OHU MPUMEHUMBI K BbICOYallle BBEpEHHOMY €My Kpalo, U UTo TypKecTaHCKas
KOHTpOJIbHAas TNaJjaTa, 06 y4ypexkJeHWHM KOTOpPOHM OH caM XOoJaTaillCTBOBaJ, Bcerjaa
BCTpeyasia C ero CTOPOHbI MOJIHOE BHUMaHHUEe K e€ COOOIeHUsM U COJeNCTBHE K
NpUBEJEHUI0O B MCIOJHEHUE PACIOPSAAUTENbHBIMUA yUYPEXKJEHUSIMU PEBU3UOHHBIX €€
3aMe4aHuii!7. Bcé 3To 6b1710 HaNpaBJieHO Ha pa3BUTHE 3KOHOMUKU TypKeCcTaHCKOTO Kpasi,
C MojJiep>KMBaHUEM CTPOUTEJIbCTBA HACEJEHHBIX NMYHKTOB, OOIIECTBEHHbIX 3/JaHUH,
IIKOJI, JOPOT W peYyHbIX KaHa/oB. [loSIB/S/IMCh HOBbIe 3aBOJbl, HaJIAXKHMBaJIOCh
XJIOMIKOBO/ICTBO, MPOU3BOJICTBO WLIEJNKA U JIPYTUX BaXKHbIX KYJbTYpP, YTO U NPUHOCHUJIO
3HAUUTEJIbHYI0 NPUOBLIb JIJ1s1 Bcell Poccuiickol MIepuH.

CIIMCOK UCITOJ/Ib30OBAHHBIX UICTOYHHUKOB U JIMTEPATYPbI:

1. MaTtepuansl o Typkectany: 1) UcTopuyeckuil o4epK pacipoCTpaHEHUs PYCCKOU
BjacTu B CpesHel A3uu. 2) YCTPOWUCTBO yIpaBJieHUs U cyAa B TypkecTaHCKOM Kpae. 3)
duHaHcoBoe noJsioxkeHUe TypkecTaHCKOro reHepasi-rybepHaTopcTBa. 4) O4epk pa3BUTHUSA
PYCCKMX BOEHHBIX CUJ U WX ynpaBJyieHus B TypkecrtaHe. / CocT. ['eH. mtaba nosk. H.H.
Benasckui. - CII6., 1885.

2. Bcenogpanuenmui otyéT ['ocyrapcTBeHHOro KoHTpoJiépa 3a 1877 roa. - CII6.:
Tunorpadus Il orgenenrs Co6cTBEHHOU ero UMIIEPATOPCKOr0 BeJIMYECTBA KaHLeIsSIPUH,
1878.

3. Kaydman K.II. [IpoekT BcenoaganHeero oryéta revepas-agbotanTa K.II. on-
KaypmaHa 1-ro 0o rpaxkJaHCKOMY VyIpPaBJEHUIO M YCTPOMCTBY B 00J1aCTAX
TypkectaHckoro reHepaJ-rybepHatopcTBa. 7 Hosib6psa 1867 r. - 25 mapra 1881 r. /
U3iaHne BoeHHO-ydyeHOro komuTteTa ['1aBHoro wraba. - CI16.: BoeHHasa Tunorpadus,
1885.

4. YobrToueH siu TypkectaH ajs Poccuu / A. CtetkeBud. — CI16.: Tuno-Jlutorpadis
P.Tonuke, 1899.

5. CepebpennukoB A.I'. TypkecTaHCKUU Kpail: c6. MaTepUasioB AJisl UCTOPUHU €ro
3aBoeBaHud / T. 19. - T.: Tun. lllTaba Typk. Boen. Okpyra, 1914.

6. 'npc @.K. OTYET peBHU3UPYIOILEro 10 BbICOYAKILIEMY ITOBeJeHUI0 TypKeCTaHCKOT 0
Kpasl TallHoro copeTHuka ['upca. - CI16.: b.m., 1883.

7. MaTtepuaJibl 10 UCTOPUM NoaUTHUYecKoro ctpos Kaszaxcrana. T. . - Anma-Ara:
M3a-Bo AH Kaszaxckoi CCP, 1960.

17 BcenoaJaHHeHmui oTuéT l'ocysapcTBeHHOro KOHTposiépa 3a 1877 roa. - CII6.: Tunorpadus II oTaenenusa Co6CTBEHHON ero MMIEPAaTOPCKOrO BeJHMYecTBa
KaHuesaapuy, 1878. - C. 92.
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POLITEXNIKUMLARDA MATEMATIKA FANINING KASBIY
FANLAR BILAN UZVIY BOG‘LIQLIGI

Mansurova Mohichehra Hasan qizi
Navoiy shahar Politexnikumi matematika fani o‘qituvchisi
mohichehramansurova94@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada politexnikumlarda matematika fanining o‘qitilishi va
uning kasbiy fanlar bilan uzviy bog'ligligi ilmiy asosda tahlil qilinadi. Matematikaning
texnika, iqtisodiyot, informatika, muhandislik va boshqa yo‘nalishlardagi qo‘llanilishi
zamonaviy  yondashuvlar  nuqtayi nazaridan yoritiladi.  Shuningdek,  kasbiy
kompetensiyalarni rivojlantirishda matematikaning nazariy va amaliy ahamiyati, fanlararo
integratsiyaning dolzarb jihatlari ochib beriladi.

Abstract: This article analyzes the teaching of mathematics in polytechnic institutions
and its intrinsic connection with vocational subjects. The application of mathematics in
engineering, economics, computer science, and other fields is considered from the perspective
of modern approaches. The importance of mathematics in developing vocational
competencies and the relevance of interdisciplinary integration are also examined.

AHHOTauMA: B danHOlU cmambe paccmampugaemcs npenodagaHue MamemMamuku 8
NOAUMEXHUKYMAX U €€ HepaspbléHasl €8513b C NpOPHeccUOHANbHbIMU OUCYUNAUHAMUL.
AHasnu3upyemcs npuMeHeHUe MamemMamuku 8 UHM#CeHepuu, IKOHOMUKe, UH(hopmamuke U
dpyaux 061acmsix ¢ movKu 3peHust coepeMeHHblx nodxodos. Ocoboe sHUMaHUe yodensiemcsi
poau mamemamuku 8 opmuposaHuu npogpeccuoHaNbHbIX KOMNemeHyull u 3HaA4eHUr
MeNHCOUCYUNAUHapHoU uHmez2payuul.

Kalit so‘zlar: Kasbiy fanlar, integratsiya, kompetensiya, nazariy asos, amaliyot, STEM-
ta’lim, raqamli texnologiyalar, muammoli ta’lim, innovatsion metodlar, mantiqiy fikrlash,
kasbiy kompetensiyalar, ijodkorlik, algoritmlash, iqtisodiy hisob-kitoblar, trigonometriya,
mexanika, qurilish muhandisligi.

KIRISH

Hozirgi davrda ta’lim tizimining asosiy vazifalaridan biri - o‘quvchilarning kasbiy
tayyorgarligini chuqurlashtirish va mehnat bozorida raqobatbardosh kadrlar
yetishtirishdir.

Shu ma’noda matematika fani politexnikumlarda o‘qgitiladigan barcha kasbiy
fanlarning nazariy poydevorini tashkil etishi bilan dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Chunki texnik va kasbiy yo‘nalishlarning barchasi - mexanika, fizika, elektronika,
qurilish, igtisodiyot, axborot texnologiyalari - matematik bilimlarga tayanadi. Mavzuning
dolzarbligi shundaki, o‘quvchilar kasbiy fanlarni samarali o‘zlashtirishi uchun ular avvalo
matematik bilimlarga ega bo‘lishi lozim.

Masalan, qurilish yo‘nalishida geometriya va trigonometriya, dasturlashda mantiqiy
fikrlash va algoritmlash, iqtisodiyotda esa foiz hisoblari va tenglamalar muhim o‘rin tutadi.
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Demak, matematika politexnik ta’limda faqatgina “fanlar majmuasi” emas, balki
kasbiy faoliyatga tayyorlovchi universal vositadir. Bundan tashqari, ta’'lim jarayonida
zamonaviy yondashuvlarning joriy etilishi mavzuning ahamiyatini yanada
kuchaytirmoqda.

Xususan, STEM-ta’lim, ragamli texnologiyalar, loyihaviy yondashuv, muammoli ta’lim
metodlari orqali matematika bilimlari kasbiy fanlar bilan yanada samarali
integratsiyalashmoqda. Shu sababdan, matematika politexnikumlarda nafaqat nazariy
bilim manbai, balki kasbiy fanlarni chuqur va ongli o‘zlashtirishga yordam beruvchi
zaruriy asosiy vosita sifatida garalishi shart.

Asosiy qism. Politexnikumlarda matematika fanining o‘qitilishi boshqga kasbiy
fanlardan ajralmagan holda, balki ular bilan o‘zaro uzviy bog‘liglikda olib borilishi zarur.
Chunki matematika har qanday texnik va tabiiy-ilmiy bilimlarning poydevori hisoblanadi.
Politexnik ta’limning asosiy vazifasi o‘quvchilarni kelajak kasbiga tayyorlash, ularni
nazariy bilimlar va amaliy faoliyatda qo‘llaniladigan ko‘nikmalar bilan qurollantirishdir.

Shu ma’noda matematika politexnikumlarda o‘qitiladigan barcha fanlarning “tayanch
ustuni” vazifasini bajaradi. U mexanika, qurilish muhandisligi, informatika, iqtisodiyot kabi
ko‘plab yo‘nalishlarda zarur bo‘lib, kasbiy tayyorgarlikning ajralmas qismi sifatida
namoyon bo‘ladi. Matematikaning kasbiy fanlarga bog‘liqligi o"zini turli sohalarda yaqqol
ko‘rsatadi. Masalan, qurilish yo‘nalishida geometrik hisob-kitoblarsiz loyiha yaratib
bo‘lmaydi; mexanikada kuch va tezlikning matematik formulalarga asoslanishi tabiiydir;
igtisodiy fanlarda foiz, funksiya va tenglamalarsiz birorta ham moliyaviy jarayonni
tushunib bo‘lmaydi.

Demak, matematika — barcha kasbiy fanlarning umumiy tilidir. Bugungi ta’lim
jarayonida integratsiya tushunchasi muhim o‘rin tutadi. Bu jarayon matematikani boshqa
fanlar bilan boglab o‘qitish, ya’ni bilimlarni yagona tizimda berish demakdir. Pedagogik
integratsiya o‘quvchilarda bilimlarni bo‘laklarga ajratmasdan, ularni bir butun sifatida
qabul qilishni ta’'minlaydi. Masalan, elektr zanjirini hisoblash topshirig‘ida matematika va
fizika birgalikda qo‘llaniladi, yoki iqtisodiy tahlilda matematika va moliya o‘zaro
uyg‘unlashadi.

Texnika va muhandislik fanlari. Mexanika, fizika va texnologik hisoblarda
matematik formulalar, differensial tenglamalar, integral hisoblar keng qo‘llaniladi.
Masalan, mexanikada kuchlar muvozanatini aniqlash yoki qurilish konstruksiyalaridagi
yuklamani hisoblash matematik modellar yordamida bajariladi [1].

Qurilish va arxitektura. Geometriya va trigonometriyasiz arxitektura chizmalari,
binolarni loyihalash, yuzalar va hajmlarni hisoblashni tasavvur qilish mumkin emas.
Muhandislik geometriyasi esa loyihalash jarayonida asosiy tayanch fanlardan biri
hisoblanadi [2].

Informatika va dasturlash. Algoritmlar tuzish, kodlash nazariyasi, ma’lumotlar
tuzilmasi va sun'’iy intellekt tizimlari matematik mantiqqa asoslanadi. Dasturlashning o‘zi
ham matematik fikrlash natijasi sifatida yuzaga chiqadi [3].
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Iqtisodiyot va moliya. Politexnikum o‘quvchilarining ko‘pchilik
mutaxassisliklarida iqtisodiy hisob-kitoblar amalga oshiriladi. Bunda foizlar, funksiyalar,
tenglamalar va statistik metodlar muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, qurilish
materiallari tannarxini aniqlash, ishlab chiqarish samaradorligini baholash yoki moliyaviy
rejalashtirish matematik modellar orqali amalga oshiriladi [4].

Demak, matematika nafaqgat nazariy bilim, balki turli kasbiy fanlarning negizini
tashkil etuvchi universal til sifatida garaladi.

Matematika darslari fagatgina abstrakt tushunchalarni o‘rganishdan iborat bo‘lmay,
balki amaliy kasbiy faoliyat bilan bog‘liq topshiriglar asosida olib borilishi zarur. Hozirgi
davrda ta’lim jarayonining asosiy vazifasi — o‘quvchilarda kompetensiyalarni
shakllantirishdir. Matematika darslari orqgali o‘quvchilar muammoli vaziyatlarni tahlil
qilish, yechim topish, mantiqiy fikrlash, algoritmik yondashuv kabi ko‘nikmalarni
egallaydilar. Bularning barchasi kelajak kasbiy faoliyatida ularga tayanch bo‘luvchi kasbiy
kompetensiyalarni shakllantirishda hal giluvchi ahamiyatga ega. Matematika fanining eng
muhim jihati shundaki, u kasbiy fanlarga nazariy asos bo'lib xizmat qiladi. Shu bilan birga,
u amaliyotda qo‘llanish orqali yanada mustahkamlanadi. Masalan, qurilish muhandisligi
yo‘nalishida uchburchaklar yordamida balandlik va masofalarni aniglash, mexanikada
kuchlarning taqgsimlanishini hisoblash, iqtisodiy hisob-kitoblardagi foizlarni topish
matematik bilimlar amaliy qo‘llanilishining yorqin misollaridir.

e Elektronika sohasida elektr zanjirlarini hisoblashda Ohm qonuni va boshqa
matematik tenglamalar qo‘llaniladi. Elektr toki kuchlanishi va qarshilikni topish
o‘quvchilarni real kasbiy faoliyatga tayyorlaydi [5].

e Qurilish sohasida shakllarning yuzasi va hajmini hisoblash orqali material sarfini
aniglash mumkin. Bu esa ishlab chiqarishda resurslarni tejash va samaradorlikni
oshirishga xizmat qiladi.

» Axborot texnologiyalarida algoritmlarni tuzish, dasturiy yechimlarni ishlab chiqish
matematik mantiqqa tayanadi. Bu sohada “Matematik modellashtirish”, “Diskret
matematika” va “Ehtimollar nazariyasi” kabi bo‘limlar muhim rol o‘ynaydi [6].

Integratsion yondashuv politexnikum o‘quvchilariga nazariy bilimlarni amaliy
faoliyat bilan uyg‘unlashtirish imkonini beradi.

Kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishdagi o‘rni

Matematika o‘quvchilarni nafaqat hisob-kitob qilishga, balki mantiqiy fikrlash, tizimli
yondashuv va muammolarni yechish ko‘nikmasiga o‘rgatadi. Bunday ko‘nikmalar
politexnikum bitiruvchilarining kasbiy faoliyatida zarur kompetensiyalardan biri
hisoblanadi.

e Mantigqiy fikrlash - texnik muammolarni aniq, gisqa va asosli yechishga yordam
beradi.

e Tizimli yondashuv - murakkab jarayonlarni bosqichma-bosqich tahlil qilish va
ularni optimallashtirish imkonini beradi.

e Muammolarni hal qilish konikmalari - yangi texnologiyalarni o‘zlashtirish va
innovatsion yechimlarni ishlab chigishda asqotadi [7].
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Kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishda matematikaning ahamiyati shundaki, u
talabaning tafakkurini rivojlantiradi va uni mustaqil qaror qabul qilishga o‘rgatadi.

Zamonaviy yondashuvlar

Bugungi kunda politexnikumlarda matematika fanini o‘gitishda innovatsion
pedagogik texnologiyalardan keng foydalanilmoqda.

e Axborot texnologiyalari asosida ta’lim. Elektron darsliklar, simulyatorlar,
GeoGebra, MATLAB, Maple kabi dasturiy vositalar yordamida matematik jarayonlarni
vizual ko‘rsatish mumkin [8].

e Interfaol metodlar. Keys-stadi, loyiha metodi, muammoli ta’lim, “aqliy hujum” kabi
metodlar orqgali o‘quvchilarni mustaqil izlanishga jalb etish.

e STEAM yondashuvi. Matematikaning texnologiya, muhandislik va san’at bilan
integratsiyasi talabalarning kreativ fikrlashini rivojlantiradi.

e Kompetensiyaga yo'naltirilgan ta’lim. O‘quvchilarda amaliy kasbiy vazifalarni
bajarish ko‘nikmasini shakllantirish uchun matematika darslari real muammolarga
asoslanadi [9].

e Sun'’iy intellekt va big data. Hozirgi davrda matematika sun’iy intellekt tizimlari va
katta ma’lumotlarni qayta ishlashning nazariy asosini tashkil etmoqda. Bu politexnikum
bitiruvchilari uchun ham yangi imkoniyatlar eshigini ochadi [10].

Zamonaviy ta’lim jarayonida STEM-ta’lim (Science, Technology, Engineering,
Mathematics) yondashuvi tobora keng qo‘llanilmoqda. Politexnikumlarda matematika
fanini STEM tamoyillari asosida o‘qitish o‘quvchilarning amaliy faoliyatga tayyorlanishini
jadallashtiradi. Shuningdek, raqamli texnologiyalarni qo‘llash matematika darslarini
yanada samarali qiladi.

Masalan, virtual laboratoriyalar, simulyatsiya dasturlari, grafik kalkulyatorlar
o‘quvchilarning bilimlarini mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi. Matematika o‘qitishda
muammoli ta’lim metodidan foydalanish o‘quvchilarda mustaqil fikrlashni rivojlantiradi.

O‘quvchilarga amaliy muammoli vaziyatlar berilib, ularning yechimini topish
jarayonida kasbiy fanlarga tayangan holda integratsion yondashuv amalga oshiriladi.
Innovatsion metodlar — loyiha usuli, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, interfaol
o‘yinlar — matematikaning kasbiy fanlarga bog‘lanishini kuchaytiradi.

Matematika, avvalo, o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni shakllantiradi. Bu ko’nikma
nafaqat nazariy masalalarni hal qilishda, balki kasbiy faoliyatda ham muhimdir. Masalan,
quruvchiloyiha chizmasini tuzishda, dasturchi algoritm yozishda yoki iqgtisodchi moliyaviy
tahlilni amalga oshirishda mantiqiy fikrlashga tayanadi.

Shu bilan birga, matematika ijodkorlikni ham rivojlantiradi. Har bir masalaning bir
nechta yechim usullarini izlash o‘quvchining ijodiy salohiyatini oshiradi. Matematikaning
igtisodiy fanlar bilan bog‘lanishi ham dolzarbdir.

Politexnikumlarda iqtisodiyot yo‘nalishida tahsil olayotgan o‘quvchilar uchun
foizlarni hisoblash, daromad va xarajatlarni tahlil qilish, statistik ma’lumotlar bilan ishlash
kabi masalalar matematika bilimlariga tayangan holda bajariladi. Bu esa ularning kelajak
kasbiy faoliyatida samarali qaror qabul qilish ko‘nikmasini shakllantiradi.
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Xulosa

Politexnikumlarda matematika fanining kasbiy fanlar bilan uzviy bog‘liqligini tahlil
qilish shuni ko‘rsatadiki, bu fan nafagat nazariy bilimlar manbai, balki kelajak kasbiy
faoliyat uchun tayanch poydevordir.

Matematika o‘quvchilarning fikrlash madaniyatini shakllantiradi, ularni tizimli
yondashuvga, aniq dalillarga asoslangan qaror qabul gilishga, muammolarni hal etishda
ijjodkorlik va mantiqiy tahlilga undaydi.

Matematika fani mexanika, fizika, qurilish muhandisligi, informatika, igtisodiyot va
boshqa ko‘plab kasbiy yo‘nalishlar bilan uzviy bog‘langan holda ta’lim jarayonining
markazida turadi. Masalan, mexanikada kuch va tezlikning matematik formulalarsiz
tushuntirilishi mumkin emas; qurilishda trigonometriya va geometriyasiz loyiha yaratib
bo‘lmaydi; informatika fanida algoritmlash va dasturlash bevosita matematik mantiqqga
tayanadi; iqtisodiy jarayonlarda esa funksiyalar va tenglamalarsiz aniq hisob-kitoblarga
erishib bo‘lmaydi.

Bugungi kunda ta’lim tizimi oldiga qo‘yilayotgan eng muhim talab — raqobatbardosh,
innovatsion tafakkurga ega, ijodkor va tashabbuskor mutaxassislarni tayyorlashdir. Bu
borada matematika fani o‘quvchilarda zamonaviy kompetensiyalarni shakllantirishning
bosh omili bo‘lib xizmat qiladi.

Ayniqsa, STEM-ta’'lim, raqamli texnologiyalar, muammoli ta'lim, innovatsion
pedagogik metodlarni matematika darslariga tatbiq etish natijasida politexnikum
o‘quvchilari nazariy bilimlarini amaliy vazifalarga tatbiq qilishni o‘rganadilar.

Matematika ta’limi kasbiy fanlarga integratsiyalashgan holda olib borilganda
o‘quvchilar ilmiy bilimlarni parchalanmagan, balki bir butun tizim sifatida qabul qgiladilar.
Bu esa ularning keyingi kasbiy faoliyatida muvaffaqiyat qozonishi, mehnat bozorida
raqobatbardosh bo‘lishi uchun zamin yaratadi.

Xulosa qilib aytganda, matematika politexnikumlarda o‘quv jarayonining markazida
turuvchi, kasbiy fanlar bilan uzviy bogliq bo‘lgan, nazariya va amaliyotni
uyg‘unlashtiruvchi universal fan sifatida qaralishi lozim. Uni chuqur va samarali o‘qitish
— zamonaviy ta’limning eng dolzarb vazifalaridan biridir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Abdullayev, R. (2020). Matematika ta’limining kasbiy fanlar bilan integratsiyasi.
Toshkent: Fan nashriyoti.

2. To'xtayev, M. (2019). Kasbiy ta’limda matematik bilimlardan foydalanish.
Samarqand davlat universiteti nashriyoti.

3. Karimov, B. (2021). Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va matematika ta’limi.
Toshkent: O‘zbekiston Milliy universiteti matbaasi.

4. Sodiqova, N. (2021). Matematik tafakkurni rivojlantirish metodlari. Buxoro: Ilm
ziyo.

96



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4yHbI# UMIyJIbC» CeHTA6DB, 2025

5. Xolmatov, A. (2022). STEM-ta’limda matematik kompetensiyalarni shakllantirish.
Toshkent: Innovatsion rivojlanish nashriyoti.

6. Polat, E.S. (2018). Novie pedagogicheskie i informatsionnie texnologii v sisteme
obrazovaniya. Moskva: Akademiya.

7. Skemp, R. (2017). Mathematics in Technical Education. London: Routledge.

8. OECD (2020). The Future of Education and Skills: Education 2030. Paris: OECD
Publishing.

9. Vygotsky, L.S. (1984). Pedagogicheskaya psixologiya. Moskva: Pedagogika.

10. Dewey, J. (1998). Experience and Education. New York: Kappa Delta Pi.

97



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4yHbI# UMIyJIbC» CeHTA6DB, 2025

BOSHLANG‘ICH SINFLARDA INFORMATIKA FANINING O‘QUVCHILARNING
TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISHDAGI O‘RNI

Komekova Miyasar Medet qizi
Qoraqalpog’iston Respublikasi Nukus tumani
7-son maktab boshlang’ich sinf o’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda informatika fanining o‘qitilishi
orqali o‘quvchilarda tafakkur jarayonlarini, xususan, mantiqiy, algoritmik va tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishdagi ahamiyati yoritilgan. Informatika darslari
bolalarning bilim olishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, ularni muammolarni hal qilishga,
izchil fikrlashga va zamonaviy texnologiyalar bilan samarali ishlashga o‘rgatadi. Maqolada
shuningdek, informatika fanining erta bosqichda o‘rgatilishi bolalarda intellektual
salohiyatning yuksalishiga qanday ta’sir ko ‘rsatishi haqida ilmiy-pedagogik tahlil berilgan.

Kalit so‘zlar: Mantiqiy fikrlash, algoritmik tafakkur, tanqidiy fikrlash, axborot
texnologiyalari, didaktika, innovatsion yondashuv.

AHHOTAanusa: B JdaHHOU cmamvbe oceewjaemcsi 3Ha4eHue NpPenodasaHusl
UHMOPMAMUKU 8 HAYA/AbHbIX KAACCAX 8 (POPMUPOBAHUU MbICAUMEAbHbIX NPOYECcco8 y
y4awuxcsl, 8 4aCMHOCMU, HABbIKO8 J/102U4eCK020, A/A20pUMMUYECK020 U KpUMmu4ecko20
MblWAEHUS. YPOKU UHPOpMAMUKU no8bluarwm uHmepec demell K OOYYEHUIO, y4am Uux
pewams npobsemvl, Noc.1ed08aMEAbHO MbICAUMb U 3PdekmusHo pabomamb C
CO8peMeHHbIMU MmexHoA02usIMU. B cmambe makice npedcmassieH HayyHo-nedazo2uyveckuil
aHa/au3 mozo, KAaK paHHee o6y4eHue UHGoOpMamuke eauslem HaA —passumue
UHMeA/1eKmya/abH020 nomeHyuaaay demet.

Kinw4yeBble cioBa: Jlocuueckoe MbluijieHUe, a/120pumMMuU4eckoe MbululAeHUE,
Kpumuyeckoe MblulleHue, UHPHopMayuoHHble mexHo102ul, dudakmukd, UHHO8AYUOHHbIU
nooxood.

Abstract: This article highlights the importance of teaching computer science in
primary grades in the formation of thinking processes in students, in particular, logical,
algorithmic, and critical thinking skills. Computer science lessons increase children's interest
in learning, teach them to solve problems, think consistently, and work effectively with
modern technologies. The article also provides a scientific and pedagogical analysis of how
teaching computer science at an early stage affects the development of children's intellectual
potential.

Keywords: Logical thinking, algorithmic thinking, critical thinking, information
technology, didactics, innovative approach.

Zamonaviy jamiyatda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari hayotimizning
barcha sohalariga kirib kelgan. Shu boisdan, boshlang‘ich sinflarda informatika fanini
o‘qitish nafaqat texnik bilimlarni berish, balki o‘quvchilarning tafakkurini rivojlantirishda
muhim ahamiyat kasb etadi.
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Boshlang'ich sinflarda informatika kursi katta umumta’lim imkoniyatlariga ega bo‘lib,
mantiqiy va algoritmik fikrlashni rivojlantiradi. Uzoq muddatli tadqiqot ma’lumotlari
shuni ko‘rsatadiki, barcha umumta’lim fanlari bo‘yicha bilim sifatining o‘sishi
kuzatilmoqda. Informatika darslarida olingan mulohaza yuritish va xulosa chiqarish
ko‘nikmalari bolaning umumiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Kichik maktab yoshidagi bolalarning hisoblash texnikasiga bo‘lgan katta qiziqgishlari
va idroklarining yangiligi, informatika bilan shug‘ullanishdagi quvonchlari qiyin metodik
to‘siglarni yengib o‘tishga imkon beradi. 1-4-sinf o‘quvchisi, odatda, ma’lumot oladi, ammo
u bilan ishlashni hali bilmaydi. Informatika aynan axborotni gabul qilish, to‘plash, qayta
ishlash, uzatish va taqdim etish usullarini o‘rgatadi. Yosh xususiyatlarini hisobga olgan
holda darslarda ko‘plab o‘yinlar, gizigarli misollar va masalalar qo‘llaniladi, ular asosida
ma’lum tushunchalar kiritiladi. Darslarda nafagat mantiqiy fikrlashni, balki obrazli,
intuitsiya, reaksiya tezligi, fikrlash tezligini rivojlantirish, nutqni rivojlantirish muhimdir.
Shuningdek, 7-9 yoshli bolalar faoliyat turlarini tez-tez almashtirishni talab qilishlari va bu
yoshda yangilikni "o‘zlashtirish” va uning turlarini o‘zlashtirishga tayyorlik qobiliyatiga
ega bo‘lishlari ham hisobga olinadi.

1. Tafakkur rivojlanishining mohiyati

Tafakkur — insonning dunyoni anglash, muammolarni hal etish, qaror qabul qilish
qobiliyatidir. Boshlang‘ich yoshda shakllanadigan tafakkur kelajakdagi bilim olish va ijodiy
faoliyatning asosi hisoblanadi. Shu sababli, ta’lim jarayonida tafakkurni rivojlantirishga
katta e’tibor garatish zarur.

2. Informatika fani va tafakkur

Informatika — bu axborotlarni qabul qilish, saqlash, gayta ishlash va uzatish fanidir.
U mantiqiy fikrlash, analitik yondashuv va muammolarni hal qilish ko'nikmalarini
shakllantirishga yordam beradi. Boshlang'ich sinflarda informatika orqali o‘quvchilar:

Mantiqiy tafakkurini rivojlantiradi: Algoritmlar yaratish va bajarish orqali ular
voqealarni tartibga solishni o‘rganadilar.

Muammolarni yechish qobiliyatini oshiradi: Dasturlash yoki mantiqiy o‘yinlar
orqali kichik muammolarni bosqichma-bosqich hal qgilish ko'nikmasi paydo bo‘ladi.

l[jodkorlikni rag'batlantiradi: Ragamli texnologiyalar yordamida yangi loyihalar
yaratish va oz fikrlarini ifodalash imkoniyati tug‘iladi.

Konsentratsiya va diqqatni kuchaytiradi: Kompyuter va dasturiy vositalar bilan
ishlashda diggatni jamlash zarurati paydo bo‘ladi.

3. Boshlang‘ich sinflarda informatika o‘qitishning metodikasi

Boshlang'ich sinflarda informatika o‘qitishda o‘yinlar, interaktiv dasturlar, grafik va
animatsiyalar keng qo‘llaniladi. Bu nafagat bilim olishni osonlashtiradi, balki
o‘quvchilarning qizigishini oshiradi va tafakkur jarayonini faol giladi.

O‘gituvchilar o‘quvchilarga oddiy algoritmlar yaratishni, blokli dasturlash
vositalarida ishlashni o‘rgatishlari mumkin. Masalan, Scratch kabi dasturlar bolalarga
mantiqiy fikrlashni o‘rgatishda samarali hisoblanadi.

4. Informatika fanining ijtimoiy ahamiyati
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Bugungi kunda har bir inson uchun axborot texnologiyalarini bilish zarurdir.
Boshlang'ich sinflarda informatika fanini o‘rgatish orqali nafaqat tafakkur, balki kelajakda
muvaffaqiyatli bo‘lish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalar ham shakllanadi. Shu bilan birga,
yosh avlodning texnologiyalarga bo‘lgan qiziqishi ortadi va ularni mustaqil ravishda
o‘rganishga undaydi.

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkunki boshlang‘ich sinflarda informatika fanining
o‘quvchilarning tafakkurini rivojlantirishdagi o‘rni beqgiyosdir. Bu fan nafagat texnik
bilimlarni berish, balki mantiqiy fikrlash, muammolarni hal qilish, ijodkorlik va diggatni
rivojlantirishda asosiy vosita hisoblanadi. Shu bois, maktab dasturlarida informatika
faniga alohida e’tibor qaratish va metodikalarni takomillashtirish muhimdir.
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MASHINA TARJIMASI VA SUN’IY INTELLEKTDA TIL MUAMMOLARI

Xasanova Nafosat Ikrom qizi
CHDPU Gumanitar fanlar fakulteti O’zbek tili va
adabiyoti yo’nalishi 2-bosqich talabasi

Annotatsiya: Ushbu magqolada o’quvchilar va talabalar sun’iy intellektni o’quv
jarayoniga integratsiyalashuvida duch keladigan afzalliklar va kamchiliklar aniglanadi.
Adaptiv o’quv tizimlari, matnlarni avtomatik tahlil qilish va nutq ko’nikmalarini mashq
qilish uchun virtual yordamchiladan foydalanish kabi yondashuvlar ko’rib chiqiladi.
Shuningdek maxfiylik muammolari va til tizimiga xavf tug’diruvchi omillar haqida so’z
boradi.

Kalit so’zlar: Google Translate, intellekt, lingvistik, kontent, mantiq, polisemiya,
formal, klassik, paradigma, frazeologiya, semantik, sintaktik, statistik.

Abstract: This article identifies the advantages and disadvantages that students
and teachers face when integrating artificial intelligence into their learning process. It
examines approaches such as adaptive learning system, automatic text analysis and the
use of virtual assistants to practice speaking skills. It also discusses privacy issues and
threats to the language system.

Key words: Google Translate, intellekt, linguistic, content, logic, formal, classic,
paradigm, phraseology, syntactic, statistic.

AHHOTanuA: B JdaHHOU cmambe paccmampusaromcsi  npeumywecmea U
Hedocmamku, ¢ KOMOpbIMU CMAAKugarwmcs cmydeHmsl U npenodasameau npu
UHmMezpayuu  UCKYCCMBEHH020  UHmMejjJekma 8  y4yebHbull  npoyecc. B Hell
paccmampugaromcss ~makue noodxodvl, Kak adanmueHble  cucmemvl  06y4eHus,
asmomamuyeckull aHa/u3 mekcma U UCNo/1b308aHUE 8UPMYA/IbHbIX NOMOWHUKO8 0151
ompabomku HABbIKO8 2080peHUsl. Taxace obcyxcdaromcs s8anpocwl
KOHUOeHYUa1bHOCMU U Y2po3bl 513bIK0BOU cucmeme.

KinrwueBsble cnoBa: Google translate, unmeasekm, AuH28UCMUYeCcKUll , co0epicaHue,
JAo2uka , noaucemus, @GopmaavHbull, Kaaccuyeckull, napaduema, Hpaszeosozus,
cemaHmuueckuil, cmamuyeckull.

KIRISH

Globallashuv jarayonida tillararo muloqot va axborot almashinuvi tezlashib
bormoqda. Shu bois sun’iy intellekt texnalogiyalari insoniyat hayotida muhim o’rin
egallay boshladi.

Bugungi kunda Google Translate, DeepL, Yandex Translate kabi dasturlar
millionlab foydalanuvchilar tomonidan qo’llanilmoqda. So’nggi o'n yilliklarda Al ta’lim
muassasalariga faol kirib bormoqda, bu esa ta’'lim yondashuvlarini sezilarli darajada
o’zgartirmoqda.
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Ko’p afzalliklarga garamay, tilni o’rganishda sun’iy intellektni qo’llash muayyan
qiyinchiliklarga olib keladi. Talabalar ma’lumotlarining maxfiyligi bilan bog’liq axloqiy
masalalar tobora dolzarb bo’lib bormoqda.

Bundan tashqari, barcha talabalar yangi texnologiyalarga osongina moslasha
olmaydilar, bu esa o’quv jarayonida qo’shimcha to’siglarni keltirib chigarishi mumkin.
Psixologik jihatlar ham muhim rol o’ynaydi. Sun’iy intellektni ta’lim tizimiga joriy etishda
bir qator foydali shu bilan birga xavf tug'diruvchi vaziyatlarni ham yuzaga
keltirmoqda.

Tilshunoslik va sun’iy intellekt (SI) so’nggi yillarda bir-biriga tobora
yaqinlashib bormoqda. Sun’iy intellekt texnologiyalarining rivojlanishi, xususan katta til
modellarining (KTM) paydo bo’lishi, tilshunoslikdagi yangi  paradigmalarni
shakllantirishga xizmat qiladi.

KTMlar orqali tilni tushunish, o’rganish va qo’llash jarayonlari yanada samarali bo’lib,
bu esa tilshunoslik tadqiqotlari va amaliyotlariga katta ta’sir ko’rsatadi.

Sun’iy intellekt algoritmlari til modellari orqali til birikmalarining semantikasi va
sintaksisiga chuqur tahlil kiritadi, bu esa yangi til tushunchalarini shakllantirish,
avtomatik tarjima, matn tahlili kabi sohalarda muhim yutuglarni ta’'minlaydi.

Sun’iy intellekt va til modellari o’rtasidagi bu o’zaro bog'liglik, aynigsa katta
ma’lumotlar hajmini qayta ishlash qobiliyati tufayli, tilning nafaqat shakliy tuzilmasini,
balki uning mazmuniy jihatlarini ham chuqurroq o’rganish imkonini yaratadi.
Tadqgiqotlarga ko’ra, KTMlar yordamida tilshunoslikda tilning grammatik va semantik
jihatlari bo’yicha yangi bilimlar hosil qilinadi.

Ammo, sun’iy intellekt texnologiyalarining rivojlanishi bilan bog'liq ba’zi
muammolar ham mavjud. Masalan, statistikaga asoslangan generativ modellar
birikmalarni ishlab chigishda muayyan mantiqgiy ma'noga ega emasligi, bu esa
semantik noaniqliklarni yuzaga keltirishi mumkin.18

Til murakkab va ko’p qirrali tizim bo’lgani uchun mashina tarjimasi quyidagi
muammolarga duch keladi:

1. Ko’p ma’nolilik (polisemiya) - bir so’zning turli kontekslarda turlicha ma’noga
ega bo’lishi.

2. Frazeologizmlar va idiomalar - ko’pincha so’zma-so’z tarjima qilinadi, natijada
noto’g’ri ma’'no yuzaga keladi.

3. Marfologik murakkablik - agglutinativ tillarda qo’shimchaning ko’pligi tarjimani
qiyinlashtiradi.

4. Sintaktik tafovutlar- tillararo so’z tartibi va grammatik qurilish farqlari
natijasida gapning mantiqiy izchilligi buzilishi mumkin.

5. Pragmatik xususiyatlar - matnning uslubi va madaniy konnotatsiyalar yetarli
darajada hisobga olinmaydi.

Sun’iy intellekt (SI) tizimlarida til va mantigning o'zaro munosabati dolzarb masala
bo’lib, haqiqiy intellektual tizim yaratishda bu ikki omilning integratsiyasi muhim

18 ResearchGate. "Sun’iy intellekt va ekspert tizimlar." ResearchGate, 2021.
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ahamiyatga ega. Til va mantigning integratsiyasi masalasi shuni anglatadiki,tabiiy tilni
tushunish (matnda nima deyilayotganini anglash) ko’pincha mantiqiy xulosa chiqgarish
bilan chambarchas bog’liq. Insonlar tilda mantiqiy fikrlarini ifodalaydilar: hukmlar,
xulosalar, sabab-ogibat munosabatlari tilda aks etadi.

Sun’ly intellektga odamlar va boshqga tirik organizmlarning tabiiy aqli garshi
go’yiladi.Ammo barcha robotlarda ham sun’iy intellekt mavjud emas, chunki fagat aqlgina
fikr yuritish,o’rgatish,mustaqil garor gabul qilish imkoniga ega. Formal mantiq - bu
mantiq fanining asosiy tarmog’i bo’lib, u mulohazalarning formal tuzilishi, mantiqiy shakli
bilan shug’ullanadi.

Formal mantiqda fikrlarning to’g’riligini baholashda ularning mazmunidan ko’ra
tuzilishiga e’tibor qaratiladi .

Masalan, “A agar B bo’lsa, C rost; B rost” degan struktura asosida “C rost” degan xulosa
chigarish mantigan to’g’ri, mazmunan A, B, C nimani anglatishidan qat’iy nazar. Formal
mantigning qonun-qoidalari (klassik Aristotel asoslaridan tortib zamonaviy birinchi
tartibli mantiqqacha) kompyuterlashtirish uchun qulay: sun’iy intellektning ilk tizimlari
(ekspert tizimlar, mantiqiy dasturlash) aynan formal mantiqdan foydalangan.1® Masalan,
birinchi tartibli mantiq (predikatli mantiq)yordamida bilim bazalarida faktlar va qoidalar
ifodalanadi hamda ulardan avtomatik xulosalar chigariladi.

Tarjima dasturlarining rivojlanishi tilshunoslik tadqiqotlarini osonlashtirgan bo’lsa-
da, ularning ayrimlari uchun insonning roli hali ham muhimligicha qolmoqda.

Tarjima jarayonining nazariy asoslarini o’rganish semantik va sintaktik farqlarni
tushunishga yordam beradi shu bilan bir qatorda ta’limda generativ neyron
tarmoqlardan foydalanish masalasining dolzarbligi yuqori ekanligini 2023-yil yozida
YUNESKO tomonidan oliy ta’limda Chat GPTdan foydalanishga bag’ishlangan batafsil
qo’llanma nashr etilishi ham tasdiglaydi. Ushbu qo’llanmada vositaning imkoniyatlari,
muammolari va o’quv jarayoniga integratsiya qilish bo’yicha tavsiyalar berilgan.

Sun’iy intellektni joriy etish bilan bog’liq ayrim muammolar:

A. Haqiqiylik muammosi: Zamonaviy dunyoda insonlar tomonidan yaratilgan
kontent bilan sun’iy intellekt yordamida ishlab chiqarilgan kontentni farqlash tobora
qiyinlashmoqda, shu sababli kontent sifatini nazorat qilish uchun ishonchli
mexanizmlarni ishlab chiqish zarurati yuzaga keladi.

B. Xavfsizlik masalalari :Noto’g’ri qo’llanilgan generativ sun’iy intellekt soxta
ma’lumotlar yoki zararli kontent ishlab chiqarishga sabab bo’lishi mumkin, shuning
uchun uni nazorat qilish uchun tegishli huquqiy va tartibga soluvchi mexanizmlarni
joriy qilish zarur.

C. Bog'liglik muammosi: Sun’iy intellektga qaramlikning kuchayishi talabalarning
aqliy rivojlanishini sekinlashtirishi mumkin, bu esa ta’limning asosiy maqsadlariga zid
keladi.

19 Rajabboy o’g’li, Q. D., & Yunusovna, B. A. (2025). Sun’iy intellektlar va ulardan ta’lim tizimida foydalanish.llm fan taraqqiyotida raqamli iqtisodiyot va zamonaviy
ta’limning o’rni hamda rivojlanish omillari,1(1), 68-71
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Chet tillari tarjimonlari va tilshunoslari uchun sun’iy intellekt avtomatik tarjima va
lingvistik tahlil vositalari orqali tarjimonlik sohasida ishlovchi mutaxassislarga yordam
beradi.

Sun’iy intellektning til o’rganish jarayonida ko’plab foydali taraflari bo’lsa-da, ammo
u bilan bog’liq zararli taraflar ham mavjud. Talabalar va boshqa maqgsadda til
o’rganuvchilar sun’iy intellekt vositalariga haddan tashqari suyanib qolsa, mustaqil
fikrlash, jonli muloqot va an’anaviy ta’lim usullari zarar ko’rishi mumkin. Bugungi kunda,
studentlar sun’iy intellektdan ko’p foydalanishlari natijasida mustaqil o’rganish
gobilyatlari pasayib ketmoqda.

Bunga misol qilib talabalar yozma topshiriglar, insho va magqolalarni yozishda
sun’iy intellektdan foydalanishmoqda. Shu sababdan, talabalar o’z ijodiy fikrlash va tahlil
qilish qobiliyatini yo’qotib borishmoqda. ChatGPT kabi vositalardan foydalanish
natijasida talabalar murakkab jumlalarni o’zlari tarjima qilishlari o’rniga tayyor ChatGPT
dan foydalanishmoqda. Inson muloqotining kamayishi. Student til o’rganyotgan paytida
jonli muloqot juda ham muhim, ammo sun’iy intellektdan foydalangan talabalar jonli
suhbat qurganda qiynalishadi. Misol uchun, Sun'’iy intellekt vositalari yuz ifodalari, imo-
ishoralar va nutq intonatsiyasini hisobga olmaydi, bu esa talabalar uchun real
hayotdagi muloqotni qiyinlashtiradi. Sun’iy intellektning noto’g’ri javoblari va
tarjimalari.

Sun’iy intellektning ham barcha ma’lumotlari ishonchli emas, va ba’zan u noto’g’ri
tarjima yoki xato ma’lumot berishi mumkin. Masalan, Google Translate ba’zan so’zlarning
kontekstini noto’g’ri tushunib, ma’nosi buzilgan tarjimalarni taqdim etishi mumkin.

Texnalogiyaga haddan tashqgari o’rganib qolishlik. Ba'zi talabalar sun’iy intellekt
vositalaridan foydalanishga shu qadar o’rganib qoladiki, ular o’z bilimlarini mustagqil sinab
ham ko’rishmaydi.

Misol uchun, chet tilida matn yozayotganda, talabalar o’z grammatik bilimlariga
ishonish o’rniga har safar avtomatik tuzatish dasturlariga murojaat qiladilar.

Sun’iy intellekt imkoniyatlaridan ongli foydalanib, uning salbiy ta’sirlarini
kamaytirish orqali biz nafaqat til o’rganish jarayonini rivojlantiramiz, balki haqiqiy
hayotda ham samarali muloqot qilish qobiliyatini mustahkamlaymiz.

Til o’rganish -bu faqat texnologiyaga tayanadigan jarayon emas, balki insoniy tajriba,
amaliyot va muloqot bilan boyitiladigan uzluksiz o’sish yo’lidir.

Kelajakda sun’iy intellekt texnalogiyalari yanada rivojlanadi, ammo uning
zararlarini kamaytirish uchun uni to’g'ri va ongli ravishda foydalanish muhimdir.
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ZAMONAVIY YOSHLARNING IMKONIYATLARI VA MUAMMOLARI

Asrorbek Jo'rayev
Islom Karimov nomidagi Toshkent davlat texnika universiteti 2-kurs talabasi.

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy yoshlarning imkoniyatlari va duch
kelayotgan muammolari yoritilgan. Unda ta’limdagi yutuqlar, texnologik rivojlanish, yangi
ish orinlari hamda xalqaro maydondagi muvaffaqiyatlar haqida so‘z yuritiladi. Shu bilan
birga, yoshlar orasida kitob mutolaasiga qiziqishning kamayishi, gadjetlarga qaramlik,
ishsizlik va ma’naviy inqiroz kabi muammolar ham tahlil qilingan. Muallif yoshlardan
oqilona foydalanib, ilm olish va yurt taraqqiyotiga hissa qo‘shishga chaqiradi.

Rus:B daHHoll cmambe paccmampu8arkwmcsi 803MOMCHOCMU U NPO6AEMbI COBPEMEHHOU
Mo100edxcu. [loduepkusaromcs docmudceHus 8 cihepe 06pa308aHusi, pa3gumue mexHo102ut,
co030aHuUe HOBbIX pabo4ux mecm u ycnexu Ha MexcdyHapoOoHolu apeHe. Bmecme ¢ mem
aHAAU3UpPyrmMcsi makue npobaemMbl, KAK CHUMNCEHUe UHmMepeca K YUmeHur, 3a8UcumMocms om
2adxcemos, 6espabomuya u dyxo8HbuIl Kpu3luc. ABmop npusbigaem Mo/aA00ex# b pa3yMHO
ucno/sb308ams npedocmassieHHble 803MONCHOCMU, CMPEMUMbCST K 3HAHUSAM U 8HOCUMb
8k/1a0 8 pazsumue PoduHbil.

Ingliz: This article discusses the opportunities and challenges faced by modern youth. It
highlights advancements in education, technological progress, job creation, and
international achievements of young people. At the same time, it analyzes issues such as
declining interest in reading, dependence on gadgets, unemployment, and moral decline. The
author emphasizes the importance of wisely using opportunities, gaining knowledge, and
contributing to the development of the homeland.

Kalit so’zlar: Yoshlar, imkoniyatlar, muammolar, ta’lim, ishsizlik, gadjetlar, internet,
kitob o‘qish,ma’naviyat,ota-ona va ustoz,ilm-fan,texnologiyalar,malakali kadrlar,maktab va
oliy ta’lim,bo’‘sh vaqt,sport va olimpiadalar,vatan kelajagi

Kinw4yeBble ciaoBa: Moa00éxcb, B803MOMCHOCMU, hpobaembl, 06pa308aHue,
6espabomuya, 2adxcemol, UHMepHem, YmeHue KHuz, JQyX08HOCMb, podumeau U y4umes,
HayKa, mexHo/102uu, KeaauguyuposaHHble Kadpbl, WKO/AA U 8blcuiee 06pa308aHUE,
c80600HO€e 8pemsi, cnopm u oaumnuadsl, 6ydyuee PoouHbl.

Keywords: Youth, opportunities, problems, education, unemployment, gadgets,
internet, reading books, spirituality, parents and teachers, science, technologies, qualified
specialists, school and higher education, free time, sports and olympiads, future of the
homeland.

O“zbekiston-yoshlar mamlakati. Yurtimizda aholining qariyb yetmish foizini yoshlar
tashkil etadi. Shu bois ham O‘zbekistonda yoshlar katta kuch. Ular uchun yaratilayotgan
imkoniyatlar ko‘lami mos ravishda kun sayin oshib bormoqda. Birgina misol
mamlakatimizda yoshlarni oliy ta’lim bilan gamrab olish darajasini oshirish borasida
yildan yilga ijobiy natijalar qayd etilmoqda. Qolaversa, 10-15 yildan so’ng O‘zbekiston
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noyob demografik dividendni qo‘lga kiritadi. 2048 yilga borib mamlakatda mehnatga
layoqatli aholi soni tarixiy pik darajasiga yetishi kutilmoqda. Tabiiyki ularning salmoqli
qismini yoshlar tashkil qgiladi. Bundan oqilona foydalanish, yoshlarning ta’lim olishlari
uchun yetarli shart-sharoitlar yaratish, ularni ertangi kunning munosib vorislari qilib
tarbiyalash bugunning eng dolzarb masalalaridan biridir.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, yoshlarga yaratilayotgan shart-sharoitlar bilan birga
ularni giynab kelayotgan muammolarga ham ko‘z yumib bo‘lmaydi. Ushbu muammolar
sirasiga ishsizlik, oliygohlarga kira olmaslik, kontrakt to‘lovlarining qimmatligi, u yoki bu
kasbni tanlash uchun kattalarning doimiy tazyiqglari (bu holat ko‘pincha gizlar hayotida
kuzatiladi) singarilarni kiritish mumkin. Aynan ushbu ishsizlik muammosi sabab
ko‘pchilik vatandosh yoshlar oz hayotini yo‘lga qo‘yish, ota-onasiga yordam berish
magsadida o‘zga yurtlarda musofirlikda yurib, mehnat qgilishmoqda. Aksariyat hollarda
ularning haqg-huquglari poymol etilmoqda. Ushbu muammoning oldini olish yoki bartaraf
etish uchun esa yurtimizda ishlab chiqarish sohalarini kengaytirish, yangi ish o‘rinlari
yaratish, yoshlarni ayni ishlab mehnat giladigan ushbu davrdan unumli foydalanishlari
uchun immoniyatlar yaratish lozim.

Bugun maktab yoshidagi farzand tarbiyalayotgan ota-onalarga bir savol bilan
murojaat qilmoqchiman: nima deb o’ylaysiz, sizning farzandingizni kim tarbiyalamoqda?
O'zim yoki maktabda ustozlari deyishga shoshilmang. Boisi siz va ustozlaridan ko'ra
yaqginroq narsa qo llarida gadjetlari bor. Bu gadjetlarning ichi esa turli tuman
ma’lumotlarga, xilma xil videolarga to'lib toshgan. Achinarlisi ham shunda: bugunning
bolalari qo'lidagi telefondan juda ko'p narsalarni o'rganmoqda. Shunchaki uyali aloga
vositasi deb garalashi lozim bo’lgan telefonlar hayotimizning eng ajralmas qismiga eng
muhim vositalardan biriga aylandi. Ota-onalar doim ishda. Farzandi bilan doimiy
shug ullanishga, ularning orzu-istaklari bilan qiziqishga vaqt topa olmaydilar gohida.
Maktabda ustozlar ham o'z dars soatini o'tib bo’lgach o'quvchilarga uyga ruhsat beradi.
Aynan ana shu bo'sh vaqtda esa ko'pchilik o'quvchilar (hatto dars vaqtida ham)
qo'llaridagi telefonda asosiy vaqtlarini o'tkazadilar. Shafqatsizlik, ilmsizlik, nomussizlik
targ'ib etilayotgan vaynlar, yengil-yelpi musiqalar, bolani fikrlashdan to'xtatib
qo'yayotgan o'yinlar bolaning insoniy hislariga qo shib, ongini ham “o’ldirmoqda”. Ota-
onani hurmat qilmaslik, ustozlarga nisbatan bepisand munosabatda bo’lish, do’stlariga
nisbatan zo'ravonlik... Bugungi bolalarda shu kabi holatlarni ko plab kuzatish mumkin. Bu
ham bugungi zamonaviy yoshlarning katta muammolaridan biri sanaladi. Ko pchilik
yoshlarga nega kitob o'qimaysiz, deb savol beraman. Javobi sizga ham qizigmi? Ular
beradigan javoblar meni gohida o’ylantirsa gohida qayg uga soladi. Ertamiz egalari bo’lgan
yoshlarning bu gadar ma’naviyat va ma'rifat singari insoniy tushunchalarni
unutayotganligi sizni ham iztirobga solishi aniq. “Kerakli ma’lumotlarning hammasi
internetda borku”, “kitobni faqat yoshi kattalar o’qiydi”, “menga telefon ko proq ma’qul”...
shu va shu kabi javoblar. Kitob tasavvurni boyitadi, ilm olmoqgning eng afzal yo'li ham kitob
o gimoqdir, singari mulohazalarni bolalarga qanday singdiramiz? Ularning ongu
tafakkurida kitob o’qishga bo’lgan ishtiyogni ganday uyg otamiz? Javobi oddiy: o'zimiz
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o rnak bo’lib. Uyda ota-onasining ishdan bo'sh vaqtida telefondan bosh ko tarmasligini
ko'rgan boladan kitob o’qishni so’rab bo'lmaydi. Chunki har bir farzand uchun eng birinchi
ideali ularning ota-onalaridir. Uyda ota-onalar kitob o'qisa farzandlariga ham kitob
mutolaasining zavqini tushuntirish osonroq kechadi. Anglaganingizdek, bugungi
yoshlarning yana bir muaamosi ularning kitoblardan yiroqglashganligidir. Yurtboshimiz
ta’kidlaganlaridek, bizni fagatgina ilm qutqaradi. Maktabda dars vaqtida ham, bo'sh
vaqtlarida ham qo’lidagi telefondan bo’shamayotgan millatimiz yoshlarining ertangi kuni
xavotirli. Zero ta’limda asosiy tamal toshi maktabda qo’yiladi. Bugun maktabda ta’'limdan
ko'ra o'tkinchi narsalarga ko'pro® vaqt sarflayotgan yoshlar yana o'zga xalglar uchun
arzon ishchi kuchi bo’lib golmaydilar deb esa hech kim kafolat bera olmaydi. Barcha
sohalarda yuqori saviyali, kuchli bilimga ega oliy ma’lumotli kadrlarga har doimgidanda
ko proq ehtiyoj sezmoqdamiz.

Chunki barcha sohalarda o'zgarishlar yuz bermoqda. Aynan mana shu o'zgarishlar
yuqori malakali kadrlar zarurligini, zamonaviy texnologiyalar rivoji, ulardan foydalanish
borasidagi yangiliklar ham malakali kadrlarni talab etmoqda. Fikrimizga misol tariqasida
maktablarni olaylik. Bundan o'n yil oldingi ustozlar bilan bugungi kun o qituvchilari
orasida judav katta farq bor. Ilgari ustozlar dars o'tishi emas balki dala yumushlari yoki
ko chalarning orastaligi ko'proq muhim edi. Ammo endilikda maktablarda ta’lim sifati
butunlay yangi, o qituvchilarning dars o'tish metodlari ham zamonaviy. Bundan buyon
nafagat o’quvchi balki o"gituvchilar o'z ustida doimiy tarzda ishlashlari lozim bo'ladi. XXI
asr bolalarini hayratlantirish, ularning savollariga javob berish benihoya mushkul.
Maktablarda o'quvchilar uchun yaratilayotgan shart-sharoitlarni, yuqori malakali
ustozlarni, yangicha metodda o'tilayotgan darslarni, baholash mezonlarining ham
butunlay yangilanganligini zamonaviy yoshlar uchun muhim imkoniyatlardan deb
hisoblayman.

Zero, ta’limda asosiy tamal toshi avvalo maktablarda qo’yiladi. Hatto boshlang’ich
sinflardanoq. Bolalarda kelajakda qaysi kasb egasi bo'lishi, asosiy orzu va intilishlari aynan
shu boshlang’ich sinflardayoq shakllanib ulguradi. Yaqin vaqtdan beri «Yangi O'zbekiston
maktablari» degan yangi jumla paydo bo’ldi. Rostan ham maktablarga borsangiz keng va
shinam xonalar.

Ularning barcha imkoniyatlarga ega ekanligi. Aytaylik informatika xonasida eng
so'nggi rusumdagi kompyuter tekxnologiyalari, barcha xonalarda elektron doskalar,
biologiya va kimyo fanlaridan laborotoriya mashg ulotlari uchun eng so’'nggi rusumdagi
jihozlar, jismoniy tarbiya darsi uchun mavsumiy sport inshootlari, asosiy dars soatlaridan
so'ng esa qo shimcha fan to'garaklari. Bularning barchasi yaqin o'tmishda biz uchun orzu
edi.

Ammo tanganing ikkita tomoni bo'lganidek, yaratilayotgan ushbu imkoniyatlardan
yoshlarning unumli foydalanmayotganligi, oltinga teng bo'sh vaqtlarini behuda
sarflayotganliklari og riglidir. Ushbu behuda sarf bo’layotgan bo'sh vaqtning afsuslari ko'p
uzoq kuttirmaydi. Xitoydagi maktablardan birida o’ quvchilarga rolik namoyish etildi: unda
ko'plab o'quvchilarning otalari farzandini o’qitaman deb, o'ta og’ir sharoitda mehnat
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gilayotgan edi. Otalarining shu qadar zahmat chekib mehnat qilayotganini ko'rgan
ko pchilik bolalar ko'z yoshlarini tiya olishmadi. Yana bir misol xitoylik bolalar o'rtasida
ekspriment o tkazildi. Ularning bir qo’'liga g'isht va yana bir qo’liga kitob tutqazildi. Xo'sh
qaysi biri og'irroq? Bolalarning barchasi kitobni tanlashdi. Shunda o’qituvchi aytdiki,
kelajakda qora mehnat qilib azob tortishni istamas ekansiz bugun o’qishingiz ilm
olishingiz kerak. Asosiy fikrimga yana shuni ham qo'shimcha qilmoqchimanki,
yaratilayotgan imkoniyatlardan oqillik bilan foydalanmayotganliklari bugungi kun
yoshlarining eng katta muammolaridandir. Yuqorida ta’kidlab o'tganimiz ishsizlik, yoki
0'zga mamlakatlar uchun arzon ishchi kuchi bo’lish, mamlakatimizda ishlab chigarish
nuqtalarining kamligi borida ham malakali mutaxassislar yetishmasligining asosiy sababi
ham aynan shunda, nazarimda.

Yaqin 10-15 yillar oldin ham asosan Toshkentda sanoqli va har bir viloyat markazida
bittadan universitetlar faoliyat olib borar edi. Bu esa 0‘z-o‘zidan yoshlar orasida oliygoh
talabasi bo‘lish imkoniyatini nihoyatda giyinlashtirar edi. Ya'ni bir o‘ringa 30-40 nafar
yoshlar talaba bo‘lish uchun o'z bilimlarini sinovdan o‘tkazar edilar. Ammo bugun birgina
Surxondaryo viloyati misolida oladigan bo‘lsak vohada faoliyat olib borayotgan oliygohlar
soni 10 dan ziyod. Talabalikka gabul qilinayotgan yoshlar soni ham sezilarli darajada
oshgan.

Shu o'rinda yana bir mulohaza: yoshlar hayotida kitoblarning o'rni yo'qolib
borayotganligi ham yoshlarning muammolaridan sanaladi. Bo'lib ham katta muammo.
Yoshlar bugun kitoblarga xuddi eskirgan matohdek munosabatda bo'lishmoqda.
[Imsizlikning oqibati esa jaholatdir. Nega dunyoning eng rivojlangan mamlakati
Yaponiyada hatto metrolarda ham kutubxona bor deb o'ylaysiz? Yoki ularning bu qadar
rivojlanib butun dunyoni ortda qoldirishining asosiy boisi ne? Albatta bilim. Yo'llarda
yoshu qarining kitobdan bosh ko tarmay mutolaa qilishiga ko'zingiz tushadi. Yaponiya yer
osti boyliklariga ega bo’lmagan mamlakat. Ular butun dunyoga zamonaviy til bilan
aytganda intellektni sotmoqdalar. Eng sifatli telefonlar, televizorlar va turli texnik jihozlar.
Ularning turmush tarziga qarasangiz sizu bizdan ellik hatto yuz yil oldingi hayotni
yashamoqdalar. Sababi oddiy ko p kitob o qiydilar. Endi ham nafaqat sizu bizni balki butun
dunyoni ilm qutqaradi degan fikrimga shubhangiz bormi hurmatli yoshlar?

Bugun vaqt yeldek uchmoqda. Soniyalar, dagiqalar, kunlar hatto bir ko'z ochib
yumgunimizcha xotiraga, o'tmishga aylanmoqda go'yo. O'tgan vaqt esa sira ortga
gaytmaydi. Bu birda o'yga toldirsa, birda ko 'ngillarni o'zgacha og rintiradi.

«Oh, menda bo’lsaydi sening yoshliging», deb yozadi shoir. Darhaqiqat, yoshlik
go zallik va navqironlik hamda imkoniyatlar fasli. Fagat undan kimdir oqilona foydalanadi,
kimdir esa yo'q.

Aslida sanayversak muammolarimiz ko’p. Ammo yutuqlar o'zimizniki bo'lgani kabi
muammolar ham o’zimizniki. Ularning yechimi ham o’zimizda.

Biz Temuriylar, Navoiylar, Boburiylarning avlodlarimiz. Tibbiyot olamida Ibn Sino,
falakiyot ilmida Mirzo Ulugbek, Amerikani eng avval kashf etgan Beruniylar bizning
ajdodlarimiz. Ular yaratgan bilimlar, nazariyalardan dunyo ahli endilikda keng
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foydalanmoqda. Ular yangilik deb kashf etmoqdalar, ammo moziyga bogsalar allagachon
ular yangilik deb aytayotganlari bizning ajdodlarimiz tomonidan aytib bo’lingan. Sizga
ham anglatmoqchi bo’lganim bir hagiqat bor: dunyo bizning ajdodlarimiz kabi daholarga
har doim muhtoj. Inchunun kechagi kun bilan, ajdodlarimiz bilan faxrlanib
yashamogqlikning o'zigina yetarli emas. Oldimizda ularga munosib bo’lmoqdek oily
magsadimiz va intilishlarimiz bor. Zero, buyuklarga mudom ehtiyoj bor.

Mamlakatimiz yoshlari uchun yaratilayotgan imkoniyatlar xususida so‘z borganda
esa ularning sanog‘iga yetib bo‘lmaydi. Birgina oliy ta’limni olib qaraydigan bo‘lsak, so‘nggi
besh yilda ajratilgan kvotalar soni biz orzu qilganimizdan anchagina yuqori. Sportning
ko‘plab turlarida yaxshi natija qayd etgan yoshlarga yaratilayotgan shart-sharoitlar,
xalqaro fan olimpiadalari g‘oliblariga ko‘rsatilayotgan e’tibor...

Bugun bizning yurtimizda yoshlarga yaratilayotgan shart-sharoitlar, imkoniyatlar
ko‘plab mamlakatlar yoshlariga shunchaki orzu. Endilikda bizdan talab qilinadigani o‘qib,
ilm olib, O‘zbekiston degan buyuk mamlakatning kelajagiga hissa qo‘shish. 0z ustida
ishlab, vaqtdan unumli foydalanayotgan yoshlarimiz uchun butun dunyoga yo‘l ochigq.
Dunyoning istalgan nuqtasida borib ta’lim olishlari, tajriba orttirishlari mumkin.
Yangilanayotgan maktablar qiyofasi, zamonaviy ko‘rinishdagi sport inshootlari, eng
so‘nggi ko‘rinishdagi o‘quv kurslari, chet tillarni puxta o‘rganishning yangicha metodlari.
Bularning barchasi yaqin o‘tmishda ushalmas orzu bo‘lib tuyulardi. Hozir maktabning 3-
yoki 4-sinf o‘quvchilarining ingliz, rus tillarida biyron so‘zlashi benihoya quvonarli. Bu
ham biz yoshlarga yaratilayotgan imkoniyatlarning kichik ammo muhim ko‘rinishlaridan
biridir.

Zamonamiz yoshlarining har gadami imkon. Maqgsadlari anig. Yo‘llari oydin.

Yoshlik-shijoat fasli. Bunda qol chozsam samoga yetgulik. Muammolar ham
imkoniyatga aylanadi gohida. Yuraklarda orzular albatta ushaladi degan kuchli ishonch
bor. Eng muhimi ana shu ishonch. Ota-onalarning, Ona Vatanning ishonchi. Uni oqglash
uchun esa yetarlicha g'ayrat va shijoatimiz, imkoniyatimiz bor. Muammolar ham kun sayin
yechim topib, ezgu magsadimiz yo‘lida olg‘a bormoqdamiz.
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“TA’LIM TIZIMIDAGI ISLOHOTLAR YANGILANISH POYDEVORI”
Yo‘ldosheva Mardona Alisher qizi

Annotatsiya. Ushbu magqola ta’lim tizimidagi yangilanishlar, sohaga doir
islohotlarning ahamiyatini yoritib beradi. Shuningdek, “Ta’lim to‘grisida”’gi Qonunning
yangi tahririda ko‘zda tutilgan yangiliklarning ahamiyati bayon qilinadi. Ta’limni
zamonaviy talab darajasiga olib chiqishning ustuvor vazifalari, pedogogik texnologiyalar
ta’lim tizimida keng tadbiq qilinishining ahamiyati haqida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar. Ta'lim, “Ta’lim to‘grisida’gi Qonun, ta’limning globallashuvi,
ragamlashtirish va innovatsiyalar.

KIRISH

Har qanday jamiyatning taraqqiyoti, avvalo, uning ta’lim tizimiga bog‘liq. Ta’lim — bu
inson kapitalini shakllantiruvchi, millat salohiyatini belgilovchi, taraqqiyotga yo‘l ochuvchi
muhim omildir. Shu bois, zamon bilan hamnafas, ilg‘or fikrli, raqobatbardosh yoshlarni
tarbiyalash har qanday davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishidir. Bugungi kunda
O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar orasida aynan ta’lim
tizimidagi o‘zgarishlar alohida o‘rin tutadi. Ushbu maqolada ta’lim sohasidagi
islohotlarning mazmun-mohiyati, ularning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishga ta’siri va
istigboldagi roli yoritiladi.

Asosiy qism

1. Ta'lim tizimining tubdan yangilanishi — davr talabi

So‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti rahbarligida ta’lim tizimini
tubdan isloh qilish, uni zamonaviy talablar darajasiga olib chigish yo‘lida muhim qadamlar
tashlandi. Maktabgacha ta’lim, umumiy o‘rta ta’lim, oliy ta’lim va ilm-fan yo‘nalishlarida
gabul qilingan huquqiy hujjatlar, strategiyalar va dasturlar uy o‘nalishdagi
yangilanishlarning asosiy huqugqiy bazasini yaratdi.

Misol uchun, 2020-yilda “Ta’lim to‘g'risida”gi Qonunning yangi tahriri qabul qilindi.
Unda ta’lim tizimining uzviyligi, uzluksizligi va innovatsion rivojlanishi asosiy prinsip
sifatida Dbelgilandi. Shu bilan birga, “llm-fan va innovatsiyalarni rivojlantirish
konsepsiyasi”, “2022-2026 yillarda ta’lim sohasini rivojlantirish strategiyasi” kabi muhim
hujjatlar hayotga tatbiq etildi.

2. Maktabgacha va maktab ta’limi — poydevorni mustahkamlash yo'li

[Im-fanga asoslangan, ijtimoiy faol shaxsni shakllantirishda ilk ta’lim bosqichlari —
maktabgacha va maktab ta’limining o‘rni beqiyosdir. Shu bois maktabgacha ta’lim qamrovi
yildan-yilga kengaymoqda. 2021-yilga kelib, bu ko‘rsatkich 67 foizdan oshdi va yangi
bog‘chalar tashkil etilishi, xususiy sektorning jalb qilinishi bu sohada raqobatni
kuchaytirdi.

Umumiy o‘rta ta’'lim tizimi ham jadal yangilanmoqda. 11 yillik ta’lim tizimiga qaytish,
yangi o‘quv dasturlari, milliy o‘quv rejalari va zamonaviy darsliklar joriy etilishi bu
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boradagi islohotlarning amaliy ifodasidir. STEM ta’lim, ragamli savodxonlik, tanqidiy
fikrlash va muammoli vaziyatlarni yechish ko‘nikmalari asosida yangi metodikalar
shakllantirilmoqda.

3. Oliy ta’limdagi o‘zgarishlar: sifat va raqobat sari gadam

Oliy ta’'lim tizimi so‘'nggi yillarda misli ko‘rilmagan o‘zgarishlarga yuz tutmoqda.
2016-yildan boshlab oliy ta’lim muassasalari soni keskin ortdi: xorijiy filiallar ochildji,
yangi universitetlar tashkil etildi, nodavlat oliy ta’lim muassasalariga ruxsat berildi. Ta’lim
dasturlari modul tizimiga o‘tkazilmoqda, akademik erkinlik, kredit-modul tizimi, ikki
tomonlama diplom olish imkoniyatlari yaratilmoqda.

Bundan tashqgari, OTMlarga gabul kvotalarining kengaytirilishi, ochiq va shaffof test
tizimi, korrupsiyaga qarshi chora-tadbirlar sifatni oshirishda muhim rol o‘ynamoqda.
Hozirda har bir OTM xalgaro reytinglarga kirishga intilmoqda. Bu esa ta’lim sifati, ilmiy
salohiyat, professor-o‘qituvchilar faoliyatiga bevosita bog‘liqdir.

4. Raqamlashtirish va innovatsiyalar — ta’limning yangi bosqichi

Zamonaviy texnologiyalar, sun'ly uy o ect, onlayn ta'lim platformalari ta’lim
jarayonining ajralmas qismiga aylanmoqda. Pandemiya davrida bu zarurat sifatida yuzaga
chiggan bo‘lsa, bugungi kunda bu — yangi normal holatdir. My.edu.uz, ZiyoNet, UzEdu,
EduMarket.uz kabi platformalar orqali masofaviy ta’lim samaradorligi oshmoqda.

Ta'limda ragamlashtirish nafaqat o‘quv jarayoniga, balki boshqaruv tizimiga ham
ta’sir ko‘rsatmoqda. Elektron jurnal, reyting tizimi, attestatsiya jarayonlari onlayn bo‘lishi
orqali byurokratiya kamaymoqda, ochiqlik ta’'minlanmoqda. Bularning barchasi tizimni
yangilanishga undovchi kuchlardir.

5. Xalgaro hamkorlik va ta’'limning globallashuvi

O‘zbekistonning ta’lim sohasida xalqaro hamkorligi tobora kengaymoqda. Yevropa,
Osiyo, AQSh, Rossiya va boshqa davlatlarning yetakchi OTMlari bilan qo‘shma dasturlar,
akademik mobillik loyihalari amalga oshirilmoqda. “Erasmus+”, “DAAD”, “Mevlana”,
“Fulbright” kabi dasturlar orqali minglab yoshlar xorijda tahsil olib, malaka oshirmoqda.

Bu esa xalgaro standartlar, ilg'or tajribalarni milliy ta’lim tizimiga tatbiq etishga
imkon yaratmoqda. Ayniqsa, ikki diplomli dasturlar, chet ellik professor-o‘qituvchilarni
jalb qilish, akkreditatsiya jarayonlarini joriy etish kabi jihatlar milliy ta’lim tizimining
raqobatbardoshligini oshirmoqda.

6. Ta'limdagi islohotlarning ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyati

Ta'lim tizimidagi islohotlar bevosita inson kapitaliga investitsiyadir. Malakali kadrlar
mehnat bozorida raqobatbardosh bo'lib, igtisodiyotning barcha tarmogqlarida yuqori
samaradorlikni ta’'minlaydi. Aynigsa, kasb-hunar ta’limining qayta tiklanishi, dual ta’lim
tizimi, ishlab chiqarish korxonalari bilan hamkorlik uy o‘nalishdagi ijobiy
o‘zgarishlardandir.

Shuningdek, islohotlar natijasida yoshlarning ijtimoiy faolligi oshmoqda, tadbirkorlik
ruhiyati kuchaymoqda, ijtimoiy adolat va teng imkoniyatlar ta’'minlanmoqda. Bu esa
jamiyatda barqarorlik va taraqqiyot uchun mustahkam asos yaratadi.

Xulosa
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Ta'lim sohasidagi islohotlar — bu oddiy o‘zgarishlar emas, balki davlat
taraqqiyotining poydevoridir. Har bir maktab, har bir universitetda bo‘layotgan
yangiliklar, o‘quvchilarning bilim olishi uchun yaratilayotgan sharoitlar, o‘qituvchilarning
mehnati va jamiyatdagi o‘rni — bularning barchasi kelajak avlodning yuksak salohiyatiga
xizmat qiladi. Bugun boshlangan islohotlar ertangi kunga poydevor bo‘lib,
raqobatbardosh, erkin fikrlovchi, yuksak bilimli yoshlar timsolida 0z samarasini beradi.
Shu bois, ta’'limdagi yangilanishlar doimiy bo‘lishi, ularni qo‘llab-quvvatlash esa har bir
fugaroning burchi bo‘lmog‘i lozim.
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YO'L HARAKATI XAVFSIZLIGI TUSHUNCHASI

Rasulov Abrorjon Iskandar o'g'li
Alijonov Abdusattor G'anijon o'g'li

Annotatsiya: Ushbu maqolada yo'l harakati xavfsizligi tushunchasi, uning huquqiy-
me’yoriy asoslari, ijtimoiy ahamiyati hamda zamonaviy boshqaruv tizimlaridagi o‘rni tahlil
qilingan. Yo'l harakatida ishtirok etuvchi barcha subyektlarning javobgarligi, texnologik
yondashuvlar va xavfsizlikni oshirish omillari yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: yol harakati xavfsizligi, transport tizimi, avtotransport, huqugqiy-
me’yoriy asoslar, intellektual transport tizimlari, xavfsizlik madaniyati.

KIRISH

O‘zbekiston Respublikasi 1IVning 2018-yil 9-apreldagi “Yol harakati xavfsizligini
ta'minlashga doir targ'ibot va tashviqot ishlarini yanada takomillashtirish to‘grisida”gi
100-sonli buyrug'ida yo‘l harakati xavfsizligi xizmatining yo‘l harakati xavfsizligini
targ‘ibot va tashviqot qilishga doir faoliyati qanday tashkil gilinishi belgilab berilgan.

Halokatlilikni kamaytirishga qaratilgan kompleks tadbirlarni ishlab chiqish uchun
asos bo'lib, tadqiqot natijalari va YTH tahlili xizmat qiladi. YTHhalokatlilik oqibatlariga olib
keladigan omillar majmuaviy hisoblanadi [1].

Shuningdek, yuzaga keladigan har bir yo‘l-transport holati uning ishtirokchilari
harakatining takrorlanmas va bir marta sodir bo‘ladigan holatidir. Yo‘llarda avtotransport
vositalari va piyodalar orasida harakat xavfsizligini ta'minlash maqsadida bir qator ishlar
olib borilishiga qaramasdan, 2018-yilning ikkinchi yarim yilligida yo‘l-transport hodisalari
sonining ko‘payganligi yil yakuni bo‘yicha aniqlangan tahlillarda ma'lum bo‘ldi.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 23-dekabrdagi “Xavfsiz
shahar” yagona apparat-dasturini yaratish bo‘yicha loyihasini amalga oshirishni
muvofiglashtiruvchi komissiya yig‘ilishining 1-son bayoni va Oliy ta’lim vazirligining
loyiha bo‘yicha 2018-yil 16-yanvardagi 39-son buyrug'l ijrosini ta’minlash bo‘yicha barcha
OTMlarda “Xavfsiz shahar” doirasida harakat xavfsizligini takomillashtirish bo‘yicha
tadbirlar rejasi ishlab chiqilgan.. Mazkur tadbirlar harakat xavfsizligini ta’'minlashni
intellektual tizimlari bilan hamohanglikda ishlab chiqilgan [2,3,4].

O‘zbekiston Respublikasi xukumati tomonidan yo‘l harakati xavfsizligini ta’'minlash
sohasi bo‘yicha gabul qilinayotgan huquqiy-me’yoriy xujjatlar takomillashtirilib
borilmoqda.

Ushbu salbiy holatlarni aholi orasida, aynigsa yoshlar orasida sodir bo‘lmasligini
ta'minlash, yo‘l-transport hodisalarini oldini olish maqgsadida yo‘l harakati xavfsizligini
ommaviy axborot vositalari orqali targ‘ibot va tashviqot qilish quyidagi tartibda amalga
oshiriladi:

televidenie orqali yo‘l harakati xavfsizligini targ‘ibot va tashviqot qilish. Bunda
televidenie bilan hamkorlikda maxsus ko‘rsatuv, rukn, lavha va roliklar tayyorlanib,
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sohaga kiritilayotgan yangiliklar, amalga oshirilayotgan ishlar, o‘tkazilayotgan profilaktik
tadbirlar, musobaqalar, yo‘l-transport hodisalari, qoidabuzarliklarni aniglash bo‘yicha
o‘tkazilgan reydlar haqida ma'lumotlar beriladi; radio orqali yo‘l harakati xavfsizligini
targ‘ibot va tashviqot qilish. Bunda radiokanallar bilan hamkorlikda maxsus eshittirish,
rukn, xabar va roliklar tayyorlanib, sohaga Kkiritilayotgan yangiliklar, amalga
oshirilayotgan ishlar, o‘tkazilayotgan profilaktik tadbirlar, musobaqalar, yo‘l-transport
hodisalari, qoidabuzarliklarni aniqlash bo‘yicha o‘tkazilgan reydlar, yo‘llardagi vaziyat
hagida ma'lumotlar beriladi;

Gazeta va jurnallar orqali yol harakati xavfsizligini targ‘ibot va tashviqot qilish.
Bunda gazeta va jurnallar tahririyatlari bilan hamkorlikda maxsus rukn, maqola va
xabarlar tayyorlanib, sohaga Kkiritilayotgan yangiliklar, amalga oshirilayotgan ishlar,
o‘tkazilayotgan profilaktik tadbirlar, musobaqalar, yo‘l- transport hodisalari,
qoidabuzarliklarni aniglash bo‘yicha o‘tkazilgan reydlar hagida ma'lumotlar beriladi; veb-
saytlar orqali yo‘l harakati xavfsizligini targ'ibot va tashviqot qilish. Bunda Internet
nashrlari bilan hamkorlikda maxsus rukn, maqola va xabarlar tayyorlanib, sohaga
kiritilayotgan yangiliklar, amalga oshirilayotgan ishlar, o‘tkazilayotgan profilaktik
tadbirlar, musobaqalar, yo‘l-transport hodisalari, qoidabuzarliklarni aniglash bo‘yicha
o‘tkazilgan reydlar, yo‘llardagi vaziyat haqida ma'lumotlar beriladi;

Yo'l harakati xavfsizligini og‘zaki usulda targ‘ibot va tashviqot qilish vazirlik, idora va
tashkilotlar, muassasalar, korxonalar, o‘quv muassasalari va mahallalarda seminar, davra
suhbati va uchrashuvlarda sohaga kiritilayotgan yangiliklar, amalga oshirilayotgan ishlar,
o‘tkazilayotgan profilaktik tadbirlar, musobaqalar, yo‘l-transport hodisalari,
qoidabuzarliklarni aniqlash bo‘yicha o‘tkazilgan reydlar natijalari bo‘yicha ma'ruzalar
o‘gish orqali amalga oshiriladji;

Yol harakati xavfsizligini yozma usulda targ‘ibot va tashviqot qilish. Bunda yo‘l
harakati xavfsizligini targ‘ibot va tashviqot qilish magsadida darslik, o‘quv qo‘llanma,
risola va savolnomalar tayyorlanib, chop ettiriladi;

Yo'l harakati xavfsizligini ko‘rgazmali qurollar orqali targ‘ibot va tashviqot qilish. Yo'l
harakati xavfsizligini targ‘ibot va tashviqot gilish maqgsadida plakat, banner, buklet va
kalendarlar ishlab chiqish hamda chop ettirish. Ularni ma'muriy binolar, yo‘l yoqalariga
joylashtirish, o‘tkazilayotgan profilaktik tadbirlar, musobaqalar, uchrashuv va suhbatlar
davomida tarqatish;

Targ'ibot va tashviqot ishlariga homiy tashkilotlar jalb qilish va ular bilan bu borada
ish rejalari va hamkorlik qilish bo‘yicha shartnomalar tuzish;

Yo'l-transport hodisalarining oldini olish maqsadida «Harakat xavfsizligi oyligi»,
«Diqqat, temir yo‘l!», «Digqat, bolalar!», «Ta'til» «Digqat, piyoda!» va boshqa tadbirlar
o‘tkazish.

O‘zbekiston Respublikasi Ichki ishlar vazirining 2019-yil 16-aprel kunidagi 98-son
buyrug‘ida ichki ishlar organlari xodimlarini soglom turmush tarzini qo‘llab-quvvatlash
va jismoniy faolligini oshirish, shuningdek, Vazirlar Mahkamasining 2018-yil 19-maydagi
377-son “O‘zbekiston Respublikasi yol havfsizligini ta'minlash tizimini yanada
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takomillashtirish choratadbirlari to‘grisida”gi qarori, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2018-yil 18-dekabrdagi PQ-4063-son “Yuqumli bo‘lmagan kasalliklar
profilaktikasi, sog‘lom turmush tarzini qo‘llab - quvvatlash va aholining jismoniy faolligi
darajasini oshirish chora-tadbirlari to‘grisida”gi qarori talablariga asosan, davlat
organlari va tashkilotlarida haftasiga kamida bir marotaba xodimlarning jismoniy tarbiya-
ommaviy tadbirlarda ishtirok etishini nazarda tutadigan “Salomatlik kuni” joriy etilishi,
bundan tashqari Vazirlar Mahkamasining 201-yil 19-maydagi 377-son “O‘zbekiston
Respublikasi yo‘l havfsizligini ta'minlash tizimini yanada takomillashtirish chora-
tadbirlari to‘g'risida”gi qaroriga muvofiqg, har oyning uchinchi juma kunida “Avtomobilsiz
kun” aksiyasi o‘tkazilishi hamda har haftaning juma kuni “Yo‘l harakati xavfsizligi kuni”
doirasida ichki ishlar organlari yo‘l harakati xavfsizligi qoidalariga rioya etish, yo‘l-
transport hodisalarining ogqibatlarini tushuntirishga qaratilgan targ‘ibot-tashviqot
tadbirlari o‘tkazilishi va doimiy ravishda yo‘l harakati xavfsizligi qoidalarini buzish
holatlarining oldini olish va yo‘l-transport hodisalari profilaktikasini ta'minlashga
qaratilgan maxsus tadbirlar tashkil etilishi belgilanib, vazirlik tomonidan har haftaning
juma kuni “Yol harakati xavfsizligi kuni” tadbirlari doirasida xodimlarga shaxsiy
avtotransport vositalaridan foydalanmaslikni tavsiya etildi. Ushbu buyruq bilan har
haftaning juma kuni “Yo‘l harakati xavfsizligi kuni” va “Avtomobilsiz kun” aksiyasi
tadbirlari doirasida xodimlarning shaxsiy avtotransport vositalaridan foydalanmasligi
ko‘rsatib o‘tildi.

Mamlakatimizda so‘nggi yillarda yo‘l harakati xavfsizligini ta’minlash tizimini
takomillashtirish sohasida keng qamrovli tashkiliy-amaliy ishlar amalga oshirildi [5].

Shu bilan birga, korilayotgan chora-tadbirlarga qaramasdan, o‘limga olib kelgan
yo‘ltransport hodisalarining soni hali ham yuqori bo'lib, avtomobil yo‘llarida xavfsizlikni
ta’'minlash tizimini tubdan isloh qilish zarurligini ko‘rsatmoqda.

Jumladan, yo‘l infratuzilmasini harakat xavfsizligini ta’minlashning zamonaviy
talablariga toliq muvofiglashtirish, ushbu sohadagi qoidabuzarliklarning barvaqt
profilaktikasiga yo‘naltirilgan samarali tizimni yo‘lga qo‘yish, shuningdek, inson omilini
istisno qiluvchi raqamli texnologiyalarni keng joriy etish talab etilmoqda.

2022-2025 yillarda O‘zbekiston Respublikasida jamoat xavfsizligini ta’'minlash
tizimini rivojlantirish strategiyasiga muvofiq, shuningdek, Yangi O‘zbekiston sharoitida
avtomobil yo‘llarida inson hayoti va sog'lig‘ini har ganday hodisalardan kafolatli himoya
qilish magsadida: manfaatdor vazirlik va idoralar bilan birgalikda kyiugaru 4dopa-
TaZ0UpJapHU aMaJ/ira OlMPHUIL Ky3/4a TyTUITa:

a) yo'l harakati xavfsizligini ishonchli ta’minlash, yo‘l-transport hodisalarining
barvaqt oldini olish magsadida “Umr tezlikdan muhimdir” va “Xavfsizlik kamari - hayot
garovi” shiorlari ostida kompleks targ‘ibot va tashviqot ishlarini tashkil etsin;

b) bir oy muddatda quyidagilarni nazarda tutgan holda, o‘quvchilar orasida yo‘l
harakati

qoidalari targ‘ibotini kuchaytirishga qaratilgan Hukumat qarori loyihasini kiritsin:
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Xulosa: “Yo'l harakati intizomi bolalikdan boshlanadi” shiori ostida maktabgacha
ta’lim muassasalari tarbiyalanuvchilari va maktab o‘quvchilariga yo‘llarda, chorrahalarda
va piyodalar o'‘tish joylarida harakatlanish asoslarini amaliy-ko‘rgazmali tarzda o‘rgatish,
ularning ongiga bolaligidan boshlab yo‘l harakati intizomini singdirish; maktablarda
“Harakat xavfsizligi sinfxonalari”’ni, mahallalarda “Yo‘l harakatini o‘rgatish

maydonchalari”ni tashkil etish;

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Yo'l-transport hodisalari tahlili: o‘quv qo‘llanma/ G‘.A.Samatov, M.N.Usmanova.-
Toshkent:TAYLQEI, 2019.- 111 bet.

2. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017 yil 23 dekabrdagi va Oliy
ta’lim vazirligining loyiha bo‘yicha 2018 yil 16 yanvardagi 39-son buyrug'l.

3. Vazirlar Mahkamasining 2018 yil 19 maydagi 377-son “O‘zbekiston Respublikasi
yol havfsizligini ta'minlash tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g'risida”gi qarori.

4. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 yil 18 dekabrdagi PQ-4063-son
“Yuqumli bo‘lmagan kasalliklar profilaktikasi, sog‘lom turmush tarzini qo‘llab - quvvatlash
va aholining jismoniy faolligi darajasini oshirish chora-tadbirlari to‘g'risida”gi qarori

5. https://yhxx.uz/oz/news/avtomobil-yollarida-inson-xavfsizligini-ishonchli-
taminlashva-olim-holatlarini-keskin-kamaytirish-chora-tadbirlari-togrisida
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ANZUR PIYOZI (ALLIUM STIPITATUM REGEL) YETISHTIRISH ISTIQBOLLARI VA
MORFO-BIOLOGIYASI

Uzoqova Zubayda Jovliyevn
Tayanch doktorant

Umirova Surayyo Ruzimurot qizi
Magistrant

Annotatsiya: maqolada anzur piyozi (allium stipitatum regel) ni piyozboshi va
urug‘idan yetishtirish dala sharoitida amalga oshirildi. Bunda piyoz urug‘lari mart oyining
oxirida, aprel oyining boshida, kunduzi havo harorati ishonchli tarzda +5 °C bo‘lganida unib
chiqishi, gullash davri may oyining ikkinchi yarmida yoki iyun oyining boshida boshlanishi,
piyoz boshi asosan 4-6 donadan iborat bo‘lib diametri 40-50 sm oralig‘ida bo'lishini
organishga qaratilgan tadqiqot natijalari keltirilgan. Bunda biologik va ekologik
xususiyatlaridan kelib chiqqan holda ularning univchanligini o‘rganish bilan bir qatorda
sug‘orish meyorlari, begona o‘tlarga qarshi kurashish va uning rivojlanish davri, vegetativ va
generativ yo'l bilan ko‘paytirish usullari tadqiq qilingan va natijalari bayon qilingan.

Kalit so‘zlar: vegetatsiya, anzur piyozi, texnologiya, vegetativ organ, piyozbosh, yer
ustki qismi, yer ostki qismi, yetishtirish, biomorfologiya, urug‘va o‘simlik

Jahonda va Respublikada so‘nggi yillarda dorivor o‘simliklarni muhofaza qilish, tabiiy
resurslardan oqilona foydalanish, dorivor o‘simliklarni yetishtiriladigan plantatsiyalar
tashkil etish va ularni qayta ishlash borasida izchil islohatlar amalga oshirilmoqda.
Mahalliy floraga mansub 4,3 mingdan ortiq o‘simliklarning 750 turi dorivor xisoblanib,
ulardan 112 turi ilmiy tibbiyotda foydalanish uchun ro‘yxatga olingan, shundan 70 turi
farmatevtika sanoatida faol qo‘llanilib kelinmoqda. 2019-yilda 48 million AQSh dollari
giymatidagi qayta ishlangan dorivor o‘simliklardan olingan mahsulotlar eksport qgilingan.
Shu bilan birga, tahlillar dorivor o‘simliklarni muhofaza qilish, ularni plantatsiyalarini
tashkil etish, gayta ishlash orqali qo‘shimcha qiymat zanjirini yaratish zarurligini
ko‘rsatmoqda.

Respublikamizda dorivor o‘simliklarning 1200 turi mavjud. (X.X. Xolmatov 577 tur)
Ushbu turlarning ayni paytda 250 turi ilmiy tabobatda ishlatilmogda. O‘zbekiston
Respublikasining 2016-yil 21-sentyabrdagi 409-son “O‘simlik dunyosini muhofaza qilish
va undan foydalanish to‘g‘risidagi” Qonuni, O‘zbekiston respublikasi Prezidentining 2017-
yil apreldagi PQ-2911-son “Respublika farmatsevtika sanoatini jadal rivojlantirish uchun
qulay shart-sharoitlar yaratish chora-tadbirlari to‘g'risida”gi qarori, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 23 oktyabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi gishloq
xo'jaligini rivojlantirishning 2020-2030 yillarga mo‘ljallangan strategiyasini tasdiqlash
to‘grisida”gi PF-5853-son Farmonida «... 0zig-ovqat mahsulotlari xavfsizligini ta’'minlash
va iste’'mol ratsionini yaxshilash, talab etiladigan miqdordagi oziq-ovqat mahsulotlari
yetishtirishni nazarda tutuvchi ozig-ovqat xavfsizligi davlat siyosatini ishlab chiqish va
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joriy etish»dek muhim vazifalardan biri qilib belgilangan. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev 2020-yil 11-noyabrdagi “Dorivor o‘simliklarni yetishtirish
va qayta ishlash, ularning urug'chiligini yo‘lga qo‘yishni rivojlantirish bo‘yicha ilmiy
tadqiqotlar ko‘lamini kengaytirishga oid chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-4901-son va
mazkur sohaga tegishli boshqa me'yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni
amalga oshirishda muayyan darajada xizmat qiladi.

Anzur (Allium Stipitatum Regel) pishgan piyozini, undagi foydali komponentlar ko'p
bo'lishiga qaramay, yangi iste'mol qilinmaydi va uni faqat qayta ishlashdan keyin iste'mol
qilish mumkin. U kimyoviy tarkibi boy o‘simlik bo‘lib, barglari va o'simlikning yer osti
gismida vitaminlar, mineral komponentlar majmuasi, shuningdek, efir moylari, qandlar,
alkaloidlar, saponitlar ham mavjud bo‘ladi.

Olingan materiallar tahliliga ko‘ra barglar sonidagi va piyoz
o‘lchamidagi o‘zgarishlar Toshkent davlat agrar universetiti tajriba maydonida
yaqqolroq ko‘zga tashlandi.

Shunday bo‘lsada, barglar sonining turli bo‘lishi nafagat tabiiy sharoit,
balki Botanika bog‘i sharoitida ham aniqlandi. Barglar sonining ortib borishi bilan
generativ  poyalardagi  o'simlik  balandligi, ostki barg oflchamlari, gulpoya
diametri, gullar va wuruglar soni, yondosh piyozchalar soni ham ortib boradi.
Qizigarli tomoni, meva hosil bo‘lish jarayoni faqat A. protensum va A. suworowii
turlaridagina ishonchli darajada ortib bordi [6; 45-54-b.].

Anzur (Allium Allium Stipitatum Regel) piyozi turlarida piyoz yirikligi
turlarning biomorfologik ko‘rsatkichlariga ta’sirini o‘rganishga bag‘ishlangan.
Tadqiqot olib borilgan turlarda tabiiy sharoitda o‘rindosh piyoz
o‘lchamining sezilarli darajada turli tuman bo‘lishi kuzatildi. A. giganteum
turining 4 bargli vakillarida bu ko‘rsatkich 2,5-4 sm. gacha, A. karataviense turida 2
bargli  o'simliklarda 2,7-5,5 sm. gacha, 3 bargli o‘simliklarda 2,7-5,5 sm. gacha piyozlar

diametrida o‘zgarishlar qayd etildi.
e R

o

ozi
(Allium Sti m Regel)ni
introduksiy: a ko‘paytirish
u: L i’
L]

Piyozboshi(ﬁil ko‘paytrish

1-rasm. Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi urug‘idan ekish jarayoni.

Dorivor osimliklarni yetishtirish uchun o‘tkaziladigan barcha agrotexnik tadbirlar
0‘z vaqtida, sifatli va kamxarajatli bo‘lishi zarur, shuningdek tegishli agrotexnik tadbirlari
mexanizatsiya yordamida amalga oshirilishi zarur bo‘ladi. Anzur piyozi, sarimsoq piyozini
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ekish vaqtida ya’'ni kuzda ekin urug'ini ekish tavsiya etiladi, chunki ular muvaffaqiyatli
unib chigishi uchun qishki tinim davrini tuproq ostida o‘tkazishi kerak bo‘ladi. Anzur
(Allium Stipitatum Regel) piyozi urugi va piyozboshlaridan ekish mumkin. Ushbu
usullarning har biri siz e'tibor berishingiz kerak bo'lgan o‘ziga xos xususiyatlarga ega.
Doriovr o‘simliklaridan mo‘l va sifatli urug’ olish uchun eng muhim omillarga ya'ni
o‘simliklarni biologik va ekologik xususiyatlaridan kelib chiggan holda yer tanlashga,
shudgorlashga (muddati, chuqurligi, sifati), yerni tekislash, boronalash, ekishdan oldin
ishlov berish (chizellash, boronalash, molalash), ekish, usuli, ekish meyori, chuqurligi,
ko‘chat galinligi, ekinning gator oralariga ishlov berish, begona o‘tlarga, kasallak va
zararkunandalarga qarshi kurashish, o‘g‘itlash, sug‘orish hosilni yg‘ishtirib olish kabilarga
bog‘lig bo‘ladi. Piyoz urug'lari mart oyining oxirida, aprel oyining boshida, kunduzi havo
harorati ishonchli tarzda +5 °S bo'lganida unib chiqadi. Ko'chatlar iyun oyida quriy
boshlaganda, ular qazib olinishi va piyozboshlar yaxshi quritilishi kerak. Kuzda 5 sm
masofada yerga qayta ekilgan. Ekilgandan so‘ng atrof muhit sharoitidan kelib chiqib
noyabr oxiri, dekabr oyining boshida o‘simlik unib chiqadi [5; 20-57-b.].

2-rasm. Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi urug'idan qo‘lda ekish.

O‘simlikni iyun oyida, barglar keskin so'na boshlaganda piyozini qazish kerak. Keyin
yaxshilab quritish va kuzgacha qoldirish kerak bo‘ladi. Shundan so'ng, sarimsoq kabi
bo'laklarga bo'linib, darhol doimiy joyga ekiladi. Anzurning eng yaxshi o'tmishdoshlari-
karam, kartoshka, bodring. Suvorovning piyoz-sarimsoq yetishtiruvchidan alohida e'tibor
talab etmaydi. Sug'orish uchun uzoq vaqt yomg'ir bo'lmasa, oqava suvdan foydalaniladi
[6; 20-57-b.].

1-jadval

Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining dala va labaratoriya sharoitida unib
chiqishini fenologik kuzatuv jadvali. 2022-yil

Dalada Labaratoriyada
Urug’l Unib Unib
Ne rugar Ekilgan r.11 % Ekilgan I:ﬂ %
chiggan chiggan
p | lshlov berilgan | 120 60 100 61 61
urug’lar
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) Ishlczv berilmagan 200 30 15 100 0 0
urug’lar

Tajribalardan shuni kuzatish mumkinki dalada unib chiqishi nisbatan yaxshi
ko‘rsatkichlarga, faqatgina labaratoriyada unib chiqdai xolos. Xulosa o‘rnida shuni
takidlash joizki, anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining ma’lum bir navi dala
tajribalarida oktabr oyining oxiri noyabr oyining boshlarida ekilsa yaxshi unuvchanlik
namayon qildi. Agar uni bahorda ekadigan bo’lsak natija ololmaymiz. Sababi urug’lar yirik
bo’lganligi sababli tinim davrini yer ostida o’tkazishi kerak bo’ladi. Natijada anzur (Allium
Stipitatum Regel) piyozi urug’larini kuzda dalaga ekilganda yaxshi unib chiqishi
mumKkinligi aniqlandi. Tadqiqotlar davrida anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining
urug’lari 3 xil muhitda tajribalar asosida univchanligi o‘rganildi. Bunda tadgiqotlar xona
haroratidagi muhitda, labaratoriya sharoitida va dala sharoitida olib borildi hamda
ularning univchanligi o‘rganildi.

Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi urug’ini labaratoriya sharoitida ikki xil gradus
(19-27 9C) li haroratda uch xafta davomida tadqiqotlar olib borildi. Natijada anzur (Allium
Stipitatum Regel Regel) piyozi urug’lari termostatga joylashtirishdan oldin muzlatilishi
kerak ekanligi aniglandi.

3-rasm. Anzur piyozi (Allium Stipitatum Regel) o‘simligini ko‘paytirishda generativ
(urug‘lari) organlarini laboratoriya sharoitida unuvchanligini aniglash.

Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozini dala sharoitida yetishtirishda uni ekishdan
oldin yerga agrotexnik talablarga asosan ishlov berildi. Natijada urug’larni egatlarga 100
donadan ajratib ekish va ekilgan urug’lar ustidan qum, go‘ng aralashmalari sepish anzur
(Allium Stipitatum Regel) piyozini yaxshi rivojlanishiga olib kelishi aniqlandi. Keyingi
tajribalar asosan ekilgan o‘simlikning fenologik fazalarini kuzatish bilan olib borildi.

2-jadval

Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining dala sharoitida vegetatsiya davrida
fenologik kuzatuv jadvali. 2022-yil

| | ‘ Dalada
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Namuna Ekilgan | Unib 10 Gullash To'liq Xosilni To'liq
nanvaqt fkda lashi shi h boshlashi |shi
1 Urug’idan 03.04
an
9 Piyozboshida 03.04
lgan

Dalada olib borilgan tajribalar shuni ko‘rsatadiki, biz o‘simlikning ekish vaqtini to‘g'ri
tanlamaganligimiz sababli natijalar olinmadi. Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi
asosan kuz oyida ekiladi va uning vegetatsiyasi davri ham uzoq davom etmaydi. Ya’'ni may
oyining oxirida piyozlar yetilib o‘simlikning yer ustki qismi quriy boshlaydi. Shu sababli
biz aynan vegetatsiya davri avjida bo‘lgan vaqtda o‘simlikni o‘stirishga noto‘g’ri qaror
gabul qilindi. Shu sababdan bu tajriba kutilgan natijani bermadi. Natijada anzur (Allium
Stipitatum Regel) piyozining urug’lari yer ostida qishki tinim davrini o‘tamasa unuvchanlik
past darajani tashkil qilishi mumkinligi aniqlandi.

3-jadval

Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining dala sharoitida vegetatsiya davrida
fenologik kuzatuv jadvali. 2023-yil

Dalada
. : 10 s oo a:
Ne | Namuna Ekilgan Unib Gullash To'liq Xosilni Toliq
k, . . -
jan vaqt sm lashi shi 1 boshlashi [shi
p | Urugidan 05.11 20.02. |2
an
Pi hi
2 an‘y‘”bos idan | 5 14 2811. |5 15.03. 2203 [2004 |19.05

Dalada olib borilgan tajribalar shuni ko‘rsatadiki, biz o‘simlikning ekish vaqtini 2023
yilda to‘g’ri tanlandi va natijalarga erishildi. Tadqgiqotlar davrida anzur (Allium Stipitatum
Regel) piyozini yetishtirishda turli agrotexnik tadbirlar bilan bir qatorda sug‘orish
meyorlari, begona o‘tlarga qarshi kurashish va uning rivojlanish davrini nazorat qilib
borildi. Bunda anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozini yetishtirishda harbir bosqich 0’z
vaqtida bajarilishi kerak ekanligi o’z isbotini topdi. Olib borilgan tadqiqotlarda anzur
(Allium Stipitatum Regel Regel) piyozining urug’lari dalaga noyabr oyining birinchi o’n
kunligida yerga ekildi. Bunda anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining urug’larining
unib chiqishi yaxshi natija berdi. Ammo hosil olinmadi. Xulosa qilib aytganda urug’idan
ekilgan anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozidan birinchi yil gullamaydi va hosil
bermaydi. Bu natijalar bizdan oldin olib borilgan tadqgiqotlarda ham oz isbotini topgan.

Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi - piyozdoshlar oilasiga mansub ko‘p yillik
o‘simlik. Bir joyda o'simlik biologik xususiyatlarini yo'qotmasdan 5-7 yilgacha o'sishi
mumkin. Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozida ildiz tizimi o‘simlikning yoshiga qarab
diametri 3-10 sm bo‘lgan sharsimon piyozdir. Undan ildiz kurtaklari chiqib ketadi, uning
vazifasi tuprogdan oziq moddalar va namlikni o'zlashtirishdan iborat. Gullash davri may
oyining ikkinchi yarmida yoki iyun oyining boshida boshlanadi. Anzur (Allium Stipitatum
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Regel) piyozi 4-6 donadan iborat diametri 40-50 sm bo'lgan bandsiz uzun va yo‘g’on
kamarga o'xshash barglar bilan ajralib turadi.

O‘simlikning foydali xususiyatlarga boy sanaladi. Masalan, immun tizimini
mustahkamlaydi, miya faoliyatini yaxshilaydi, miya faoliyatini yaxshilaydi,organizmning
infektsiya va bakteriyalarga chidamliligini oshiradi, shilliq chiqishini rag'batlantiradi,
anestetik ta'sirga ega, xotirani mustahkamlaydi,metabolik jarayonlarni faollashtiradi,
gondagi shaker miqdorini meyorida saqlashga yordam beradi. Shunga qaramay Anzur
(Allium Stipitatum Regel) piyozini ehtiyotkorlik bilan istimol qilish kerak, chunki u
allergiyaga olib kelishi mumkin. Shuning uchun organizmning reaktsiyasiga e'tibor berib,
oz miqdorda ratsionga kiritish magsadga muvofiq bo‘ladi. Inson organizmiga ta'siri
jihatidan Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi jenshen bilan tagqoslanadi.

Ularning barg uzunligi 30-40 sm ga etadi, kengligi esa taxminan 4 sm. Barglarning
rangi yashil, gulining rangi esa siyohrang va oq bo‘ladi. Shundan so'ng tuxumdon hosil
bo'ladi. Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyoz urug'lari ko'p jihatdan sarimsoqga
o'xshaydi. Ular may oyining oxirida pishib etiladi. Shundan so'ng barglari va poyalari
keskin quriydi va uyqu davri iyun oyining oxirida boshlanadi, bahorgacha davom etadi.
Suvorov piyozi yoki Anzur (allium Stipitatum Regel) ko'plab bog'bonlar tomonidan
yetishtiriladigan erta gullaydigan o'simlik hisoblanadi. Bu yovvoyi o'simlik Oltoyda va
Osiyoning tog'li hududlarida joylashgan. Ammo Suvorov piyoz Anzur (Allium Stipitatum
Regel) piyozining har qanday iqlim sharoitiga osongina moslashish qobiliyati uni
mamlakatning turli mintaqalarida etishtirishga imkon berdi.

O‘simlik lola va za'faron bilan birga erta gullashi, shuningdek, inson salomatligi uchun
foydali xususiyatlari uchun gadrlanadi. Bu o‘simlik iste’'mol gilinadigan o'simlik, lekin uni
ma'lum bir vaqt ichida iste'mol qilinadi. Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining
o'simliklari erta bahorda, qor hali to'liq erimagan paytda boshlanadi. Aynan shu vaqtda
o'simlikning vitaminli ko'katlari qadrlanadi, yosh barglar o'zlarining shiraliligi va nozik
tuzilishi bilan ajralib turadi. Anzur (Allium Stipitatum Regel) pishgan piyozini, undagi
foydali komponentlar ko'p bo'lishiga qaramay, yangi iste'mol qilinmaydi va uni fagat qayta
ishlashdan keyin iste'mol gilish mumkin. U kimyoviy tarkibi boy o‘simlik bo‘lib, barglari va
o'simlikning yer osti qismida vitaminlar, mineral komponentlar majmuasi, shuningdek,
efir moylari, qandlar, alkaloidlar, saponitlar mavjud.

4-jadval

Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining dala sharoitida vegetatsiya davrida
fenologik kuzatuv jadvali. 2023-yil

Dalada
Ne [Namuna Ekilgan :me 10 kunda ({15 kunda 20 kunda 25 kunda 30 kunda
n
1 :rugldan 05.11 20.02. |2 sm 4 sm 6 sm 10 sm 14 sm
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2  |Barglar soni 05.11 1dona 2 dona 3 dona 4 dona 6 dona 8 dona
3  Barglar uzunligi 05.11 0,5sm @ sm 5 sm 7 sm 12 sm 17 sm

Tadqigotlarda anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi mart oyini oxiri aprel oyining
boshida ochiq dalaga qatorlab ekildi. Bu usul anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi
urug'lari sarfini kamaytiradi. Olib borilgan dala sinovlari va turli tadqiqot natijalari asosida
Toshkent vohasi sharoitida anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozini urug’larini oktabr
oyining oxiri, vegetatsiya davrini o‘tab bo‘lgan piyoz boshlarini oktabrni oxiri noyabr
oyining boshida ekish unib chiqish darajasini oshiradi.

5-jadval

Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining dala sharoitida vegetatsiya davrida
fenologik kuzatuv jadvali. 2023-yil

Dalada
. . 10 . oo .
Ekilgan Unib Gullash To'liq Xosilni To'liq
Ne | Namuna k, . i . .
jan vaqt sm lashi shi 1 boshlashi [shi
2 aEIYOZbOShIdan 05.11 2811. |5 15.03. 2203 [20.04 |19.05
2 | Barglar soni - 1dona | 3 dona 10 dona 10 dona | 10 dona | 2 dona
3 h;slrglar - 0,5 sm 5sm 30 sm 40 sm 40 sm 20 sm
4 | ToP guldagl] : . 32 60 58 56
r soni
c 1)Urug'i (bir to‘p ) ) ) ] ] ) 336

Olib borilgan tadqiqotlarda anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining urug'lari
dalaga aprel oyining birinchi o‘n kunligida yerga ekildi. Bunda anzur (Allium Stipitatum
Regel) piyozining urug’larining unib chiqishi past darajalarni namoyon qildi. Natijada
anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining urug’lari yer ostida qishki tinim davrini
o‘tamasa unuvchanlik past darajani tashkil qilishi mumkinligi aniglandi. Tadgiqotlarda
anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi mart oyini oxiri aprel oyining boshida ochiq dalaga
qatorlab ekildi. Bu usul anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi urug'lari sarfini
kamaytiradi. Olib borilgan dala sinovlari va turli tadqiqot natijalari asosida Toshkent
vohasi sharoitida anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozini urug’larini oktabr oyining oxiri,
vegetatsiya davrini o‘tab bo‘lgan piyoz boshlarini oktabrni oxiri noyabr oyining boshida
ekish unib chiqish darajasini oshiradi.

XULOSA

1. Olib borilgan tadqiqotlarda anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining urug’lari
dalaga aprel oyining birinchi o‘'n kunligida yerga ekildi. Bunda anzur (Allium Stipitatum
Regel) piyozining urug’larining unib chiqishi past darajalarni namoyon qildi. Natijada
anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining urug’lari yer ostida qishki tinim davrini
o‘tamasa unuvchanlik past darajani tashkil qilishi mumkinligi aniglandi.
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2. Tadqiqotlar davrida anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozining urug’lari 3 xil
mubhitda tajribalar asosida univchanligi o‘rganildi. Bunda tadqiqotlar xona haroratidagi
muhitda, labaratoriya sharoitida va dala sharoitida olib borildi hamda ularning
univchanligi o’rganildi. Bundan tashqari dala sharoitida yetishtirishda uni ekishdan oldin
yerga agrotexnik talablarga asosan ishlov berildi. Natijada urug’larni egatlarga 100 dona
ajratib ekish va ekilgan urug’lar ustidan qum, go'ng aralashmalari sepish anzur (Allium
Stipitatum Regel) piyozini yaxshi rivojlanishiga olib kelishi aniglandi.

3. Tadqgiqotlar davrida anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozini yetishtirishda turli
agrotexnik tadbirlar bilan bir gatorda sug’orish meyorlari, begona o‘tlarga garshi
kurashish va uning rivojlanish davrini nazorat qilib borildi. Bunda anzur (Allium
Stipitatum Regel) piyozini yetishtirishda harbir bosqich o'z vaqtida bajarilishi kerak
ekanligi o'z isbotini topdi. Anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi urug’ini labaratoriya
sharoitida ikki xil gradus (19-27 9C) li haroratda uch xafta davomida tadqiqotlar olib
borildi. Natijada anzur (Allium Stipitatum Regel) piyozi urug'lari termostatga
joylashtirishdan oldin muzlatilishi kerak ekanligi aniglandi.
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“VIRTUAL DUNYODAN MA’NAVIYAT SARI: YOSHLAR VA SHE'RIYAT” ERKIN
YOZUVCHI SHOIR

Mamajanov Nodirbek Zohidjonovich

Annotatsiya: Maqolaning asosiy magsadi — o‘zbek she’riyatini qayta jonlantirish va
yoshlarni kitob mutolaasiga qaytarishdir. Hozirgi kunda ko‘plab yoshlar ijtimoiy
tarmogqlarga mukkasidan ketgan. Ularni aynan o‘sha ijtimoiy tarmoqlar orqali ilm olishga,
kitob o‘qishga va ijod qilishga undash, shu yo'l bilan ularni yomon illatlardan saqlash va
kelajaklarini barbod qilmaslik uchun fidoiylik bilan harakat qilish — muallifning bosh
niyatidir.

Kalit so‘zlar: yoshlar bilan ishlash, she’riyat qonun-qoidalari, kitob mutolaasiga
qiziqtirish, ijtimoiy qaramlikka barham berish, ma’naviyatni yuksaltirish, yangi iqtidorlarni
kashf qilish, soz san’atini rivojlantirish, she’riyat o‘quv markazi ochish, qo‘shni davlatlar
bilan hamkorlik.

KIRISH QISMI

Imom Abu Homid G‘azzoliy shunday deganlar: “Ilm fikrning hosil mevasidir. Agar
qalbda ilm hosil bo‘lsa, holat o‘zgaradi. Holat o‘zgarsa, a’zolarning amali o‘zgaradi. Bas,
amal holatga, holat ilmga, ilm esa fikrga tobedir.”

Kitob va ilmga qaytish qanday amalga oshirilishi mumkin?

Mening shaxsiy fikrim va uslubim shundan iboratki, bugungi kunda deyarli barcha
yoshlarda smartfon va turli ijtimoiy ilovalar mavjud. Ularning bu tarmogqlarga qaramligi
kundan-kunga ortib bormoqda. Shunga yechim sifatida men ularning o‘sha
foydalanayotgan tarmogqlarida ilm olish, iste’dodini uyg‘otish, shuningdek, she'r yozishga
va o'z ustida ishlashga doir ma’'lumotlar bilan ong va qalblariga kirib borishni maqgsad
qilganman.

Asosiy qism . Men Qirg'izistonlik bo‘lsam-da, o‘zbek adabiyoti va she’riyatida yuksak
cho‘qqilarni zabt etishni maqgsad gilganman. Shu yo‘lda qo‘limdan kelganicha harakat
gilaman. Bugungi kunda qishloglarda va boshqa yurtlarda musofirlikda yashayotgan
ko‘plab iqtidorli yoshlar bor. Ularning kelajak eshiklarini ochish uchun biz O‘sh shahrida
“Diydor” deb nomlangan ijodiy klub tashkil etdik. Klubimizning asosiy maqsadi ham
yoshlarni kitobga, ilmga qaytarish va adabiyotga mehr uyg‘otishdir. Bu borada bizga
ustozlar ham yordam bermoqdalar. Har bir ish birdaniga natija bermaydi, shuning uchun
biz ishni bosqichma-bosqich amalga oshiramiz:

1. Avvaliga yoshlarni ijtimoiy tarmogqlar orqali jalb qilamiz. Tarmogqlarda o‘zimizning
yozgan she’rlarimiz va ustoz shoirlarning ijodlaridan o‘qib beramiz. O‘qib berish oddiy
bo‘lmaydi: sifatli ovoz, sifatli video bilan, hatto dublyaj aktyorlari kabi obrazga kirib
o‘giladi. O‘giladigan ijodlar aynan yoshlarni o‘ziga jalb qgiladigan mavzularda bo‘ladi.

2.So‘ng ular bilan yaqindan aloqa o‘rnatamiz. Tarmoqlarda qiziqarli e’lonlar beramiz.
Masalan: “She’r yozishda o‘zingizni sinab ko‘ring va maxsus tanlovga qo‘shiling. Finalda
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esa ajoyib sovrinlarga ega bo‘ling.” Shu va shunga oxshash e’lonlar orqali ularni qiziqishi
yordamida biz bilan aloga o‘rnatamiz. Bundan tashqari, turli kichik konsertlar, adabiy
kechalar o‘tkazamiz. Bunday tadbirlarga kirish bepul bo‘ladi. Shunda yanada qiziqarli
bo‘ladi va yosh bo‘lajak ijod ahllari bilan bizning aloqalarimiz osongina yo‘lga qo‘yiladi. Biz
ularga o‘zbek she’riyatining barcha turlarini o‘rgatishga harakat gilamiz. Shu magsadda
darsliklardan foydalanib, ularni bosqgichma-bosqich o‘rgatamiz:

Aruz vazni - Sharq she’riyatida, jumladan Alisher Navoiy, Bobur kabi mumtoz
shoirlar asosan aruz vaznida yozishgan. Bo‘g‘inlarning cho‘ziq va qisqaligi asosida tuziladi.
Masalan: fa‘ulun, mafa‘ilun, mustaf‘ilun kabi ruknlar yig‘indisidan hosil bo‘ladi.

Barmogq vazni - xalq og‘zaki ijodi va zamonaviy poeziyada ko‘p uchraydi. Bo‘g‘inlar
soniga asoslanadi (masalan: 7 bo‘g‘inli, 11 bo‘g‘inli, 12 bo‘g‘inli). Har misrada bir xil bo‘g‘in
soni saqlanadi.

Erkin vazn - XX asrdan boshlab paydo bo‘lgan. Bu turda qat’iy bo‘g'in yoki aruz
tizimiga rioya qilinmaydi. She’r ritmi shoirning kayfiyati va ichki ohangiga ko‘ra quriladi.

3. Keyingi bosqichda iqtidorli yoshlarni saralab olib, ularni jamoalarga ajratamiz.
Avvalo ularning ijodiy qobiliyatini tekshiramiz. Shunga qarab ikki guruhga bo‘lamiz:
yaxshi qobiliyatli yoshlar va o‘rtacha qobiliyatli yoshlar. Bu ikki guruhni parallel olib
boramiz. Chunki yaxshi ijodkorlarning yutuqlarini ko‘rgan o‘rtacha guruh ularga havas
qilib, ulardan o‘rganadi va raqobat orqali 0z darajasini ko‘taradi.

Biz ham, ustozlarimiz ham bilimlarimizni ayamaymiz.

4. Turli musobaqa va tadbirlar o‘tkazib, ularni rag‘batlantiramiz.

O‘zbekiston xalq shoiri Abdulla Oripov shunday deydi:

“Saxiy bo‘lsang, xalqning duosini olasan, baxil bo‘lsang, ko‘ngillardan yiroq bo‘lasan.”

“Sovg‘a - muhabbatning tilsiz tarjimoni.”

Shunday ekan, biz yoshlarga qo‘limizdan kelganicha sovg‘a-salomlar beramiz, balki
oz bilimlarimizni ham ulashamiz. Shuningdek, ularga turli mavzularda topshiriglar
beramiz: kim chiroyli, betakror ijod gila oladi, turli soz o‘yinlari, savol-javoblar, kichik
adabiy imtihonlar orqali yoshlarni yanada ilm olishga giziqtiramizyu Barcha o‘yin va test
savollari onlayn va oflayn tarzda bo‘ladi. Oflayn tadbirlarda yoshlar turli sovg‘alar bilan
rag‘batlantiriladi, onlayn tadbirlarda esa sovrinlar pochta orqali yoki shaxsan yetkazib
beriladi.

5. Oxirida esa bu jarayonlarni ijtimoiy tarmoqlarda yoritib boramiz. Biz yuqorida
aytilgan ijodiy ishlarni mobilograf do‘stlarimiz bilan birgalikda tasvirga tushirib boramiz.
Mobilograf va boshlovchi suhandon yordamida kunlik vogealar yoritiladi. Keyinchalik bu
borada videograflarni ham jalb gilamiz. Ularning yordami bilan sifatli videoroliklar, qisqa
metrajli filmlar tayyorlaymiz.

Hozirgi kunda ijtimoiy tarmogqlar illatlari ganchalik kuchayib borayotgan bo‘lsa,
madaniyatimiz, adabiyotimiz va milliy qadriyatlarimizni yo‘qotmaslik uchun biz ham shu
yo‘lda kurash olib boramiz. Shu tariga ko‘proq yosh iste’dodlarni, shoir va adabiyot
ixlosmandlarini kashf qilish imkoniyatiga ega bo‘lamiz.

Xulosa
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Bir so‘z bilan aytganda, agar qarovsiz qolgan kutubxonalar yana mutolaachilar bilan
to‘lsa, so‘z san’ati betakror yuksak cho‘qqilarga ko‘tariladi.

Oramizdan yangi Navoiylar, Buxoriylar yetishib chigsa yoki hech bo‘lmaganda kimdir
bizning harakatimiz tufayli 0z yo‘lini topsa - biz maqsadimizga qisman bo‘lsa-da erishgan
bo‘lamiz.
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SIFATLI TA’LIM - TARAQQIYOT POYDEVORI.

Buronova Mahliyo G'ulomovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahri 12-umumiy o’rta ta’lim
maktabi kimyo fani o’qituvchisi

Annotatsiya: Ta'lim sohasini yanada isloh qilish, ta'lim sifati va samaradorligini
ta’'minlash bo'yicha bildirilgan konstruktiv fikrlar e'tirofga molik. Zero, rivojlangan
davlatlarning taraqqiyot tajribasi shuni ko'rsatadiki, qayerda ta'limga, ilm-fanga yaxshi
sharoit yaratilgan bo'lsa, o'sha yerda har tomonlama yetuk va vatanparvar kadrlar yetishib
chigqan. Shu magqsadda ta'limning barcha yo'nalishlarida qator o'zgarishlar bo'lishi
kutilmoqda va bu o'zgarishlar ta'lim sohasida so'nggi 5-6 yil davomida amalga oshirib
kelinayotgan tizimli o'zgarishlarning navbatdagi ilmiy asoslangan va natijasi
kafolatlanayotgan bosqichidir.

AHHOTaUUA: 3acayrcuearwkm NPU3HAHUSL 8bICKA3AHHbIE KOHCMPYKMuUBHble udeu no
dasvHeliwemy pedopmuposaHusi, obecnevyeHuro Kavyecmea U 3IPgekmusHocmu
obpaszosaHusi. [lomomMy umo onblm pazgumusi pazgumvix CMpAaH NoKasvlgaem, 4¥mo mam,
2de c030aHbl Xopowue yca08usi 0151 06pA308AHUS U HAYKU, 8blpacmarm 6CecmopoHHe
paszsumble u nampuomuy4Hbsle Kadpsl. B amux yesasx oxcudaemcsi pssd U3MeHeHull 80 ecex
cpepax 06pazoe8aHus. Imu uU3MeHeHUs SA8ASIIOMCSl 04epPeoHbIM HAYYHO 0O6O0CHOBAHHbBIM U
2apaHMUPOBAHHbIM 3MANOM CUCMEMHbIX U3MEHeHUl, Komopble peaaudyromcs 8 cdepe
06pa3o08aHusl 8 meyeHue NocaedHUx 5-6 sem.

Abstract: The constructive ideas expressed on further reforming the education sector
and ensuring the quality and efficiency of education are worthy of recognition. After all, the
development experience of developed countries shows that wherever good conditions have
been created for education and science, there have been developed comphrehensively mature
and patriotic personnel. To this end, a number of changes are expected in all areas of
education, and these changes are the next scientifically based and guaranteed stage of
systemic changes that have been implemented in the education sector for the past 5-6 years.

Kalit so’zlar: Ta’lim to’g’risidagi qonun, inklyuziv ta’lim, kasb ta’lim texnologiyasi,
ta’limiy kenglik.

KIRISH

Ta’lim - bilim berish malaka va ko'nikmalar hosil qilish jarayoni, kishini hayotga va
mehnatga tayyorlashning asosiy vositasidir. Ta'lim jarayonida ma’lu-mot olinadi va
tarbiya amalga oshiriladi. Ta’limning mazmuni va mohiyati jami-yatning moddiy va
madaniy taraqqiyoti darajasi bilan belgilanadi. Ijtimoiy muno-sabatlar, umumiy
ma’lumotga ega bo’lgan ehtiyoj, kishilarning kasbiy tayyorgar-ligiga, ta’'lim haqidagi
pedagogik g'oyalarga garab kishilik jamiyati taraqqiyotining turli bosqichlarida ta’limning
mohiyati, metodi, tashkiliy shakllari o’zgarib borgan.

Ta'lim faoliyati 0’z tarkibiga quyidagilarni gamrab oladi:
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a) ma’lum bir tajriba va amaliy faoliyat turini muvafaqqiyat bilan tashkil qilish uchun
olamning zarur xususiyatlari haqidagi axborotlarni o’zlashtirish.

b) mana shu faoliyat turlarini yuzaga keltiradigan usul va vositalarni o’zlashtirish.

c) ko’zlangan maqgsad va berilgan masala shartiga mos ravishda to’g’ri yo’l va usul
tanlash hamda nazorat qilish uchun ko’rsatilgan axborotlardan foydalanish usullarini
egallash.

Insonning ma’lum bilim ko’nikma va malakalarni o’zlashtirishda ongli magsad bilan
boshqariladigan barcha harakatlari ta’lim bilan bog’liq bo’ladi. Ta’limning mohiyati,
magsadi va mazmuni jamiyatning madaniy taraqqiyoti, fan-texnikasining
rivojlanganligi,ishlab chiqarish texnologiyalaring amalga joriy etish darajasi kabilar bilan
belgilanadi. Ijtimoiy munosabatlar, umumiy ma’lumotga bo’lgan talab va ehtiyoj
kishilarning kasbiy tayyorgarligiga, ta’lim haqidagi g’'oyalarga qarab kishilik jamiyatining
turli davrlarida ta’limning mohiyati, mazmunini tashkil etish shakllari, amalga oshirish
metodlari va vositalari o’zgarib, takomillashib boradi.

Ta’'lim mohiyatiga ko’ra bu jarayonda ishtirok etuvchilarning o’zaro hamkrolikdagi
faoliyatlarining natijasidir. Ta’lim jarayonida shaxsning dunyoqarashi, qobiliyati,fazilatlari
o’zgaradi. Bu jarayonda kishilik jamitiyatining ijtimoiy-tarixiy tajribalari tehsil oluvchilar
tomonidan o’zlashtiriladi va shu yo’l bilan u avlodlar orasidagi ma'naviy madaniy, ijtimoiy
vorislikni ta’'minlaydi.

Kasb ta’lim texnologiyasi - butun o’qitish va o’qish jarayonini ishlab chiqish, amalga
oshirish va baholashning tizimli usuli bo’lib, u magsadga erishishga yo’naltirilgan holda
insonlarning o’rganish qobiliyati va ular o’rtasidagi muloqot to’g’risida tadgiqotlar
natijasiga hamda ta’lim jarayonini yanada samarali tashkillashtirishning jonli, jonsiz
vositalari bilan shug’ullanishga asoslanadi.

O’qitish metodikasi — bu turli usullar tizimi bo’lib, o’quv-didaktik materiallardan
foydalanish orqgali belgilangan maqgsadga erishish uchun nazariy dars va amaliy
mashg’ulotlar paytida qo’llaniladigan usullar majmuasidir. Kasbiy ta’lim metodikasi
ijtimoiy hayotning ma’lum sohasida faoliyat ko’rsatish uchun zarur bo’lgan bilim, amaliy
ish-harakat usullarini shakllantirish qonuniyatlari, qoidalari,shakl, metod va vositalari
hamda mazmuni haqidagi pedagogikaning muhim tarmog’idir.

Ta’limiy kenglik - ta’lim jarayonlari amalga oshiradigan ya’ni tashqi atrof muhit bilan
o’zaro harakat anglanadigan va amalga oshiriladigan kenglik. Pedagogic jarayonda ta’limiy
kenglikning son va sifat jihatdan tavsifi asosan pedagogga, uning ichki madaniyati,
dunyoqarashi, qarashlariga bog’liq bo’ladi.

Bilim - bir butunlikni tashkil qiluvchi qismlar orasidagi ularning ichki
zaruriyatlaridan kelib chiggan bog'liglikdir. U qonuniyat deb ham yuritiladi. Chunki bu
zaruriy bog’liglik narsa va hodisalarning tabiatidan kelib chiqib, bizning ixtiyorimizdan
tashqari o'zi mavjud. Uni o’zgartirib bo’lmaydi. Bilim kishidan kishiga ma’lumot (axborot)
orqali o’tadi.

USULLAR
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Bugungi kunda ta’lim sohasini tubdan takomillashtirish davr talabiga aylangan.
Ushbu talabdan kelib chiggan holda, ta’lim sohasidagi munosabatlarni tartibga soluvchi
gonunlar gabul gilinmoqda. Jumladan, O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida”gi
qonuni 2020 yil 23 sentyabr kuni qabul qgilingan bo’lib, uning maqgsadi ta’lim sohasidagi
munosabatlarni tartibga solishdan iborat.

Mazkur Qonunga asosan ta’lim sohasidagi asosiy printsiplar, ta’lim tizimi, turlari va
shakllari aniq belgilab qo’yildi, unda belgilangan masofaviy ta’lim haqidagi qoidalar o’quv
rejalari va o’quv dasturlariga muvofiq ta’'lim oluvchilar tomonidan zarur bilim, malaka va
ko’nikmalarni axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan hamda Internet jahon axborot
tarmog’idan foydalangan holda masofadan turib olishga qaratilgan.

Shuningdek, Qonunga ko’ra, davlat oliy ta’lim, o’rta maxsus, professional ta’lim
muassasalari va ularning filiallari, shuningdek davlat ishtirokidagi oliy, o’rta maxsus,
professional ta’lim tashkilotlari va ularning filiallari Prezident yoki Hukumat qarorlari
bilan tashkil etiladigan bo’ldi. Nodavlat ta’'lim muassasalarini tashkil etish ularning
ta'sischilari tomonidan amalga oshirilishi belgilandi. Nodavlat ta'lim tashkilotlariga
litsenziya Ta'lim sifatini nazorat qilish davlat inspektsiyasi tomonidan beriladigan bo’ldi.

Qonunda dual ta’limga oid qoidalar belgilanib, u ta’lim oluvchilar tomonidan zarur
bilim, malaka va ko’nikmalarni olishga qaratilgan bo’lib, ularning nazariy qismi ta’lim
tashkiloti negizida, amaliy qismi esa ta’lim oluvchining ish joyida amalga oshiriladi.
Bundan tashqari, qonunga inklyuziv ta’lim to’g’risidagi qoidalar kiritilib, unga binoan,
inklyuziv ta’lim alohida ta’lim ehtiyojlari va individual imkoniyatlarning xilma-xilligini
hisobga olgan holda barcha ta’lim oluvchilar uchun ta’lim tashkilotlarida ta’lim olishga
bo’lgan teng imkoniyatlarni ta’'minlashga qaratilgan. Jismoniy, aqliy, sensor (sezgi) yoki
ruhiy nugsonlari bo’lgan bolalar (shaxslar) uchun ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni
tashkil etadi.

Mazkur qonun jahon standartlari talablaridan kelib chiqgan holda ta’lim sohasidagi
munosabatlarni tartibga solishning gamrovi kengligi va o’ziga xos xususiyatga ega ekanligi
bilan 1997 yil 29 avgust kuni gabul gilingan “Ta’'lim to’g’risida”gi qonundan tubdan farq
qiladi.

NATIJALAR MUHOKAMASI

Mamlakatimizda bolalar va yoshlarning ta’lim olishga bo‘lgan huquglarini ro‘yobga
chigarish va ular uchun qulay shart-sharoitlar yaratish jarayonlari “Yangi O‘zbekiston —
maktab ostonasidan boshlanadi” g'oyasi asosida tubdan takomillashtirilayotgani bu fikr-
ning amaliy ifodasidir.

So‘nggi olti yilda yurtimizda qo‘shimcha 500 ming o‘quvchi o‘rni yaratilib, ularning
jami soni 5 million 300 mingga yetdi. Hozirgi vaqtda yana 1 million 200 ming o‘quvchi o‘rni
yaratish bo‘yicha ishlar jadal davom ettirilmoqda.

O‘zbekistonda yangi Uyg‘onish davri - Uchinchi Renessans poydevorini yaratish
asosiy magqgsad etib belgilangan. Shu ulug'vor maqgsad yo‘lida qabul gilingan Taraqqiyot
strategiyasi doirasida 2023 yilga yurtimizda “Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili” deb nom
berilgani juda muhim.
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Davlatimiz va jamiyatimiz, birinchi navbatda, e’tiborni Yangi O‘zbekiston uchun eng
katta investitsiya bo‘lgan ta’limni qo‘llab-quvvatlashga garatmoqda. Prezidentimiz ta’biri
bilan aytganda, “Ta’lim sifatini oshirish - Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining yakka-yu
yagona to‘g'ri yo'lidir”.

Davlatimiz rahbarining Oliy Majlis va O‘zbekiston xalgiga Murojaatnomasida bu
borada oldimizda turgan eng asosiy vazifalar belgilab berildi.

Birinchidan, maktabgacha ta’lim muassasalarida maktab yoshigacha bo‘lgan
bolalarning umumiy savodini chiqarish, bolalarda Vatanni sevish, u bilan g‘ururlanish
hissini uyg‘otish, dunyoqarashini kengaytirishga alohida e’tibor garatilmoqda. So‘nggi olti
yilda bolalarni maktabgacha ta’lim bilan gamrab olish darajasi 27 foizdan 70 foizga yetishi
natijasida bugungi kunda 2 millionga yaqin bola bog‘chaga bormogda. Shu bilan birga,
kelgusi besh yilda qamrovni 80 foizga yetkazish uchun 600 ming yangi bog‘cha o‘rni kerak.
Bu - juda katta marra ekanini qayd etar ekan, Yurtboshimiz bog‘chalar sonini ko‘paytirish,
ulardagi ta’'lim va tarbiya sifatini tubdan yaxshilash bo‘yicha besh yillik dastur qabul qilish
hamda bog‘cha qamrovini kengaytirish bo‘yicha xususiy sektorga qo‘shimcha sharoitlar
yaratish zarurligiga e’tiborni qaratdi.

Ikkinchidan, maktablarda ta’lim sifati hamda jamiyatda o‘qituvchi kasbining nufuzini
oshirish, muallimlarning sharoitlarini yaxshilash 2023 yildagi eng asosiy vazifalardandir.
Ayni yo‘nalishda:

o‘gituvchilarning maqomini, ularning sha’ni va qadr-qimmatini himoya qilishni
Konstitutsiyada alohida belgilash;

boshlang‘ich sinflarda mutlago yangi metodika asosida yaratilgan darsliklar bo‘yicha
o‘qitishni yo‘lga qo'yish;

bolalarimiz maktabdan ona tili va chet tillarini puxta o‘zlashtirib, kompyuterda
ishlashni o‘rganib chiqishiga erishish;

farzandlarimizni kasb-hunarlarga, san’at va madaniyatga qiziqtirish;

o‘quvchilarda erkin va kreativ fikrlashni, jamoada ishlash va muloqot ko‘nikmalarini
shakllantirish zarur.

Mamlakatimiz rahbari ta’biri bilan aytganda, “Mana, maktablarimizga ganday muhit
kirib kelishi kerak!” Yanada muhimi, 2023 yildan maktab ta’limini xalqaro ta’lim dasturlari
asosida butunlay isloh qilish boshlanmoqda. Bu ishlarni tizimli yo‘lga qo‘yish, yangi
darsliklarni ishlab chiqish, ilg‘or ta’lim standartlari va metodikalarini joriy etish uchun
alohida ilmiy institut va laboratoriyalar tashkil etiladi.

Joriy yilda 70 ta yangi maktab quriladi, 460 ta maktab kengaytiriladi. Xususiy
investitsiyalar ishtirokida 100 ta maktab qurish loyihalari boshlanadi, kelgusi besh yilda
ularning soni 1 mingtaga yetkaziladi.

O‘tgan yili Qoraqalpog'iston va Xorazmda 285 ming nafar boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari uchun bepul ovgatlanish yo‘lga qo‘yilishi hisobiga bu borada yetarli tajriba
orttirildi. Yangi o‘quv yilidan ushbu amaliyot qolgan viloyatlar va Toshkent shahri
maktablarida ham joriy etiladi.
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Uchinchidan, yoshlarning zamonaviy kasb-hunar egallashi uchun barcha zarur shart-
sharoitlar yaratiladi. Bunda maktab bitiruvchilarining 50 foizi mehnat bozoriga hech
ganday kasbga ega bo‘lmasdan kirib kelayotganini hisobga olgan holda, 700 dan ortiq
kasb-hunar maktabi, kollej va texnikumlar imkoniyatidan samarali foydalanish zarur, dedi
Prezidentimiz. Shu maqgsadda 2023 yildan boshlab har bir viloyatda 1 tadan texnikumda
Yevropa kasbiy ta’'lim standartlari joriy etilishini ko‘zda tutadigan yangi dastur amalga
oshiriladi. Kelgusi besh yilda barcha kollej va texnikumlar ushbu tizim bilan gqamrab
olinishi shart.

Ayni chog'da, igtidorli yoshlarni qo‘llab-quvvatlash qamrovi kengaytiriladi. Kimyo
sanoati, elektr texnikasi, transport va energetika sohalarida nufuzli xalqaro tashkilotlar
bilan birga, alohida Muhandislik maktablari tashkil gilinadi. Bu, oz navbatida, mutlaqo
yangi-cha tizim - yangi zamon injenerlarini tayyorlash tizimini yaratishga asos bo‘ladi.

To‘rtinchidan, oliy ta’lim sohasidagi islohotlar izchil davom ettiriladi. So'nggi yillarda
mamlakatimizdagi oliy o‘quv yurtlari soni 2,5 barobar ko‘paydi va 198 taga yetdi.

Yoshlarni oliy ta’lim bilan qamrab olish darajasi 9 foizdan 38 foizga oshdi. Asosiysi,
raqamlar izidan quvish emas, balki ta’lim sifatini oshirishdir.

Bu borada 41 ta oliygohga akademik va moliyaviy mustaqillik berildi, ularda
transformatsiya ofislari ochildi. Davla-timiz rahbari uqtirganlaridek, “Oliygoh rektorlari,
professor va o‘qituvchilar bu jarayon-larda faol bo‘lishlari, yangi, ilg'or metodikalarni joriy
qilishlari kerak”.

Joriy yilda oliygoh talabalari uchun imtiyozli ta’'lim kreditlariga resurslar 2 barobar
ko‘paytiriladi. Bu degani - ayni magsad uchun 1,7 trillion so‘m ajratilishini anglatadi.

Beshinchidan, Yangi O‘zbekiston — insonning rivojlanishi va iste’dodi qadrlana-
digan mamlakat.

Bugungi kunda ilm-fan, ta’lim, innovatsiya, texnologiya va kadrlar zamo-naviy
demokratik jamiyat taraqqiyotining hal qiluvchi omili ekaniga hech kim shubha qil-maydi.

Mamlakatimiz taraqqiyotini zamon talablariga mos ravishda ilm-fansiz tasavvur
etish qiyin.

Binobarin, 2022 yilda ilm-fan va innovatsiyalarga 1,5 trillion so‘m, ya’'ni 2017 yilga
nisbatan qariyb 6 barobar ko‘p mablag’ yo‘naltirildi.

Olimlarning ish haqi ham 4,5 barobar oshirildi.

Bularning barchasi hisobidan nano va biotexnologiyalar, raqamli geologiya kabi 18 ta
yangi ilmiy yo‘nalish tashkil etildi. Joriy yilda ilm-fan va innovatsiyalarga 1,8 trillion so‘m
ajratilishi ko‘zda tutilmoqda.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, Taraqqiyot strategiyasi doirasida ta’lim-tarbiya va ilm-fan
sohalarida amalga oshirilayotgan salmoqli va ko‘lamdor ishlar bugungi kunda jahonning
yetakchi davlatlari qatori mamlakatimizda ham ta’limni rivojlantirish, ta’lim sifatini
oshirish masalalariga birinchi galdagi vazifa sifatida qaralayotganidan dalolat beradi.

Prezidentimiz ta’kidlaganlaridek, “taraqqiyotning tamal toshi ham, mamlakatni
qudratli, millatni buyuk giladigan kuch ham bu - ilm-fan, ta’lim va tarbiyadir.
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Ertangi kunimiz, Vatanimizning yorug' istigboli, birinchi navbatda, ta'lim tizimi va
farzandlarimizga berayotgan tarbiyamiz bilan chambarchas bog‘liq”.
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“YASHIL” INFRATUZILMANI RIVOJLANTIRISH ORQALI HUDUDIY IQTISODIY
BARQARORLIKKA ERISHISH IMKONIYATLARI

Ergashaliyeva Ra’'noxon Farxodjon qizi
Farg’ona davlat universiteti Igtisodiyot fakulteti Iqtisodiyot
yo'nalishi 2-kurs talabasi ergashaliyevaranoxon@gmail.com

Anotatsiya: Maqolada “yashil” infratuzilmani rivojlantirish orqali hududiy iqtisodiy
barqarorlikka erishish masalalari yoritilgan. Bugungi kunda ekologik muammolar va iqlim
o’zgarishlari butun dunyo bo'ylab dolzarb bo‘lib, ularning ogqibatlarini kamaytirishda
“vashil” infratuzilma muhim omil sifatida qaralmoqda. Ushbu maqolada “yashil”
infratuzilmaning mohiyati, asosiy tarkibiy qismlari, xalqaro tajriba va amaliyotlar asosida
tahlil etilgan. Hududiy iqtisodiy barqarorlikka erishishda “yashil” infratuzilmaning ta’siri,
xususan, ish o‘rinlarini yaratish, energetik xavfsizlikni ta’minlash, resurslardan oqilona
foydalanish hamda ekologik xavflarni kamaytirish imkoniyatlari o‘rganilgan. Shuningdek,
Ozbekiston sharoitida “yashil” infratuzilmaviy yondashuvlarni joriy etishning amaliy
imkoniyatlari, mavjud muammolar va ularni bartaraf etish yo'llari ko rib chiqilgan. Maqola
yakunida mamlakat miqyosida “yashil” infratuzilmani rivojlantirish bo‘yicha aniq taklif va
tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: yashil infratuzilma, hududiy iqtisodiyot, barqaror rivojlanish, ekologik
xavfsizlik, yashil energiya, iqtisodiy barqarorlik, ekologik siyosat, xalqaro standartlar, yashil
investitsiyalar, yashil texnologiyalar.

"3EJIEHAA" HH®PACTPYKTYPA: BO3MOXHOCTHU AOCTUKEHHUA
PETMOHAJIbHOM 9KOHOMUYECKOH CTABUJILHOCTH

JdpramaaveBa PabHOX0H ®apXo A KOH KHU3HU
Cmydenm 2 Kypca HanpasieHus "IkoHomuka" hakysbmema 3KOHOMUKU
®epeaaHckozo eocydapcmeeHHo020 yHUgepcumema ergashaliyevaranoxon@gmail.com

AHHOTanuA: B cmambe paccmampugaromcsi 80npocbl 00CMUMCEHUS pe2UOHAAbHOU
9KOHOMUYECKOU cmabu/s1bHOCMU NOCPedcmeom pa3gumusi «3e1€Hol» uHpacmpykmypul. B
YCA08USIX AKMYA/AbHOCMU 3KO/02UYECKUX NPO6AEM U USMEHEHUS] KAUMAMAd 80 8CEM MUpe
«3e/1€Has» UHPpacmpykmypa paccmampueaemcst KaK 8aicHull UHCMPYMEHM CHUNCEeHUS
HezamueHblXx nocsedcmeull. B cmambe npoaHaausupo8aHsvl CYWHOCMb «3€/AEHOU»
UHPpacmpykmypbl, e€é 0CHOB8Hble KOMNOHEHMbl, d Makxice MelcOyHApOOHbIU onbim Uu
npakmuka. Oco6oe 6HUMaHUe ydesneHO BAUSIHUI0 «3e/AEHOl» UHPpacmpykmypbl Ha
pe2uoHaNbHY0 IKOHOMUYECKYI0 CMABUAIbHOCMb — 8 YACMHOCMU, CO30aHUK pabo4ux mecm,
obecneyeHuro IHep2emu4eckoll 6e30nacHocmu, payuoHa1bHOMY UCNO0/1b308AHUK) PECYPCO8
U CHUJCEHUI0 3K0/102UYecKux puckos. Takice paccmompeHsl Npakmuyeckue 803MOMCHOCMU
8HedpeHUsl 3e/EHbIX UHPPACMPYKMYPHbLIX N00X0008 8 YCA08USIX Y36ekucmawa,
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cywecmsgyrowue npobsaembl U nymu ux peweHusl. B 3akarwueHue 0aHbl KOHKpemHble
npeosoxceHus1 U pekomeHdayuu no pazsumuio «3e/q€éHoll» UH@Ppacmpykmypwsl Ha
HAYUOHA/IbHOM YPOBHE.

Kinrw4yeBble caoBa: 3eq16Hasi uH@pacmpykmypa, pe2uoHa/NbHas 3SKOHOMUKQ,
ycmoliyugoe pa3gumue, 3K0/102Uu4eckass 6e30nacHocmby, 3e/1€Hasi IHepausi, IKOHOMUYECKAsl
cmabu/sibHOCMb, 3KO0/I02UYECKAsl NOJAUMUKA, MelcJyHApoodHble cmaHdapmol, 3e/éHble
UH8ecmuyuu, 3e/1€Hble MEeXHO.102UU.

GREEN INFRASTRUCTURE: OPPORTUNITIES FOR ACHIEVING REGIONAL
ECONOMIC STABILITY

Ergashaliyeva Ra’'noxon Farhodjon qizi
2Znd-year student of the Economics program, faculty of Economics, Fergana State
University ergashaliyevaranoxon@gmail.com

Anatatsion: The article explores the issues of achieving regional economic stability
through the development of green infrastructure. Today, environmental problems and
climate change are pressing concerns worldwide, and green infrastructure is considered a
key factor in mitigating their consequences. The article analyzes the essence of green
infrastructure, its main components, and international experiences and practices. It studies
the impact of green infrastructure on regional economic stability, particularly in terms of job
creation, ensuring energy security, rational use of resources, and reducing environmental
risks. The paper also examines the practical possibilities of implementing green
infrastructure approaches in Uzbekistan, existing challenges, and solutions. The article
concludes with specific proposals and recommendations for the development of green
infrastructure at the national level.

Keywords: green infrastructure, regional economy, sustainable development,
environmental security, green energy, economic stability, environmental policy, international
standards, green investments, green technologies.

KIRISH

So‘nggi yillarda dunyo miqyosidagi iqlim o‘zgarishlari, resurs tangqisligi va atrof-
muhit bilan bog'lig muammolar har bir davlat, shu jumladan, O‘zbekiston uchun ham eng
dolzarb masalalardan biriga aylandi. Bugungi kunda barqaror rivojlanishni ta’'minlash
hamda kelajak avlodlar uchun munosib hayot sharoitlarini yaratish maqgsadida “yashil”
igtisodiyot tamoyillarini joriy etishga alohida e’tibor qaratilmoqgda. Ushbu jarayonning
muhim tarkibiy qismi esa “yashil” infratuzilmani rivojlantirishdir. U nafagat ekologik
muammolarga yechim topadi, balki hududiy iqtisodiy barqarorlikni ta'minlashda ham hal
qiluvchi rol o‘ynaydi.

“Yashil” infratuzilma deganda, tabiiy resurslardan oqilona foydalanishga qaratilgan,
ekologik jihatdan xavfsiz va energiya samaradorligini oshiruvchi loyihalar tushuniladi.
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Unga qayta tiklanuvchi energiya manbalari, energiya tejovchi binolar, aqlli shahar
tizimlari, suv resurslarini boshqarish va tozalash texnologiyalari, chigindilarni gayta
ishlash, “yashil” transport hamda yashil hududlarni yaratish kabi keng qamrovli
yo‘nalishlar kiradi. Bu infratuzilma atrof-muhitga salbiy ta’sirni kamaytirish bilan birga,
igtisodiy o‘sishni ta’'minlash, ish o‘rinlari yaratish va investitsiyalarni jalb gilishga yordam
beradi.

O‘zbekiston Respublikasida ham “yashil” iqtisodiyotga o‘tish va ekologik
barqarorlikni ta’minlash yo‘lida tizimli islohotlar amalga oshirilmoqda. Bu boradagi
muhim huqugqiy asoslardan biri sifatida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil
31-maydagi PF-81-sonli “Yashil iqtisodiyotga o‘tishni jadallashtirish va ekologik
barqarorlikni ta’'minlash chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni alohida ahamiyat kasb
etadi20. Ushbu farmonda “yashil” infratuzilmani rivojlantirish, ekologik xavfsizlikni
oshirish va xalqaro standartlar asosida iqtisodiy islohotlarni amalga oshirish bo‘yicha aniq
chora-tadbirlar belgilab berilgan.

Mazkur farmonning qgabul qilinishi O‘zbekistonda “yashil” iqtisodiyotga o‘tish
faqatgina ekologik zarurat emas, balki mamlakatning innovatsion va barqaror iqtisodiy
rivojlanish strategiyasining ajralmas qismi ekanligini anglatadi. Farmonda belgilangan
vazifalar, xususan, “yashil” infratuzilmani rivojlantirishga qaratilgan chora-tadbirlar,
energetika samaradorligini oshirish, qayta tiklanuvchi energiya manbalaridan
foydalanishni kengaytirish va suv resurslarini oqilona boshqgarish bo‘yicha aniq
mexanizmlarni o‘z ichiga oladi. Ushbu islohotlar orqgali O‘zbekiston nafaqat global iglim
o‘zgarishlari bilan kurashishga o‘z hissasini qo‘shadi, balki aholi farovonligini oshirish,
yangi ish o‘rinlari yaratish va investitsiyaviy jozibadorlikni kuchaytirish orqali inklyuziv
va barqaror kelajakni qurishni magsad qilgan.

ADABIYOTLAR TAHLILI

"Yashil" iqtisodiyot va infratuzilma bo'yicha so'nggi yillarda dunyo migyosida ko'plab
yangi tadqgiqotlar va g'oyalar paydo bo'ldi. Iqlim o'zgarishlari, resurs tanqisligi va bargaror
rivojlanish maqsadlari global kun tartibiga chigqandan lekin 2000-yillardan keyin bu soha
yanada chuqurlashdi va kengaydi.

“Yashil” iqtisodiyot kontseptsiyasini zamonaviy sharoitda yanada rivojlantirgan
muhim olimlardan biri Herman Daly hisoblanadi. U o'zining “Beyond Growth: The
Economics of Sustainable Development”(1996) kabi asarlarida bargaror holat iqtisodiyoti
(steady-state economy) g'oyasini ilgari surgan bo'lsa-da, uning 2000-yillardan keyingi
ishlari va magqolalari, aynigsa “Ecological Economics” jurnalidagi nashrlari doimiy
igtisodiy o'sishning ekologik chegaralariga e'tibor qgaratdi. Dalyning asosiy g'oyasi
shundaki, cheklangan resurslarga ega sayyorada cheksiz o'sish mumkin emas va
igtisodiyot o'zini ekologik tizimlarning ko'tarish qobiliyatiga moslashtirishi kerak. Uning
bu yondashuvi “yashil” infratuzilma loyihalarining nafaqat iqtisodiy, balki ekologik

20 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni, “Yashil iqtisodiyotga o‘tishni jadallashtirish va ekologik barqarorlikni ta’'minlash chora-tadbirlari to‘g'risida”
(2023-yil 31-may, PF-81-son).
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chegaralarni hisobga olish zarurligini ta'kidlaydi, bu esa resurslardan yanada oqilona
foydalanish va chigindilarni minimallashtirishni anglatadi?.

Yana bir taniqli tadqiqotchi, Jeremy Rifkin o'zining “The Third Industrial Revolution:
How Lateral Power Is Transforming Energy, the Economy, and the World” (2011) kitobida
“yashil” infratuzilmaning kelajakdagi iqtisodiy o'zgarishlardagi rolini juda aniq
tasvirlaydi22. Rifkinning fikricha, ragamli aloga texnologiyalari va qayta tiklanuvchi
energiya manbalarining integratsiyasi yangi global iqtisodiy paradigmaga olib keladi.
Uning kontseptsiyasida tarmoqglangan energiya ishlab chiqarish, aqlli energiya tarmoqlari
(smart grids), elektr transport vositalari va binolarning energiya tejash texnologiyalari
“yashil” infratuzilmaning asosini tashkil etadi. Rifkin bu texnologiyalar orqgali energiya
iste'molini optimallashtirish, resurs samaradorligini oshirish va iqtisodiyotni
markazlashtirilgan tizimdan tarmoqlangan, ko'proq demokratik modelga o'tkazish
mumkinligini ta'kidlaydi.

O‘zbekistonda 2000-yillardan keyin “yashil” iqtisodiyot va uning tarkibiy qismi
bo‘lgan infratuzilma bo‘yicha tadqiqotlar sezilarli darajada faollashdi. Bu borada professor
Q.X. Abdurahmonovning ishlari digqatga sazovordir. Uning “Yashil iqtisodiyot: rivojlanish
yo‘llari va istigbollari” (2020) kabi so‘nggi nashrlarida O‘zbekiston sharoitida “yashil”
igtisodiyotni shakllantirishning fundamental va amaliy jihatlari atroflicha tahlil
qilingan.Abdurahmonovning tadqiqotlarida energiya samaradorligi, qayta tiklanuvchi
energiya manbalaridan foydalanishni kengaytirish, suv resurslarini tejash va chigindilarni
boshqgarish kabi “yashil” infratuzilma yo'nalishlarining mamlakat iqtisodiyoti uchun
strategik ahamiyati asoslab berilgan. Uning fikricha, bu yo‘nalishlarga investitsiyalar
kiritish nafaqat ekologik vaziyatni yaxshilaydi, balki yangi ish o‘rinlari yaratish, ishlab
chiqarish xarajatlarini kamaytirish va iqtisodiy o‘sishni rag'batlantirishga xizmat
qiladi.Abdurahmonov, shuningdek, “yashil” infratuzilma loyihalarini moliyalashtirish
mexanizmlari, xalqgaro hamkorlik va davlat-xususiy sheriklik tamoyillarini ham chuqur
o‘rgangan.

2000-yildan keyingi davrda “yashil” iqtisodiyot va infratuzilma bo'yicha ilmiy
yondashuvlar ancha takomillashdi va chuqurlashdi. Herman Dalyning ekologik chegaralar
haqidagi g'oyalari iqtisodiy siyosatni shakllantirishda tabiatni hisobga olish zarurligini
ta'kidlasa, Jeremy Rifkinning texnologik integratsiya kontseptsiyasi “yashil”
infratuzilmaning innovatsion salohiyatini ochib berdi. O'zbekistonda Q.X. Abdurahmonov
kabi olimlarning tadqiqotlari esa global tendentsiyalarni mamlakatimiz sharoitiga
moslashtirish, amaliy yechimlarni topish va “yashil” rivojlanish strategiyasini ishlab
chigishga xizmat qilmoqda.

Menimcha, “yashil” infratuzilma bugungi kunda faqatgina ekologik muammolarni hal
qiluvchi vosita emas, balki innovatsion iqtisodiy o'sishning drayveri hisoblanadi. Global
miqyosdagi tajribalar va mahalliy tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, bu sohada investitsiyalar
nafaqat atrof-muhitni himoya qiladi, balki yangi texnologiyalarni joriy etish, resurs

21 Daly, H. E. (1996). Beyond Growth: The Economics of Sustainable Development. Beacon Press.
22 Rifkin, J. (2011). The Third Industrial Revolution: How Lateral Power Is Transforming Energy, the Economy, and the World. Palgrave Macmillan.
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samaradorligini oshirish va aholi farovonligini yaxshilash orqali bargaror va inklyuziv
rivojlanishni ta'minlaydi. O'zbekiston uchun bu, aynigsa, energetika va suv resurslari
tanqisligi sharoitida strategik ahamiyatga ega bo'lib, kelajak avlodlar uchun munosib
sharoitlarni yaratishda hal giluvchi rol o'ynaydi.

MULOHAZALAR VA NATIJALAR

“Yashil” iqtisodiyotga o'tish va “yashil” infratuzilmani rivojlantirish bo'yicha
O'zbekistonda amalga oshirilayotgan sa'y-harakatlar sezilarli natijalar bermoqgda. Bu
jarayon mamlakatning bargaror rivojlanish maqgsadlariga erishishida muhim omil bo'lib
xizmat qiladi. Quyida ushbu yo'nalishdagi asosiy mulohazalar va erishilgan natijalar,
shuningdek, kelajakdagi istigbollar tahlil qilinadi.

Energiya samaradorligi va qayta tiklanuvchi energiya manbalari

O'zbekistonning “yashil” iqtisodiyotga o'tish strategiyasining asosiy ustunlaridan biri
qayta tiklanuvchi energiya manbalarini (QTEM) joriy etish va energiya samaradorligini
oshirishdir. So'nggi yillarda bu borada muhim gqadamlar tashlandi. Masalan, 2023-yil
yakuniga ko'ra, O'zbekistonda umumiy elektr energiyasi ishlab chiqarishda QTEM ulushi
12% ga yetdi23. Bu ko'rsatkich 2017-yildagi 9% ga nisbatan sezilarli o'sishni anglatadi, bu
asosan quyosh va shamol elektr stansiyalarining ishga tushirilishi hisobiga yuzaga keldi.
O'zbekiston 2030-yilga qadar QTEM ulushini 25% ga yetkazishni maqgsad qilgan. Ushbu
o'sishning asosiy sababi davlat tomonidan qo'llab-quvvatlash, xalqaro hamkorlik va
xususiy investitsiyalarni jalb qilish natijasidir. Energetika samaradorligini oshirish
bo'yicha ham qator choralar ko'rilmoqda, jumladan, sanoat korxonalarida energiya
tejovchi texnologiyalar joriy etilishi, aholi xonadonlarida energiya iste'molini
optimallashtirish bo'yicha tushuntirish ishlari olib borilishi shular jumlasidandir.

1-jadval O'zbekistonda qayta tiklanuvchi energiya manbalarining rivojlanish
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Toshkent, 2024.

141



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4HbIil UMIYJIbC» CeHTA6DB, 2025

Suv resurslarini boshqarish va chiqindilarni qayta ishlash

Suv resurslaridan oqilona foydalanish O'zbekiston uchun strategik ahamiyatga ega.
Qishloq xo'jaligida suv tejovchi texnologiyalarni (tomchilatib sug'orish, diskret sug'orish)
joriy etish orqali suv iste'molini kamaytirish bo'yicha salmoqli ishlar qilindi. 2023-yilda
sug'oriladigan maydonlarning qariyb 25% ida suv tejovchi texnologiyalar joriy etildi, bu
2020-yildagi 10% ko'rsatkichdan ancha yuqori hisoblanadi2+.

2-jadval O'zbekistonda suv resurslari va chigindilarni boshqarish ko'rsatkichlari
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Chiqindilarni boshqarish tizimini takomillashtirish ham “yashil” infratuzilmaning
muhim yo'nalishi hisoblanadi. Ma'lumotlarga ko'ra, 2023-yilda respublikada hosil bo'lgan
maishiy chiqgindilarning 28% ga yaqini qayta ishlangan, bu 2017-yildagi 15%
ko'rsatkichdan ancha yuqori*. Chiqindilarni saralash va ulardan ikkilamchi xomashyo
olish bo'yicha loyihalar faol joriy etilmoqda.

“Yashil” investitsiyalar va xalgaro hamkorlik

“Yashil” iqtisodiyotga o'tish jarayonida investitsiyalarni jalb qilish muhim o'rin
tutadi. So'nggi yillarda O'zbekiston hukumati va xalgaro moliya institutlari o'rtasidagi
hamkorlik doirasida "yashil" loyihalarni moliyalashtirish hajmi ortdi. Xususan, 2023-yilda
“yashil” loyihalar uchun 2 milliard dollardan ortiq to'g'ridan-to'g'ri xorijiy investitsiyalar
jalb qilindi2s. Ushbu investitsiyalar quyosh va shamol elektr stansiyalari qurilishi, energiya
tejovchi binolar barpo etish va “yashil” transport infratuzilmasini rivojlantirishga
yo'naltirilgan. Xalgaro hamkorlik doirasida xorijiy ekspertizaning jalb etilishi va ilg'or
tajribalarning o'rganilishi "yashil" loyihalarning samaradorligini oshirishga xizmat
qilmoqda.

3-jadval “Yashil” loyihalarga jalb qilingan investitsiyalar va moliyalashtirish
ko'rsatkichlari

2020 Magsad
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24 0'zbekiston Respublikasi Suv xo'jaligi vazirligi. “Suv tejovchi texnologiyalarni joriy etish bo'yicha ma'lumotlar”. 2024.
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Yuqorida keltirilgan natijalar O'zbekistonning “yashil” iqtisodiyot yo'lidagi jiddiy
intilishlaridan dalolat beradi. Mamlakat barqaror rivojlanishning asosiy tamoyillariga
sodiq qolgan holda, atrof-muhitni muhofaza qilish va resurslardan oqilona foydalanish
bo'yicha muhim yutuqlarga erishmoqda. Biroq, bu jarayon hali ko'plab vazifalarni o'z
ichiga oladi. Jumladan, aholining ekologik madaniyatini yanada oshirish, “yashil”
texnologiyalarni joriy etishda mahalliy mutaxassislarning salohiyatini oshirish, ilmiy-
tadqiqot ishlarini chuqurlashtirish va “yashil” moliyalashtirish mexanizmlarini
kengaytirish zarur. Shu bilan birga, “yashil” infratuzilmani rivojlantirish nafagat ekologik
foydalar, balki yangi ish o'rinlari yaratish, innovatsion sanoat tarmoqlarini shakllantirish
va mamlakatning global iqtisodiy tizimdagi mavgeini mustahkamlash uchun ham muhim
platforma vazifasini o'tamoqda.

Xulosa va Takliflar

“Yashil” iqtisodiyot va infratuzilmani rivojlantirish O‘bekistonning barqaror
kelajagini ta’'minlash uchun strategik ahamiyatga ega bo‘lgan yo‘nalishdir. Mavjud
adabiyotlar tahlili va erishilgan natijalar shuni ko‘rsatadiki, mamlakat bu borada sezilarli
yutuglarga erishmoqda, ammo hali amalga oshirilishi lozim bo‘lgan ulkan vazifalar
mavjud. Global iqglim o‘zgarishlari, resurs tangisligi va atrof-muhit muammolari
kontekstida “yashil” infratuzilmaning ahamiyati ortib bormoqda. U nafaqat ekologik
xavfsizlikni ta’'minlaydi, balki iqtisodiy o‘sishni diversifikatsiya qilish, yangi ish o‘rinlari
yaratish va innovatsiyalarni rag'batlantirish uchun muhim zamin yaratadi.

O‘zbekistonda Prezidentning PF-81-sonli Farmoni bilan belgilanganidek, “yashil”
igtisodiyotga o‘tish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Qayta
tiklanuvchi energiya manbalarining ulushini oshirish, suv tejovchi texnologiyalarni joriy
etish va chiqindilarni qayta ishlash darajasini oshirish bo‘yicha sezilarli progress
kuzatilmoqda. So‘nggi yillarda quyosh va shamol energetikasi loyihalariga katta hajmdagi
investitsiyalar jalb qilinishi bu yo‘nalishdagi davlatning gat’iy siyosatidan dalolat beradi.
Biroq, “yashil” transformatsiya jarayoni uzoq muddatli va kompleks yondashuvni talab
qiladi. Hali ham energiya iste’'molining yuqoriligi, suv resurslariga bo‘lgan yuqori talab va
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chigindilarni boshqarish tizimini yanada takomillashtirish zarurati kabi dolzarb
muammolar mavjud.

Yuqoridagi mulohazalardan kelib chigqan holda, “yashil” infratuzilmani yanada
samarali rivojlantirish va barqaror rivojlanishga erishish uchun quyidagi ilg'or g'‘oyalar va
takliflar ilgari suriladi.

Birinchidan,  “yashil” moliyalashtirish = mexanizmlarini  kengaytirish  va
diversifikatsiya qilish juda muhim. Bu borada “yashil” obligatsiyalar (Green Bonds) va
“yashil” sukuk (Green Sukuk) emissiyasini faol joriy etish taklif etiladi. Ushbu moliyaviy
instrumentlar mahalliy va xalqaro investorlarni “yashil” loyihalarga jalb qilish uchun yangi
imkoniyatlar ochadi. Aynigsa, islom moliyalashtirish tamoyillariga asoslangan “yashil”
sukuklar Markaziy Osiyo mintaqasi uchun Kkatta salohiyatga ega bo‘lishi mumkin.
Shuningdek, energiya samaradorligi, chigindilarni gayta ishlash va qayta tiklanuvchi
energiya sohasidagi startap loyihalarni qo‘llab-quvvatlash maqgsadida “yashil” venchur
fondlarini tashkil etish zarur. Bunday fondlar innovatsion g‘oyalarni amaliyotga joriy etish
uchun moliyaviy baza yaratadi. Katta ko‘lamdagi infratuzilma loyihalarini moliyalashtirish
va boshqarishda davlat-xususiy sheriklik (DXSH) modellarini “yashil” loyihalarga keng
tatbiq etish xususiy sektorning tajribasi va resurslaridan samarali foydalanishga yordam
beradi.

Ikkinchidan, “Aqlli Shahar” (Smart City) konsepsiyasini kengaytirish va
integratsiyalash kelajak shaharlarini qurishda asos bo‘lishi kerak. Mavjud aqlli shahar
elementlarini (aqlli transport, aqlli yoritish, aqlli energiya boshqaruvi) kengaytirish va
yangi shaharlar qurilishida ularni to‘liq integratsiyalash uchun pilot loyihalarni amalga
oshirish va tajribani kengaytirish muhim. Masalan, poytaxt Toshkent va yangi bunyod
etilayotgan shaharlarni “aqlli ekoshahar” prinsiplari asosida rivojlantirish orqali resurs
iste’'molini optimallashtirish va fugarolar uchun qulay muhit yaratish mumkin. Shahar
infratuzilmasini boshqarishda raqamli platformalarni yaratish hamda sun'’iy intellekt va
“Katta ma’lumotlar” (Big Data) texnologiyalaridan foydalanish ekologik boshqgaruv
samaradorligini oshiradi.

Uchinchidan, aholi va biznesning “yashil” ongliligini oshirish hamda rag‘batlantirish
bo‘yicha tizimli ishlar davom ettirilishi shart. Maktabgacha ta’limdan boshlab oliy
ta’limgacha “yashil” ko‘nikmalarni shakllantirishga qaratilgan dasturlarni joriy etish orqali
ekologik ta’lim tizimini takomillashtirish lozim. Shuningdek, ekologik toza mahsulotlar va
xizmatlarni iste’'mol qgiluvchi aholi uchun soliq imtiyozlari yoki subsidiyalar tizimini joriy
etish orqgali “yashil” iste’'molni rag‘batlantirish mumkin. Misol uchun, energiya tejovchi
texnika xarid qilgan fuqarolarga qo‘shimcha imtiyozlar berish muhim. Korxonalarni
ekologik toza ishlab chiqarishga o‘tishga undash maqgsadida “yashil” sertifikatsiyani joriy
etish va bu sertifikatlarga ega korxonalarni davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash
mexanizmlarini yaratish zarur.

Va nihoyat, ilmiy-tadqiqot va innovatsiya salohiyatini kuchaytirish ustuvor vazifa
bo‘lishi kerak. Universitetlar, ilmiy markazlar va sanoat korxonalarini birlashtirgan
“yashil” texnologiyalar klasterlarini yaratish orqali innovatsiyalarni ishlab chiqish va
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tijoratlashtirish jarayonini tezlashtirish mumkin. Global miqyosda ilg‘or “yashil”
texnologiyalarni transfer qilish va mahalliy sharoitga moslashtirish uchun xalgaro ilmiy
hamkorlikni chuqurlashtirish O‘zbekistonning “yashil” transformatsiyaga erishishida
muhim rol o‘ynaydi.

Ushbu takliflar O‘zbekistonning “yashil” igtisodiyotga o‘tish yo‘lidagi islohotlarni
yanada chuqurlashtirishga, “yashil” infratuzilmani kengaytirishga va pirovardida, kelajak
avlodlar uchun farovon va ekologik toza muhitni yaratishga xizmat qiladi.

O‘zbekistonning “yashil” iqtisodiyotga o‘tish va “yashil” infratuzilmani rivojlantirish
sari intilishi — bu mamlakatning barqaror kelajagini ta’'minlovchi strategik yo'‘ldir.
Magqolada "yashil" infratuzilmaning ahamiyati, Prezidentning tegishli Farmoni, xorijiy va
mahalliy olimlarning g‘oyalari tahlil qilindi.

O‘zbekiston energiya samaradorligi, qayta tiklanuvchi energiya manbalarini joriy
etish, suv va chiqindilar boshqaruvi bo‘yicha sezilarli natijalarga erishmoqda, “yashil”
loyihalarga investitsiyalar jalb qilishni kuchaytirmoqda.

Shu bilan birga, “yashil” moliyalashtirishni kengaytirish, “aqlli shahar” konsepsiyasini
integratsiyalash, aholining ekologik ongliligini oshirish va innovatsion salohiyatni
kuchaytirish kabi takliflar ilgari surildi.

Xulosa qilib aytganda, “yashil” iqtisodiyot va infratuzilmaning rivojlanishi nafaqat
atrof-muhitni himoya qiladi, balki iqtisodiy o‘sishni ta’'minlash, yangi sohalarni
rivojlantirish va aholi farovonligini oshirishga xizmat qiladi. Bu jarayon umumiy sa’y-
harakatlarni talab etadi.

ADABIYOTLAR RO'YXATI:

1. Q. X Abdurahmonov,. (2020). Yashil igtisodiyot: rivojlanish yo'llari va istigbollari

2. H. E.Daly, (1996). Beyond Growth: The Economics of Sustainable Development.
Beacon Press.

3. O'zbekiston Respublikasi Ekologiya, atrof-muhitni muhofaza qilish va iqlim
o'zgarishlari vazirligi. O'zbekistonda chigindilarni boshqarish bo'yicha hisobot.

4. O'zbekiston Respublikasi Energetika vazirligi. O'zbekiston energetika sektorining
rivojlanishi to'g'risida ma'lumotlar. 2024-yil

5. O'zbekiston Respublikasi Investitsiyalar, sanoat va savdo vazirligi. Investitsiya
loyihalari portfeli to'g'risida ma'lumot.

6. O'zbekiston Respublikasi Markaziy banki. Bank tizimida “yashil” moliyalashtirish
ko'rsatkichlari.

7. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 31-maydagi PF-81-sonli "Yashil
igtisodiyotga o'tishni jadallashtirish va ekologik barqarorlikni ta'minlash chora-tadbirlari
to'g'risida"gi Farmoni.

8. O'zbekiston Respublikasi Statistika agentligi. O'zbekiston Respublikasining 2023-
yil yakunlari bo'yicha iqtisodiy va ijtimoiy holati to'g'risida hisobot. Toshkent, 2024.

145



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4yHbI# UMIyJIbC» CeHTA6DB, 2025

9. O'zbekiston Respublikasi Suv xo'jaligi vazirligi. Suv tejovchi texnologiyalarni joriy
etish bo'yicha ma'lumotlarPearce, D., Markandya, A., & Barbier, E. B. (1989). Blueprint for
a Green Economy. Earthscan.

10. J Rifkin . (2011). The Third Industrial Revolution: How Lateral Power Is
Transforming Energy, the Economy, and the World. Palgrave Macmillan.

11. J. D. Sachs, (2015). The Age of Sustainable Development. Columbia University
Press.

12. Yale University. Environmental Performance Index (EPI) Report.

146



Mex/[yHapOJHbIA HAay4HbIH Ky pHaJI Ne 37 (100),49acTsb 1
«Hay4yHbI# UMIyJIbC» CeHTA6DB, 2025

THE USE OF ORGANIC MULCH FROM LEGUME RESIDUES AND DRIP
IRRIGATION SYSTEMS IN THE CULTIVATION OF COTTON IN UZBEKISTAN
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Abstract: The combined use of organic mulch and drip irrigation in cotton cultivation
offers a promising solution for sustainable agriculture in arid regions such as Uzbekistan.
This integrated approach not only promotes water conservation and improves soil quality,
but also significantly increases cotton yields while reducing environmental impact. As these
technologies are adopted, farmers can expect long-term benefits in the form of more efficient
resource use, cost savings, and greater crop resilience to climate change. Further research
and government support will be crucial for optimizing these methods to suit local conditions
and encouraging their widespread adoption in cotton-growing regions.

Keywords: soil, arable layer, nitrogen, phosphorus, potassium, mobile forms,
exchangeable forms.

INTRODUCTION

In Uzbekistan's dry areas like the Mirzachul Plain, hot conditions, scarce rainfall, and
water scarcity make cotton farming challenging. Traditional farming methods waste water
and damage soil quality. New techniques combining organic mulch from legumes and drip
irrigation are gaining popularity [1]. The mulch improves soil quality and moisture
retention, while drip irrigation delivers water efficiently to plant roots. These combined
methods enhance cotton production and resource efficiency in dry climates. This review
examines how organic mulching and drip irrigation impact soil, yields, costs, and
sustainability in Uzbekistan's dry regions [2].

Relevance of the topic: Cotton farming in Uzbekistan must adapt to climate change,
water scarcity, and poor soil. Water-saving methods like organic mulching with legume
leftovers and drip irrigation benefit the environment and cotton yields. Limited research
exists on these methods' effects in Uzbekistan's dry climate. This review analyzes how
organic mulching and drip irrigation impact cotton farming in Uzbekistan's dry regions,
examining soil improvement, water conservation, cotton production, and environmental
sustainability.

Research objectives: Analyze weather and land conditions in Uzbekistan's dry regions
and their impact on cotton cultivation. Examine current cotton farming challenges from
water scarcity. Study how plant residue mulch affects soil properties, moisture retention,
fertility and erosion control in dry climates. Evaluate drip irrigation's effectiveness for
water conservation and cotton yield improvement. Assess combined effects of mulch and
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drip irrigation. Consider economic and environmental implications of these practices.
Identify knowledge gaps and future research needs.

Climatic conditions: Uzbekistan's semi-arid areas have a continental climate with hot
summers and cool winters. Annual rainfall is 200-300 mm in spring and autumn. Climate
change has lengthened dry spells, increased temperatures, and extreme weather
frequency. Water resources may decline 6% by 2030, affecting agriculture. The soil, mostly
sierozems and salt marshes, is prone to salinization with low organic matter. Water
scarcity causes soil degradation. Uzbekistan's water comes from the Amu Darya and Syr
Darya rivers. Poor irrigation has worsened water shortages and contributed to the Aral
Sea's shrinkage. High salinity and irregular water distribution strain resources. The
country implements climate adaptation programs.

Agriculture occupies 60% of land, with cotton as a key crop in irrigated steppes.
Research (2018-2024) shows semi-arid regions face rising temperatures and water
shortages. Cotton occupies 30% of irrigated land, producing 3.5 million tons annually.
Uzbekistan, a world leader in cotton cultivation, develops cotton-textile clusters. The
industry faces declining soil quality from salinization, while traditional irrigation wastes
water. Uzbekistan implements drip irrigation and mulching technologies. Clusters
combining cotton growing and production help increase yields while conserving
resources. Modern irrigation systems and soil preservation remain necessary. Drip
irrigation and mulching offer solutions for water conservation. Cotton cultivation requires
integrated approaches for sustainable development.

Mulching in cotton cultivation: In cotton farming, organic mulching is important as an
agronomic measure that helps conserve water and increase yield. Studies from 2018 to
2024 have shown the effectiveness of mulch made from legume residues in arid climates.
Mulch helps the soil retain moisture by reducing evaporation. This is critical for cotton
fields in Uzbekistan, where water is scarce. Legume mulch increases the soil’s moisture
reserve by 10-20%, providing plants with water throughout the season and promoting
root development. Mulching lowers soil temperature in summer, preventing plants from
overheating. Organic mulch improves soil structure and fertility by activating
microorganisms [3]. Mulch from soybeans and beans increases cotton yield by 8-15% [4].
Research confirms that organic mulching with legumes is effective in improving the water
regime and soil fertility under drought conditions in Uzbekistan. Introducing this practice
alongside modern irrigation methods creates opportunities for the development of cotton
farming in other countries.

Organic mulching involves covering soil with organic materials to conserve moisture
and protect plants. Legume residues are beneficial for mulching as they capture nitrogen
through root bacteria, retain moisture, and protect against overheating [5]. Research
shows mulching with legumes increases organic matter, improves soil structure, and adds
nitrogen, reducing fertilizer needs. In Uzbekistan's arid regions, soybean and bean
mulching increases soil moisture by 15-25% while reducing erosion. Microbes become
more active under mulch, accelerating nutrient processing.
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The use of legume residues for mulching is a simple way to improve soil, especially in
cotton farming in semi-arid regions. Mulching retains moisture, increases fertility, and
protects the land. Studies show that combining organic mulching with drip irrigation leads
to better results: soils are less prone to wind erosion and are more resilient to drought.
This makes the technology promising for agriculture in water-scarce conditions.

Drip irrigation in cotton farming: Drip irrigation effectively saves water in
Uzbekistan's cotton farming by delivering water directly to plant roots, reducing
consumption by 30-50% compared to traditional methods. The system uses tubes with
drippers, filters, and fertilizer devices. It increases cotton yield by 15-25%, reduces soil
salinization risk, and enables efficient fertilization. The government provides subsidies up
to 8 million soms per hectare for installation. In the Fergana region, the system succeeds
on saline lands, while Tashkent region reports 60% water savings. Drip irrigation thus
enables water conservation and higher yields while supporting agroecosystem health.

Drip irrigation delivers water to plant roots, reducing evaporation losses. In cotton
farming, it reduces water use by 30-50% compared to traditional methods in Uzbekistan's
semi-arid regions. The system maintains soil moisture, increasing yields by 15-40% and
improving nutrient distribution. With a 3-5 year payback period, drip irrigation boosts
farmer income while promoting sustainable agriculture and water conservation.

The combined use of organic mulch from legume residues and drip irrigation in
cotton cultivation (for arid regions): Research (2018-2024) shows: the combined use of
organic legume mulch and drip irrigation helps grow cotton in arid regions. How does it
work? 1. Legume mulch: - Reduces soil water evaporation. - Lowers soil temperature
during heat. - Enriches the soil with nutrients as it decomposes. - Protects against wind
erosion. 2. Drip irrigation: - Delivers water directly to the roots. - Prevents waterlogging of
the soil. Experiments in arid regions (Uzbekistan, India, China) have shown: - Cotton yield
increased by 20-35%. - Water savings of 30-40%. - The method is effective even on saline
soils. Impact on soil: - Mulch increases humus content and microorganism activity. -
Protects against erosion. - Drip irrigation preserves soil structure. Economic benefits: -
Reduced costs for water and fertilizers. - Less manual labor. - Payback within 2 years. The
technology is being implemented in Uzbekistan, China (up to 50% water savings), India,
and the Middle East. Main challenges: shortage of organic material, risk of fungal diseases
in humid climates, and high initial costs.

Evaluation of the results of combined use of organic mulching and drip irrigation
systems: Research shows that using legume-based organic mulch and drip irrigation in
cotton cultivation boosts production in semi-arid areas. These methods enhance water
balance, retain soil moisture, and increase yield. Organic mulch reduces evaporation by
shielding soil from sun and wind, while drip irrigation efficiently waters roots [6]. Legume
mulch enriches soil with organic matter and nitrogen, and drip irrigation ensures even
moisture distribution. Studies report a 15-25% yield increase and 30-40% water savings,
reducing costs [7]. Mulching also curbs soil erosion, and drip irrigation cuts greenhouse
gas emissions, supporting sustainable agriculture.
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The combination of legume mulch and drip irrigation — This is a real opportunity for
farmers in arid regions to achieve stable cotton yields while saving water and fertilizers.
The key is to adapt the methods to local conditions. Organic mulch made from legumes
retains moisture, protects the soil from overheating, and makes drip irrigation more
effective [8]. These measures increase cotton yields and the resilience of agroecosystems.
Using mulch together with drip irrigation allows for water savings of 30-50%, reduces
spending on fertilizers and fuel, and boosts yields. Although installing the system requires
investment, the combination of drip irrigation and mulch proves its worth.

Mulch made from plant residues, especially legumes, protects the soil from erosion
by wind and water, retains moisture, and shields it from heat and heavy rain. Drip
irrigation delivers water directly to plant roots, which is crucial for arid regions. As
legumes decompose, they enrich the soil with organic matter, improving soil structure and
water retention. They fix nitrogen from the air, reducing the need for chemical fertilizers.
Drip irrigation accelerates the decomposition of plant residues. This system helps reduce
greenhouse gas emissions by keeping more carbon in the soil. Saving water and fertilizers
also lowers overall energy consumption.
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Abstract: Hydrobionts in the Syr Darya River serve as bioindicators for assessing water
system ecology due to anthropogenic pollution. Their sensitivity helps identify ecosystem
changes, crucial for the basin where ecological and human challenges affect water quality.
The Syr Darya Basin faces impacts from agriculture and irrigation, leading to increased soil
salinity and water mineralization. This degradation is worsened by land reclamation and
infiltration runoff. Microplastics pollute the river, with high levels in surface water and
sediments of tributaries, particularly in the Kara Darya and Chirchiq rivers. Changes in
terrestrial and groundwater storage, driven by climate and human activities, stress water
resources through evapotranspiration and insufficient irrigation replenishment. These
factors highlight hydrobionts' importance as bioindicators for river monitoring and water
management.

Keywords: Hydrobionts, bioindicators, water pollution, the Syr Darya River, aquatic
ecosystems, water quality, heavy metals, pesticides, aquatic invertebrates, phytoplankton.

INTRODUCTION

The Syr Darya River faces environmental threats from anthropogenic activities,
requiring pollution monitoring through bioindicators. Hydrobionts serve as valuable
bioindicators due to their sensitivity to water quality changes and participation in water
self-purification processes (Baturina et al., 2021). Aquatic oligochaetes effectively indicate
ecosystem health through their abundance and community structure (Al-Ameen and Al-
Jaff, 2022). The Syr Darya River faces degradation from natural and anthropogenic factors,
including microplastic pollution from textiles in its tributaries (Frank et al, 2023).
Effective monitoring requires combining hydrobiont assessments with chemical analysis
to evaluate the river's ecological state. The Syr Darya River, a crucial artery of Central Asia,
influences regional ecology and social life. Water quality is affected by economic,
industrial, and domestic sources, making hydrobionts increasingly important for assessing
the river's ecological state.

Types of pollution in the Syr Darya and their sources. The main pollutants in the Syr
Darya include nitrites, sulfates, phenols, petroleum products, heavy metals, and pesticides.
Energy activities contribute up to 90% of pollution through untreated wastewater and
high concentrations of fertilizers. Industrial enterprises add heavy metals and petroleum
products, while insufficient treatment worsens pollution. Radioactive emissions from
uranium tailings create radiation risks. These pollutants deteriorate water quality and
disrupt ecological balance.
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The Syr Darya River is affected by various types of pollution, originating from several
sources. Key pollutants include:

1. Microplastics: Studies have found significant microplastic pollution within the Syr
Darya's tributaries, such as the Kara Darya and Chirchiq rivers. The presence of
microplastics in these areas predominantly comes from domestic wastewater treatment
plant discharges, with microfibers being the most abundant form of pollution. These are
largely derived from synthetic textiles, including polyethylenterephthalate (PET), viscose,
and nylon fibers (Frank et al., 2023).

2. Rare Earth Elements (REEs): Agricultural soils along the Syr Darya River exhibit
concentrations of rare earth elements (REEs), which are linked to geochemical processes
involving minerals like monazite and zircon, rather than direct human activity. The
differentiation between light and heavy REEs is significant, and even though they do not
reach concerning levels of pollution, they remain an indicator of environmental processes
within the region (Li et al.,, 2024).

3. Anthropogenic Impact: The river's water quality is affected by anthropogenic
influences, including agricultural runoff and industrial discharge. These human activities
contribute to the degradation of the river delta landscapes, exacerbating the ecological
issues within the region (Zinabdin et al., 2022).

4. Water Storage Changes: Groundwater storage and terrestrial water storage in the
Syr Darya river basin show significant changes due to climatic factors and anthropogenic
activities. The amount of water replenished by agricultural irrigation is often exceeded by
evapotranspiration, leading to a decrease in terrestrial water storage (TWS) and
groundwater storage (GWS) (Lyu et al., 2021).

These insights underscore the multifaceted nature of pollution in the Syr Darya River,
highlighting the need for comprehensive management strategies to mitigate
environmental degradation and sustain the river’s ecological integrity.

Hydrobionts as indicators of pollution. Hydrobionts—aquatic, benthic and planktonic
invertebrates, fish, and other aquatic organisms—accumulate pollutants in their tissues
and are sensitive to water chemistry changes. Their species composition and biomass
serve as key water quality indicators, detecting pollution not always revealed by chemical
analyses and assessing long-term contamination effects.

Hydrobionts effectively indicate pollution in aquatic ecosystems through their
sensitivity to environmental changes, particularly from nutrients, toxic substances, and
acidification. Aquatic invertebrates provide insights into environmental quality and
contribute to ecosystem self-purification (Baturina et al,, 2021).

Fish scales serve as non-invasive bioindicators for trace and macroelement pollution,
reflecting pollutant concentrations in their environment. Different species show varying
elemental accumulation patterns, making them reliable pollution indicators (Aib et al,,
2025).
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Host-associated microbial communities can sequester or degrade pollutants,
maintaining ecosystem resilience. Understanding microbe-pollutant interactions helps
protect ecosystems and human well-being (Diner et al., 2024).

Studies during COVID-19 lockdown revealed that pollution-tolerant taxa indicate
persistent eutrophication and organic pollution challenges, despite reduced human
activities (Marcheggiani et al., 2022).

Hydrobionts are crucial pollution indicators that help assess current pollution levels
and guide mitigation strategies for aquatic ecosystem health.

The use of hydrobionts in monitoring the Syr Darya River. For the Syr Darya River,
limited water quality monitoring makes pollution detection difficult. Using hydrobionts as
bioindicators enables comprehensive ecosystem assessment. Changes in benthic
invertebrates and phytoplankton reflect impacts of nitrates, pesticides, and heavy metals.
A decrease in species diversity and increase in pollution-tolerant species indicate aquatic
environment degradation. Studies show hydrobionts effectively respond to water quality
changes in Central Asian rivers and can assess anthropogenic impact.

Hydrobionts in monitoring the Syr Darya River can provide insights into
environmental health, particularly given its role in sustaining the Aral Sea ecosystem.
While direct references to hydrobiont monitoring were not found, studies indicate
ecological concerns addressable through biological monitoring.

The Syr Darya faces environmental challenges, including water management issues
from irrigation and hydropower demands (Howells et al., 2021), and soil salinization
affecting water quality (Samarkhanov et al., 2022). The river experiences microplastic
pollution from domestic wastewater (Frank et al., 2023), while effects on fish and benthic
organisms could assess ecological integrity (Li et al.,, 2024).

Studies on Schizothorax eurystomus reveal water diversion's impact on fish
populations (Karimov et al., 2024), while ecological zones have been identified for
conservation based on human-linked degradation (Zinabdin et al., 2022). Though direct
hydrobiont monitoring data is unavailable, environmental data suggests the potential
utility of biological assessments in developing sustainable river management strategies.

Conclusion. In the context of increasing anthropogenic pollution of the river, the
hydrobionts of the Syr Darya represent an emergency and reliable bioindicator for a
comprehensive assessment of the ecological state of the water system. Their sensitivity to
various pollutants and ability to integrate information about long-term impacts make
hydrobionts indispensable in the Diptych system and in climate water management. The
use of hydrobionts in monitoring allows for the adjustment of pollution source
identification and the development of remedial measures for the preservation and
restoration of the Syr Darya river's marine ecosystem.

Hydrobionts in the Syr Darya River serve as crucial bioindicators for monitoring the
river's ecological health, especially in light of increasing anthropogenic pollution. Their
high sensitivity to pollutants allows them to effectively signal the presence and
concentration of various contaminants in the aquatic environment, making them reliable
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markers for assessing water quality and ecosystem conditions. The sensitivity of
hydrobionts to changes in the aquatic ecosystem is well-documented, as these organisms
reflect both immediate and prolonged impacts of pollution, thereby integrating data on
long-term environmental changes (Baturina et al,, 2021).

Human activities in the Syr Darya basin, such as agricultural irrigation, can
significantly alter water quality, leading to negative ecological outcomes. For instance,
extensive irrigation practices have been associated with increased soil salinity and higher
mineralization levels in drainage water, which adversely affect the ecosystem over time
(Mustafayev et al., 2020). The ecological impact of such activities underscores the
importance of using bioindicators to assess and manage river health effectively.

Furthermore, the presence of microplastics in the tributaries of the Syr Darya
highlights additional pollution challenges. Recent studies identified significant quantities
of microplastics, predominantly in the form of fibers from domestic wastewater, in the
surface water and benthic sediments of these rivers. The high abundance of microfibers
underscores the ongoing pollution from synthetic textiles and necessitates comprehensive
monitoring and management strategies aimed at mitigating such impacts (Frank et al,,
2023).

Overall, hydrobionts, due to their ecological significance and responsive nature,
remain indispensable in both Diptych systems and broader climate water management
efforts. These organisms provide essential insights into the environmental stresses on
freshwater ecosystems, enabling targeted conservation and pollution reduction strategies.
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TALABALARGA INGLIZ TILINI O‘QITISHDA INTEGRATSIYALASHGAN
YONDASHUV ASOSIDA TIL KO‘'NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH

Ayatov Raximberdi Ibragimovich
"Alfraganus University" NOTT Filologiya fakulteti Tillarni o‘qitish markazi katta
o‘qituvchisi, Chirchiq davlat pedagogika universiteti mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya: Ushbu ilmiy magqolada ingliz tilini o’qitishda integratsiyalashgan
yondashuv asosida til ko‘nikmalarni rivojlantirish haqida so’z boradi.

Kalit so’zlar: Chet tili, ingliz tili, integratsiya, ko’'nikma, malaka, metod, konsepsiya,
metodika.

Hozirgi kunda mamlakatimizda chet tillarni o’qitishga va o’rgatishga bo’lgan e’tibor
sezilarli darajada oshib bormoqda. Bu esa chet tili darslarini, xususan ingliz tili fanini
qizigarli va zamonaviy metodikalardan foydalanib o’tishni taqozo etmoqda, Bugungi
kunda ta’lim oluvchilarning nafaqat chuqur bilimga ega bo’lishlari, balki ko'nikma-
malakalarni puxta egallash orqali kasbiy tayyorgarligini rivojlantirishlari davr talabiga
aylandi. O’quv faoliyatini samarali tashkil qilish, dars jarayonida turli xil metod, usul,
vositalardan o’z o’rnida to’g’ri foydalanish, ularni uzviy bog’liq holda qo’llay olish ta’lim
samaradorligining muhim omillaridan biridir. Bu esa

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan ilgari surilgan "Yoshlar -
kelajagimiz”, "Milliy tiklanishdan - milliy yuksalish sari" kabi konsepsiyalar hamda ta’lim
sohasidagi islohotlar doirasida chet tillarini, xususan, ingliz tilini chuqur o‘rganish bo‘yicha
keng qamrovli chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. 2021-yil 19-maydagi PQ-5117-sonli
O‘zbekiston Respublikasida xorijiy tillarni o‘rganishni ommalashtirish faoliyatini sifat
jihatidan yangi bosqgichga olib chiqish chora-tadbirlari to‘g‘risida» Prezident qarori chet
tilini o‘qitish sifatini oshirish va zamonaviy metodikalarni joriy etishni maqgsad qilgan.
Shuningdek, xalgaro [ELTS, TOEFL kabi sertifikatlarni olish tizimini qo‘llab-quvvatlash,
malakali o‘qituvchilarni tayyorlash va zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish
kabi masalalar davlat darajasida hal gilinmoqda. Shu sabablj, ingliz tilini samarali o‘rgatish
uchun an’anaviy grammatikaga asoslangan yondashuvdan voz kechib, zamonaviy ta’lim
metodlarini joriy etish muhimdir. Shunday samarali metodlardan biri bu -
Integratsiyalashgan Ko‘nikmalar Yondashuvi bo‘lib, u tinglash, gapirish, o‘qish va yozish
ko‘nikmalarini bir vaqtda rivojlantirishni ta’'minlaydi. Ushbu metod real hayotda til
ishlatilishiga mos keladi, chunki odamlar bu ko‘nikmalarni tabiiy ravishda birga qo‘llaydi.
Natijada, o‘quvchilar tilni real vaziyatlarda samarali qo‘llash imkoniyatiga ega
bo‘ladilarintegratsiyalashgan ta’lim orqali amalga oshiriladi.

Integrativ yondashuv - bu til o‘rgatishda barcha til ko‘nikmalarini (tinglab tushunish,
o‘qish,yozish, og'zaki nutq) o‘zaro bogliq holda rivojlantirishga qaratilgan
kompleksmetodikyondashuvdir. Bu yondashuvda til o‘rganish yakka holdagi
ko‘nikmalarning rivoji sifatidaemas, balki muloqotga yo‘naltirilgan faol jarayon sifatida
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talqin etiladi. Shu orqali o‘quvchilarnutqiy vaziyatlarga mos ravishda har xil ko‘nikmalarni
uyg‘unlashtirib qo‘llashni o‘rganadilar.Integrativ yondashuvning asosiy afzalliklari
quyidagilardan iborat:

e Til ko'nikmalari o‘rtasidagi sun’iy chegarani bartaraf etadi.

e O‘quvchilarda kommunikativ kompetensiyani shakllantirishga xizmat qiladi.

 O‘rgatilayotgan til real hayotiy kontekstda qo‘llaniladi.

e O‘quvchilarning tilga nisbatan ijobiy munosabatini oshiradi

Integratsiyalashgan ko‘nikmalar yondashuvi til o‘rgatishda juda samarali bo‘lsada,
uni amaliyotda qo‘llashda bir gator muammolar yuzaga kelishi mumkin. Ushbu
giyinchiliklar o‘quv  dasturining cheklanganligi, resurslarning yetishmovchiligi,
o‘gituvchilarning tayyorgarlik darajasi yoki o‘quvchilarning yangi metodikaga moslashishi
bilan bog'liq bo‘lishi mumkin. Ammo to‘g'ri strategiyalar va moslashuvchan yondashuvlar
yordamida ushbu muammolarni samarali hal gilish mumkin.

Integratsiyalashgan ko‘nikmalar yondashuvini muvaffaqiyatli joriy etish uchun
o‘gituvchilar yetarli tayyorgarlikka ega bo'lishi, resurslardan to‘g'ri foydalanishlari va
baholash tizimlarini moslashtirishlari lozim. O‘quvchilarning faol ishtiroki va qiziqishini
oshirish, interaktiv va real hayotga yaqin ta'lim metodlarini qo‘llash muhimdir.

Ma'lumki, integrativ yondashuv turli fanlardan olingan bilimlar, ko'nikma, malaka
hamda tajribani hisobga olish, ularga tayanish ya’ni chet tilda kommunikativ, ijtimoiy
kompetentlikni integratsiyalash, barobar takomillashtirishni nazarda tutadi. Ushbu
yondashuv o’quvchilarda mustaqil muloqotga kirishishni rivojlantirishga qaratilgan yangi
innovatsion texnologiyalarni qo’llash, talabalarda mustaqil va guruh bo’lib ishlash
ko’nikmalarini shakllantirishga alohida e’tibor qaratadi. Mazkur yondashuv ta’lim
sifatining sezilarli ravishda ijobiy tomonga o’zgarishiga va o’quvchilarning til o’rganishga
bo’lgan motivatsiyalari kuchayishiga olib keldi. Integratsiyalashgan ko‘nikmalar
yondashuvining muhim afzalliklaridan biri bu fanlararo o‘rganishni qo‘llab-quvvatlashidir.
Bu yondashuv orqali ingliz tili STEM (fan, texnologiya, muhandislik va matematika), tarix,
biznes, san’at kabi boshqa fanlar bilan bog‘lanadi. Bunday usul nafaqat til ko‘nikmalarini
rivojlantiradi, balki tanqidiy fikrlash, muammo hal qilish va bilimlarni amaliy qo‘llash
gobiliyatlarini ham shakllantiradi.

Integrativ yondashuv asosida o'qitish til egallashning barcha ko'nikmalarini (o'qib
tushunish, tinglab tushunish, gapirish, yozish) qamrab olishi bilan ham boshqa
yondashuvlarga nisbatan samaraliroq. Richards va Rogers (2014) til ko'nikmalarini
o'qitishning integrallashgan yondashuvi bu - o'qish, yozish, tinglash til ko'nikmalarini
o'rgatish va bir- biri bilan birgalikda gapirish, chunki dars tinglash va o'qish va yozish
orqali gaplashish bilan bog'liq faoliyatni o'z ichiga oladi deb ta’riflaydi. Ma’'lumki, chet til
o’qitish metodikasida olib borilgan tadgiqotlarda interfaol metodlar an’anaviy metodlarga
nisbatan samaradorlik darajasi ko’proq ekanligi isbotlangan. Ko'pgina metodik
adabiyotlarda hozirgi kunda eng ommaviy interfaol ta’lim metodlar sifatida “aqliy hujum”,
“klaster”, “rolli o’yinlar”, “keys-stadi”, “rotastiya”, muzokalar kani metodlar qayd etiladi.
Misol uchun, aqliy hujum interfaol metodidan foydalanganimizda o‘quvchilarning dars
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jarayonidagi faolligini ta’'minlaymiz, ularni erkin fikr yuritishga rag‘batlantirish hamda bir
xil fikrlash inertsiyasidan ozod etish, muayyan mazvu yuzasidan rang-barang g‘oyalarni
to‘plash, shuningdek, ijodiy vazifalarni hal etish jarayonining dastlabki bosqichida paydo
bo‘lgan fikrlarni yengishga o‘rganish uchun xizmat qiladi. Aqliy hujum metodining asosiy
sharti mashg‘ulotning har bir ishtirokchisi tomonidan o‘rtaga tashlanayotgan fikrga
nisbatan tanqidni mutlago ta’qiqlash, har ganday lugma va hazil-mutoyibalarni
rag'batlantirishdan iboratdir. Bundan ko‘zlangan maqgsad o‘quvchilarning mashg‘ulot
jarayonidagi erkin ishtirokini ta’'minlashdir. Ta’lim jarayonida ushbu metoddan
foydalanish o‘gituvchining til bilish ko’nikmalari va tafakkur ko‘lamining kengligiga bog'‘liq
bo‘ladi. Integrativ yondashuv asosida tashkil etilgan darslarda o’quvchi ongida ijodkorlik
tamoyiliga, shaxsiy rivojlanishga, mustagqil ta’lim olishga bo’lgan ko’nikmalarni oshirishga
harakat qiladi. Anglashiladiki, munozara qildirish, fantaziya qila olishga o’rgatish ilgari
suriladi. Bunday zamonaviy darsdan asosiy maqsad o’quv jarayonida o’quvchilar
faoliyatini aktivlashtirish, o’quv materialini o’zlashtirishning yuqori darajasiga erishishdir.
Integratsiya o’z o’rnida bilimlarning parchalanib. ketishini oldini oladi.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, ingliz tilini o‘qitishda integrativ
yondashuvzamonaviyta’'limning muhim tarkibiy qismlaridan biridir. Bu yondashuv
nafaqat o‘quvchilarningbarchatil ko‘nikmalarini uygun ravishda rivojlantiradi, balki
ularning kommunikativkompetensiyasini, tanqidiy fikrlashini va mustaqil ishlash
malakasini hamshakllantiradi.
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