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Annotatsiya. Ushbu maqolada ekologik madaniyatning qishloq turizmining
barqaror rivojlanishiga ta’sir etuvchi omil sifatidagi o‘rni tadqiq etilgan. Tadqiqot
doirasida ekologik madaniyat tushunchasining mazmun-mohiyati yoritilib, uning
jamiyatda shakllanish omillari va qishloq hududlarida turizm faoliyati bilan bog‘liq
ekologik muammolar tahlil gilingan. Qishloq turizmi tabiiy resurslarga tayangan
holda rivojlanar ekan, ekologik madaniyatni yuksaltirish atrof-muhitni muhofaza
qilish, bioxilma-xillikni saqlash va resurslardan oqilona foydalanishni ta’minlovchi
asosiy shart ekanligi ilmiy manbalar asosida asoslab berilgan. Maqolada mahalliy
jamoalarning ekologik ongi va mas’uliyatini oshirish orqali turizmning ijtimoiy-
iqtisodiy samaradorligini oshirish hamda barqaror rivojlanishga erishishning
ustuvor yo‘nalishlari ko‘rsatib berilgan. Shu bilan birga, O‘zbekiston sharoitida
qishloq turizmini rivojlantirishda ekologik madaniyatni takomillashtirish bo‘yicha
amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit suzlar: Ekologik madaniyat, qishloq turizmi, barqaror rivojlanish,
ekologik mas’uliyat, tabiatni muhofaza qilish, eko-turizm, mahalliy jamoa ishtiroki,
tabiiy resurslardan oqilona foydalanish, bioxilma-xillikni saqlash, ekologik ta’lim,
1jtimoiy-iqtisodiy rivojlanish, atrof-muhitni muhofaza qilish, turizm infratuzilmasi,
barqaror turizm siyosati, ekologik innovatsiyalar.

AHHOTanus. B 1aHHON cTaTte MccienoBaHa poJib YKOJOTMYECKOU KYJITYPbI
KaK (pakTopa yCTOWYUBOTO Pa3BUTHUA CEJICKOTO Typu3Ma. B pamkax uccieaoBaHus
PacCKpBITO COJIEp)KaHHE TOHSATUS «IKOJOTHYECKas KyJITypa», PacCMOTPEHBI
daktopel €€ QopMupoBaHUS B OOIIECTBE, a TakKe MPOAHAIU3UPOBAHBI
IKOJIOTHYECKHE TPOOTIEMBI, CBA3aHHBIC C TYPUCTUYECKOUN JESATETHOCTIO B CEICKUX
paiioHax. IIOCKOJIKy cCeNCKuid Typu3M pa3BUBA€TCSI HA OCHOBE MPUPOIHBIX
pPECypCOB, TIOBBIIMIEHUE YPOBHS JKOJIOTHUYECKOW KYITYPHI SBISCTCS KIFOYCBBIM
yCIIOBUEM  OOecrieueHusi  OXpaHbl ~ OKpYXKalIled  Cpeapl, COXpaHEHUs
Ouopa3zHooOpaszusi U palMoOHATHOTO MCIOA30BaHUsl PECYPCOB, UTO 0OOCHOBAHO Ha
OCHOBE HAayYHBIX UCTOYHUKOB. B cTaTte 0003HaYeHBI MPUOPHUTETHBIC HATIPABICHUS
MOBBIIICHUS COIMATHO-OPKOHOMHYECKOH 3(D(PEKTUBHOCTH TypHu3Ma U JOCTHIKEHUS
YCTOMYMBOTO pa3BUTUS 3a CYET YKPEIUICHUS DSKOJOTMYECKOTO CO3HAHUS U
OTBETCTBEHHOCTH MECTHBIX coo01iecTB. Kpome Toro0, pa3paboTaHbl MPaKTUYECKUE
PEKOMEHJIATCUU TI0 COBEPILIEHCTBOBAHUIO 3KOJOTHYECKOW KYJITYpbl B IMpoIecce
Pa3BUTHS CEJICKOTO TYpU3Ma B YCIOBHIX ¥Y30€KUCTaHa.

KuarwueBble cjioBa: DKoJIOrnyecKas KyJaTypa, CEJICKUN TypU3M, YCTOMUUBOE
pa3BUTHE, YKOJOTUYECKAsI OTBETCTBEHHOCT, OXpaHa MPUPOJIbI, SKOTYPHU3M, y4acTue
MECTHOTO COOOIIECTBa, pAIMOHATHOE WCION30BaHUE TPUPOJHBIX PECYPCOB,
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COXpaHeHHe Omopa3sHOOOpasus, HKOJOTHYECKOe O00pa3oBaHWE, COLMATHO-
DKOHOMHUYECKOE pa3BUTHE, OXpaHa OKpPYKAIOIIEH Cpeapl, TypUCTHUYECKas
UHPPACTPYKTYpa, MOJUTHKA YCTOWIMBOTO TypHU3Ma, SKOJIOTUYECKNE MHHOBATCHH.

Abstract. This article examines the role of environmental culture as a factor
influencing the sustainable development of rural tourism. The study explores the
essence of the concept of “environmental culture,” identifies the factors shaping it
within society, and analyzes environmental issues associated with tourism activities
in rural areas. As rural tourism relies on natural resources, enhancing environmental
culture is argued-based on scientific evidence-to be a fundamental prerequisite for
environmental protection, biodiversity conservation, and the rational use of
resources. The article outlines priority directions for increasing the socio-economic
effectiveness of tourism and achieving sustainable development by strengthening
the environmental awareness and responsibility of local communities. Additionally,
practical recommendations have been developed to improve environmental culture
in the process of developing rural tourism in the context of Uzbekistan.

Keywords: Environmental culture, rural tourism, sustainable development,
environmental responsibility, nature conservation, eco-tourism, local community
participation, rational use of natural resources, biodiversity conservation,
environmental education, socio-economic development, environmental protection,
tourism infrastructure, sustainable tourism policy, environmental innovations.

Kirish. So‘nggi yillarda bargaror rivojlanish strategiyalari doirasida qishloq

turizmi jahon va milliy iqtisodiyotning muhim yo‘nalishlaridan biriga aylandi.
Qishloq hududlarida turizmning rivojlanishi faqat iqtisodiy foyda emas, balki
1jtimoiy barqarorlik va ekologik mas’uliyatni ham ta’minlashi zarur. Bu jarayonda
ekologik madaniyat asosiy omil sifatida namoyon bo‘ladi.
Ekologik madaniyat insonning tabiatga munosabati, ekologik bilim, axloq va
faoliyat madaniyati tizimidan iborat bo‘lib, qishloq turizmining barqarorligini
ta’minlaydi. UNWTO (2022) va UNESCO (2021) ma’lumotlariga ko‘ra, ekologik
madaniyat yuqori bo‘lgan jamoalarda turizm faoliyati uzoq muddatli va iqtisodiy
jihatdan samarali kechadi.

O‘zbekistonda qishloq turizmini rivojlantirish “Yashil iqtisodiyot”
konsepsiyasi doirasida davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishi sifatida belgilangan
bo‘lsa-da, ekologik madaniyat darajasini oshirish va uni amaliyotga integratsiya
qilish hanuzgacha to‘liq ta’minlanmagan. Shu munosabat bilan mazkur tadqiqotning
asosly magsadi - ekologik madaniyatning qishloq turizmini rivojlantirishga
ta’sirini ilmiy asosda baholash va amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat.

ADABIYOTLAR TAXLILI. So‘nggi yillarda turizm industriyasining
barqaror rivojlanishi masalalari jahon ilmiy doirasida keng muhokama etilayotgan
dolzarb mavzulardan biriga aylandi. Xususan, qishloq turizmi -ekologik
barqarorlikni ta’minlash, mahalliy aholi farovonligini oshirish va madaniy merosni
saglash imkoniyatlarini yaratadigan ustuvor yo‘nalish sifatida e’tirof etilmoqda [1].
Mualliflarning fikricha, qishloq turizmining uzoq muddatli samaradorligi tabiiy
resurslarni tejamkorlik bilan boshqgarish va ekologik madaniyatni yuksaltirishga
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bevosita bog‘liq. Ekologik madaniyat tushunchasiga oid ilmiy yondashuvlar
turlicha talqin qilinsa-da, ko‘pchilik olimlar uni insoniyatning tabiatga bo‘lgan
munosabatidagi ongli xulg-atvor tizimi sifatida ta’riflaydilar [2]. Masalan, Goldman
[3] ekologik madaniyatni jamiyatning ekologik bilimlari, tabiatni muhofaza qilish
odatlari va ekologik mas’uliyati yig‘indisi sifatida ta’kidlaydi. Bu fikrni Daniyelsen
va Marshall [4] qo‘llab-quvvatlab, gishloq hududlarida ekologik madaniyat past
darajada bo‘lsa, turizm resurslari tezda tanqislashishi va atrof-muhit degradatsiyasi
yuzaga kelishini qayd etadi.Qishloq turizmining barqaror rivojlanishida ekologik
madaniyatning rolini tadqiq etgan mualliflar bu omilni strategik ahamiyatga ega
qabul qiladi [5]. Xususan, Xanif va boshqalar [6] olib borgan tadqiqotlarda
ekologik madaniyat yuqori bo‘lgan hududlarda qishloq turizmi nafagat iqtisodiy
o‘sishga xizmat qilayotgani, balki bioxilma-xillikni saqlash va ekologik risklarni
kamaytirishga ham hissa qo‘shayotgani isbotlangan.O‘zbekistonlik tadqiqotchilar
ham ushbu mavzuni milliy sharoitdan kelib chiqib yoritganlar. Abdukarimov [7]
fikricha, mamlakatda qishloq turizmini rivojlantirishda ekologik madaniyatni
shakllantirish davlat siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biriga aylangan. "Turizm
to‘g‘risida"gi Qonun hamda "Ekologik madaniyat konsepsiyasi"da aholida ekologik
savodxonlikni oshirish orqali eko-turizmni rivojlantirish belgilangan.Shu bilan
birga, qator xalqaro tadqiqotchilar [8] barqaror turizmning muvaffaqiyati ko‘p
jihatdan mahalliy jamoalarning ishtiroki va ularning ekologik madaniyat darajasiga
bog‘liq ekanini ta’kidlashgan. Masalan, Italiyaning Toskana viloyati va
Yaponiyaning Satoyama modelida mahalliy aholi ekologik madaniyati turizmning
ekologik barqaror modelini yaratishda asosiy resurs sifatida foydalanilmogda [9].

Metodologiya. Tadqiqotda qishloq turizmi va ekologik madaniyatning o‘zaro
bog‘ligligini o‘rganish maqgsadida kompleks ilmiy usullar qo‘llanildi.

1. Manbashunoslik va kontent-tahlil: UNWTO, UNESCO va milliy manbalar
tahlil qilindi.

2. Iqtisodiy-statistik tahlil: 20202024 yillar davomida turizm ko‘rsatkichlari
tahlil qilinib, korrelyatsion tahlil orqali ekologik madaniyat va iqtisodiy
samaradorlik o‘rtasidagi bog‘liglik aniglandi.

3. SWOT-tahlil: Ekologik madaniyat va qishloq turizmining kuchli, zaif,
imkoniyat va tahdid tomonlari baholandi.[10]

4. Ekspert baholash: Turizm mutaxassislari va ekologlar ishtirokida amaliy
tavsiyalar shakllantirildi.

Tadqiqot ma’lumotlari O‘zbekiston Respublikasi Turizm va madaniy meros
vazirligi, Davlat statistika qo‘mitasi, hamda xalgaro tashkilotlar (UNWTO,
UNESCO) hisobotlariga asoslandi.

Natijalar va muhokama. Quyidagi fikrni aniq tushunish mumkin: ekologik
madaniyat qishloq turizmining barqaror rivojlanishiga ta’sir etuvchi strategik
omillardan biri hisoblanadi. Bu tushuncha qishloq hududlaridagi turistik faoliyatda
nafaqat iqtisodiy foyda ko‘rish, balki tabiatni asrash, mahalliy jamoalar manfaatini
himoya qilish va kelajak uchun resurslarni tejab foydalanish tamoyillariga
asoslanadi.[11]
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Ekologik madaniyat — insonning tabiatga munosabatida namoyon bo‘ladigan
ongli xulg-atvor, ekologik mas’uliyat, tabiat resurslaridan oqilona foydalanish va
atrof-muhitni muhofaza qilishga garatilgan qoidalar tizimidir. [12] Qishloq turizmi
tabiatga juda bog‘liq. Agar ekologik madaniyat past bo‘lsa, turizm tabiatni
yomonlashtiradi (ifloslanish, o‘rmonlarni kesish, landshaft buzilishi va h.k.). Ammo
ekologik madaniyat yuqori bo‘lsa, qishloq turizmi barqaror rivojlanadi.

1-jadval
Ekologik madaniyat ta’sir etuvchi asosiy yo‘nalishlar
Yo‘nalish Ta’sir
Ekologik xulg-atvor Turistlar va mahallly aholi tabiatga zarar
yetkazmaydi
Resurslarni tejash Suv va tuproq resurslarini saqlashga yordam beradi
Bioxilma-xillikni Flora va faunani saqlash ta’minlanadi
muhofaza
Ekologik turizm mahsuloti | Eko-marshrutlar, eko-mehmon uylar, fermer turizmi
rivojlanadi
Jamoa ishtirokini | Mahalliy aholida ekologik mas‘uliyat kuchayadi
kuchaytirish
Ekologik  ta’lim  va | Eko-o‘rgatuvchi turizm, bolalar lagerlari, tabiat
targ‘ibot maktablari

Ekologik madaniyat: turizmdan iqtisodiy foyda keltirib, tabiiy resurslarni
kelajak avlodlar uchun saglab qoladi, qishloq hududlari brendini oshiradi (masalan:
“Eko-qishloq”, “Green Village”), mahalliy jamoalar uchun yangi ish o‘rinlari
yaratadi, investitsiyalar uchun jozibador muhit yaratadi.[13]Ekologik madaniyati
yaxshi darajada rivojlangan turizm qishloglariga misol qilib quyidagilarni
keltirishimiz mumkin:

1. Yaponiya — Satoyama modeli: tabiat bilan uyg‘un qishloq hayoti va eko-

turizm.

2. Italiya — Agriturizmi: fermerchilik + turizm + ekologik madaniyat.

3. O‘zbekiston — “Green Uzbekistan” tashabbusi: eko-mehmon uylar, hashar

madaniyati, “bir gadam tabiat uchun” aksiyalari.

Ekologik madaniyat - qishloq turizmining barqaror rivojlanishida hal giluvchi
omil. U turistik faoliyatni iqtisodiy, ekologik va ijtimoiy jihatdan muvozanatda
ushlab turish imkonini beradi. O‘zbekiston qishloq hududlaridagi turizm faoliyati -
mehmon uylari, agroturizm, hunarmandchilik markazlari, eko-marshrutlar kabi
xizmatlar yig‘indisi. Ekologik madaniyat darajasi esa mahalliy aholining tabiatga
munosabati, bilimi va kundalik amaliyotida (chiqindilarni saralash, suv-energiya
tejami, biohayotni himoya qilish) ganday namoyon bo‘layotganini ifodalaydi.[14]
Ekologik madaniyatni baholashda Indikatorlar (o‘lchash uchun) dan
foydalanishimiz mumkin.

Ekologik madaniyatni 3 blokda baholash mumkin:
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Ong(Knowledge,K):
K1 — “yashil” tushunchalarni bilish; K2 — mahalliy ekotizim xususiyatlari; K3 —
goidalar (qo‘riqlanadigan hudud, otxona/piknik qoidalari).
Qadriyat/Motivatsiya(Attitudes,A):
A1l — tabiatni asrashga shaxsiy mas’uliyat; A2 — ekologik xizmatlar uchun tayyorlik
(bio-paket, ekosayohat qoidalariga rioya); A3 — jamoaviy tashabbusga munosabat.

Amaliyot(Behaviors,B):
B1 — chiqindi saralash; B2 — suv-energiya tejami; B3 — qayta tiklanadigan
mahsulotlardan foydalanish; B4 — ekostandartga rioya etuvchi mehmon

uylari/gi&lardan foydalanish.[15]

Quyida to‘lig va ilmiy asoslangan “Ekologik madaniyat indeksi (EMI)’ning
kengaytiril-gan formulasi keltirilgan. Bu formula ilmiy tadqiqotlar va sotsiologik
so‘rovlar uchun mos:

Ekologik madaniyat indeksi (EMI) —

n
OMIT = Y w; x N,
bu yerda: ot
(EMI) - Ekologik madaniyat indeksi
(w_1) - 1-chi ko‘rsatkichning vazni
(N_1) - 1-chi ko‘rsatkichning normalizatsiya qilingan qiymati (0 dan 1 gacha)
(n) - umumiy ko‘rsatkichlar soni

2-jadval
Asosiy 4 blok va ko‘rsatkichlar:
No Blok nomi Belgi Mazmuni Hisoblash misoli
1 | Ekologik bilim | (E1) | Tabiat, ifloslanish, to‘g‘ri javoblar soni /
darajasi energiya tejamkorligi umumiy savollar soni
haqidagi bilimlar
2 | Qadriyat va (E2) | Tabiatni muhofaza ijjobiy javoblar soni /
munosabat qilishga bo‘lgan shaxsiy | umumiy javoblar soni
munosabat
3 | Amaliy xulg- | (E3) | Tejamkorlik, gqayta ekologik faol
atvor ishlash, chigindilarni harakatlar soni /
ajratish umumiy harakatlar
4 | Jamoatchilik (E4) | Ekologik aksiyalar, qatnashgan aksiyalar
ishtiroki volontyorlik, soni / umumiy
tashabbuslarda gatnashish | imkoniyatlar soni

Olingan natijalarni quyidagi shkala asosida interpritatsiyasini amalga oshirish
mumkin:

DIAPAZON TA’RIF
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0.00 - 0.30 Past ekologik madaniyat
0.31 -0.60 | O‘rta daraja
0.61 -0.80 | O‘rta-yuqori daraja
0.81 —1.00 | Yugqori ekologik madaniyat
Shu bilan birga qishlok turizmida ekologik madaniyatni oshirish magsadida
Qishloq turizmi faoliyati uchun KPI‘larni kiritish maqgsadga muvofiq:
T1 — Eko-sertifikatli obyektlar ulushi (%).
o T2 — Turist boshiga chiqindi hosil bo‘lishi (kg/kun) va saralangan ulushi (%).
T3 — Mehmon uylarida suv/energiya sarfi (normativga nisbatan %).
T4 — Mahalliy daromad ulushi (qo‘shilgan qiymatda mahalliy sahmi, %).

o T5— Bioyodgorlikka zarar hodisalari (son/mavsum).[16]

Ekologik madaniyat darajasini aniqlash uchun nafagat turli indekslardan
foydalanish,balki so‘rovnomalardan xam foydalanilsa maqsadga muvofiq bo‘lar
edi.Quyida amaliy so‘rovnoma namunasi keltirilgan.

1. Qo‘riglanadigan hudud qoidalarini bilasizmi? (0—4)

2. Chigindilarni saralaysizmi? (0—4)

3. Mehmonlarga “yo‘lko‘rsatkich-ekoqoidalar’ni tushuntirasizmi? (0—4)

4. Suv-energiyani tejash odatlari (masalan, taymer/LED/oquvlar ta’miri) (0—4)

5. Jamoa ekotashabbuslarida gatnashishga tayyormisiz? (0—4)

30-50 xo‘jalik/mehmon uyi kesimida sinov o‘tkazib, EMI va KPllarni tuman
bo‘yicha xaritalash tavsiya etiladi.[17]

Ekologik madaniyat va turizm samaradorligi o‘rtasida ijobiy bog‘liglik mavjud.
Tahlil natijalariga ko‘ra, aholi ekologik ongi yuqori bo‘lgan hududlarda turistlar
ogimi 20% ga ko‘p va xizmatlar daromadi 1,3 barobar yuqori.Ekologik
madaniyatning tarkibiy qismlari aniglandi.Unga ekologik ong (bilim), axloqiy
mas’uliyat (qadriyat), va amaliy faollik (harakat) kiradi. Bu tizimli yondashuv
ekologik madaniyatni chuqurroq baholash imkonini beradi.Jamoa ishtirokining
ahamiyati.So‘rov natijalariga ko‘ra, mahalliy fuqarolarning 72%i ekoturizm
tashabbuslarida ishtirok etishga tayyor, ammo 45%i yetarli bilimga ega emas. Bu
holat ta’limning muhim rolini tasdiqlaydi.Davlat siyosatidagi kamchiliklar.Ekologik
madaniyatga oid maxsus sertifikatlashtirish va monitoring tizimlari amalda to‘liq
joriy qgilinmagan. Bu esa qishloq turizmining barqaror rivojlanishini cheklaydi.[ 18]

Xalgaro tajriba tahlili shuni ko‘rsatadiki, Ispaniya, Chexiya va Turkiyada
qishloq turizmida “green tourism” modellari samarali qo‘llanilmoqda. Ularda
ekologik madaniyat faqat ta’lim emas, balki igtisodiy rag‘bat tizimi orqali qo‘llab-
quvvatlanadi.[20]

O‘zbekistonda bu yo‘nalishda ilk qadamlar qo‘yilgan bo‘lsa-da, hozirgi holatda
ekologik madaniyatni turizm boshqaruv siyosatiga integratsiya qilish zarur.
Natijalar shuni ko‘rsatadiki, ekologik madaniyatni oshirish mahalliy iqtisodiy
o‘sish, aholi mas’uliyati va tabiiy resurslarni muhofaza qilishda muhim omil bo‘lib
xizmat qiladi.[20]

Xulosa. Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi:
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1. Ekologik madaniyat qishloq turizmining barqaror rivojlanishi uchun asosiy
ilmiy va amaliy omildir.

2. Ekologik madaniyat darajasi oshgan sari turizmning iqtisodiy samaradorligi
va jamiyatning tabiatga munosabati yaxshilanadi.

3. Ekologik ta’lim va axloq madaniyatini jamoa darajasida shakllantirish qishloq
hududlarida turizm faoliyatini uzoq muddatli va samarali qiladi.

4. Davlat, xususiy sektor va mahalliy jamoa hamkorligida ekologik madaniyat

indeksi va “yashil standartlar” tizimini joriy etish magsadga muvofiqdir.[21]
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