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BOSHLANG* ICHI SINF O‘QUVCHILARINI MA'NAVIYIY-AXLOQIY
SHAKLLANTIRISHDA XALQ O‘YINLARINING AHAMIYATI
Mirsagatova Nargiza Sayfullayevna
Oriental universiteti Uzluksizt ta’lim
pedagogikasi kafedrasi katta o*qituvchisi
Nig‘matullayeva Zuxra
Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi 1-kurs talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang’ichi sinf o*quvchilarini ma'naviyiy-
axlogiy shakllantirishda xalq o‘yinlarining ahamiyati borasidagi fikrlar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: ma’naviyat, axloq, xalq o‘yinlari, jamiyat.

Annotation: This article discusses the importance of folk games in the spiritual
and moral development of primary school students.

Keywords: spirituality, morality, folk games, society.

AnHoTrauusi: B p1aHHOH CTaTbe paccMaTpHBAlOTCS B3IJIAAbI HA 3HAYECHHE
HAPOAHBIX HMIP B JIYXOBHO-HPAaBCTBEHHOM (OPMHMPOBAHHHM YYANIUXCA HAYaJIbHBIX
KJIaCCOB.

KiioueBsbie cjioBa: IyXOBHOCTh, HDABCTBEHHOCTh, HAPOJIHBIE UI'PbI, OOILECTRO.

Ma’naviyatning inson va jamiyat hayotidagi mohiyati va ahamiyati haqgida fikr
yuritganda, bu borada asrlar davomida qizg‘in bahs-munozaralarga sabab bo‘lib
kelayotgan bir masalaga alohida to‘xtalib o‘tish lozim. Ya’ni, odamning kundalik
hayoti va faoliyatida ma’naviy va moddiy asoslar bir-biriga nisbatan ganday o‘rin
tutishi, ularning qaysi biri ustuvorlik kasb etishi haqida turli-tuman, ba’zan esa
ziddiyatli fikr va qarashlar bo‘lganini va bunday tortishuvlar hozirgacha davom
etayotganini kuzatish giyin emas.

Bashariyat tarixida yashab o‘tgan ne-ne buyuk allomalar bu masala bo‘yicha
ko‘plab asarlar yaratib goldirgani ham shundan dalolat beradi.

Boshlang®ich ta’lim bosgichi esa bu jarayonning poydevori hisoblanadi. Shu
nugtai nazardan, xalq o‘yinlari orgali o‘quvchilarda milliy ma’naviyatni shakllantirish
dolzarb masala bo‘lib, bu o*yinlar nafaqat bolalarning jismoniy va agliy rivojlanishiga,
balki ularning axloqiy fazilatlarini tarbiyalashga ham xizmat qgiladi.

Xalq oyinlari orqali bolalarda halollik, do*stlik, hamjihatlik, sabr-togat, jasorat
kabi fazilatlar shakllanadi. Bu o‘yinlar bolalarning ijtimoiylashuviga, jamoada ishlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishga, milliy qadriyatlarni anglash va ularga hurmat bilan
qarashga yordam beradi.

Milliy ma’naviyat — bu xalgning tarixi, madaniyati, an’analari, qadriyatlari va
e’tigodlarining majmui. O‘quvchilarni milliy ma’naviyat bilan tanishtirish, ularda
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milliy g urur va vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirish muhim ahamiyatga ega. Xalq
o‘yinlari esa bu borada beqiyos ahamiyatga ega bo‘lgan boy manbadir. Xalq o‘yinlari
— bu asrlar davomida xalq ommasi tomonidan yaratilgan va avloddan-avlodga o‘tib
kelayotgan o‘yinlardir. Ularda milliy madaniyat, an’ana va qadriyatlar
mujassamlashgan. Xalq o‘yinlari: Milliy g'urur va vatanparvarlik tuyg‘ularini
shakllantirishga yordam beradi: O*yinlardagi milliy timsollar, qo*shiqglar va harakatlar
o‘quvchilarda milliy ma’naviyatga bo‘lgan muhabbat va g'ururni uyg‘otadi.
Ijtimoiylashuvga yordam beradi: O‘yinlarda o*quvchilar jamoa bo‘lib harakat qilishni,
bir-birlari bilan hamkorlik gilishni, 0‘zaro munosabatlarni o‘rnatishni o*rganadilar. Har
tomonlama rivojlanishga yordam beradi: O‘yinlardagi harakatlar, muammolamni
yechish va strategik fikrlash o‘quvchilarning jismoniy va aqliy qobiliyatlariniri
vojlantiradi. ljodiy gobiliyatlarni rivojlantirishga yordam beradi: O‘yinlardagi rollarni
o‘ynash, harakatlarni bajarish, qoidalarni o°zgartirish o°quvchilarning ijodiy
qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Milliy ma’naviyatni shakillantishda yoshlar tarbiyasida muhim ro‘l egallaydi.
Hozirgi kunda boshlang®ich sinf o*quvchilarning ma’naviy qadriyatlari bilan tanishishi
ularning jamiyatga yanada moslashishi va insomy fazilatlarini egallashida asosiy
omillardan foydalanish xalg o‘yinlari muhim vositasi sifatidi xizmat giladi. Ular
nafagat o*quvchilarning gizigishini uyg‘otadi, balki milliy qadriyatlarni o‘rgatishning
samarali usul hisoblanadi. Xalq o‘yinlari asrlar davomida shakillangan va har bir
xalgning urf-odatlari ,tarixi hamda madaniyatini aks etirgan etdi , bunday o‘yinlar
orgali bollar asosan .

v" jamoviy hamkorlikni o‘rganadilar .

v miliy an’analarga hurmat bilan garashni shakillantiriladi.

v ma’naviy qadriyatlar ,masalan jhalollik, do‘stlik mehnatsevarlik kabi xislatlarni
egallaydilar.

Boshlang®ich sinf o*quvchilarining milliy ma'naviyatini shakllantirish - ta'lim
jarayoni muhim ahamiyatga ega bo‘lgan vazifalardan biridir. Ushbu jarayon
o‘quvchilarga o‘z xalgining madaniyati va an'analarini o‘rgatish, ularni kelajakda o°z
millatiga va uning qadriyatlariga hurmat bilan garashga tayyorlash maqgsadida amalga
oshiriladi.

Boshlang‘ich sint o‘quvchilari uchun milliy ma'naviyatni shakllantirish jarayont,
0°‘z navbatida, xalg o*yinlari orqgali amalga oshirilishi mumkin.

1. Milliy ma'naviyat va uning ahamiyati deganda nimani chunasiz?

Milliy ma'naviyat har bir xalgning tarixiy, madaniy, va etik qadriyatlarini o‘z
ichiga oladi. U shaxslar va jamiyat ichidagi 1jtimoily munosabatlarni shakllantiradi.
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2. Xalq o*yinlari va ularning ta'limdagi roli

Xalq o‘yinlari asrlar davomida shakllangan va milliy madaniyatning ajralmas
qismi bo‘lib, bolalar uchun qizigarli va o‘zgacha faoliyatdir. O*yinlar davomida:

» Ma'naviy gadriyatlarni o‘zlashtirish: O*quvchilar xalq an'analari va urf-odatlari
orgali milliy gadriyatlarni o‘rganadilar.

* Sho‘rollik va liderlik ko*nikmalarini rivojlantirish: O‘yinlar guruhda ahamiyatli
o‘yinchoglardir, bu esa bolalarga jamoaviy ishni, mulogotni va strategik fikrlashni
o‘rgatadi.

* Sog‘lom ragobatlarni shakllantirish: O*yin jarayonida bolalar ragobatlashishga
imkoniyat yaratadi, bu esa ularning o°z qobiliyatlarini oshirishga yordam beradi.

3. Ijtimoiy pedagogik munosabatlar

ljtimoiy pedagogik munosabatlar, birinchi navbatda, o‘qituvchi va o‘quvchilar
o°‘rtasidagi mulogotga va kooperatsiyaga asoslanadi. Bu munosabatlar:

» O*gituvchi roli: O*qgitchilar xalq o‘yinlarini ta'lim jarayoniga joriy etganida, u
o‘quvchilarning qiziqgishini oshirish, an'analarni etnografik nuqtai nazardan
tushunishga yordam beradi.

* O'quvchi roli:O*quvchilar esa bir-birlari bilan o‘zaro fikr almashar ekan,
madaniy farqgliklarni gabul qilish va hurmat qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.

Xalq o‘yinlari boshqariladigan ijtimoiy pedagogik munosabatlar orqali
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining milliy ma'naviyatini shakllantirishdamuhim
ahamiyatga ega. O‘qituvchi ishlab chiqadigan strategiyalar va o‘yinlarning o‘ziga
xosligi o‘quvchilarni nafagat jismoniy, balki ma'naviy jihatdan ham rivojlantiradi.
Ushbu jarayonda jamoaviy ish, do‘stlik va o‘zaro hurmat kabi ijtimoiy gadriyatlar bilan
bir qatorda, bolalarning milliy ongi shakllanadi.
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