
 

Жамият ва инновациялар – 
Общество и инновации – 

Society and innovations 
Journal home page: 

https://inscience.uz/index.php/socinov/index 
 

 

The transformative significance of collaborative learning 
in developing English language speaking competence 
 

Khulkaroy MAMATALIEVA1 

 
Oriental University 

 

ARTICLE INFO  ABSTRACT  
 

Article history: 
Received October 2025 
Received in revised form  
5 October 2025 
Accepted 10 November 2025 
Available online  
25 November 2025 

 

 This article provides a theoretical, empirical, and pedagogical 
analysis of collaborative learning as a transformative framework 
for enhancing English-speaking competence among EFL learners. 
Drawing on sociocultural theory, interactionist perspectives, and 
task-based learning research, the study highlights mechanisms 
such as peer scaffolding, negotiation of meaning, and co-
constructed dialogue as primary drivers of oral-proficiency 
development. Empirical evidence from open-access studies is 
synthesised to show that collaborative tasks tend to increase 
fluency, lexical diversity, and discourse management. The article 
also identifies common implementation challenges and proposes 
evidence-based strategies for integrating collaborative learning 
into English instruction. 
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Kollaborativ o‘qitishning ingliz tili nutq kompetensiyasini 
rivojlantirishdagi transformativ ahamiyati 
 

  ANNOTATSIYA  
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 Mazkur maqolada kollaborativ o‘qitish paradigmasining 
ingliz tili nutq kompetensiyasini rivojlantirishdagi 
transformativ funksiyasi nazariy, empirik va pedagogik jihatdan 
tahlil qilinadi. Tadqiqot Vygotskiyning sotsiokonstruktivistik 
yondashuvi, Longning Interaksiya gipotezasi va Swainning 
Output gipotezasi asosida talabalarning nutqiy rivojlanish 
mexanizmlarini o‘rganadi. Empirik tadqiqotlar shuni 
ko‘rsatadiki, kollaborativ topshiriqlar o‘quvchilarning og‘zaki 
nutqda faolligini, ravonlikni, leksik xilma-xillikni va diskurs 
boshqaruvini sezilarli oshiradi. Maqola kollaborativ o‘qitishning 
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afzalliklari bilan birga, uning metodik cheklovlarini ham 
ko‘rsatadi va ingliz tili ta’lim jarayoniga samarali integratsiya 
bo‘yicha amaliy tavsiyalar beradi. 

 

Трансформативная роль коллаборативного обучения 
в развитии англоязычной речевой компетенции 
 

  АННОТАЦИЯ  

Ключевые слова: 
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интеракция,  
скаффолдинг,  
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 В статье проводится теоретический, эмпирический и 
педагогический анализ коллаборативного обучения как 
трансформативной модели развития англоязычной речевой 
компетенции. Опираясь на социокультурную теорию, 
интеракционистский подход и исследования в области 
учебных заданий, автор показывает роль совместного 
конструирования значений, взаимной поддержки и 
переговоров по смыслу в развитии устной речи. 
Эмпирические открытые исследования демонстрируют, что 
коллаборативные задания значительно улучшают беглость, 
лексическое разнообразие и дискурсивное управление. 
Представлены рекомендации по эффективной интеграции 
коллаборативного обучения в процесс преподавания 
английского языка. 

 
KIRISH  
Hozirgi globallashuv jarayonida ingliz tili xalqaro muloqot, ta’lim, ilm-fan va 

iqtisodiy aloqalarning asosiy vositasiga aylangan bir sharoitda o‘quvchilarning nutq 
kompetensiyasini rivojlantirish ta’lim tizimidagi ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi. 
Nutq kompetensiyasi til o‘rganishning yakuniy maqsadi sifatida nafaqat fonetik, leksik va 
grammatik bilimlarni, balki real kommunikativ vaziyatlarda mazmunli, mantiqiy va uzviy 
nutq qurish, suhbatni boshqarish, fikrni ifodalash, vositali tirkovlardan to‘g‘ri 
foydalanish, dialogik va monologik nutqni shakllantirish kabi kompleks ko‘nikmalarni o‘z 
ichiga oladi. An’anaviy pedagogik yondashuvlarda o‘quvchi ko‘proq qabul qiluvchi, 
eshituvchi rolida bo‘lib, nutqiy faollikning yetarli bo‘lmasligi natijasida og‘zaki muloqot 
malakalari ko‘pincha yetarli darajada shakllanmaydi. Shuningdek, nutq 
kompetensiyasining rivojlanishida psixologik xavfsizlik, o‘zaro ishonch, past xavotir 
muhiti kabi affektiv omillar ham katta ahamiyatga ega. Kollaborativ topshiriqlar aynan 
shunday muhitni yaratadi: o‘quvchi xatodan qo‘rqmay fikr bildirishga jur’at topadi, 
nutqni tabiiy ravishda shakllantiradi va muvaffaqiyatga erishish uchun o‘z bilim va 
ko‘nikmalarini guruhda qo‘llashga intiladi. Bunday sharoitda og‘zaki nutq o‘zlashtirilishi 
ancha tez, barqaror va mazmunli bo‘ladi. Ingliz tili o‘qitishda kollaborativ yondashuvni 
joriy etish natijadorligi ko‘plab shart-sharoitlarga bog‘liq: topshiriqlar dizayni, guruh 
tarkibining muvozanati, o‘qituvchi tomonidan monitoring darajasi, teng taqsimlangan 
kommunikativ yuklama va faol ishtirok. Mazkur tadqiqotning dolzarbligi aynan shundan 
kelib chiqadiki, o‘quvchilarning nutq kompetensiyasini oshirish uchun kollaborativ 
o‘qitishning transformativ imkoniyatlarini ilmiy asosda tahlil qilish, uni amalda qo‘llash 
mexanizmlarini ochib berish va samarali metodik tavsiyalar ishlab chiqish talab etiladi. 
Shu maqsadda, maqolada kollaborativ o‘qitishning ingliz tili nutq kompetensiyasini 
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rivojlantirishdagi nazariy poydevori, empirik tadqiqotlar natijalari va pedagogik tatbiqiy 
jihatlari tizimli ravishda yoritiladi. Tadqiqot natijalari ingliz tili o‘qitish metodikasi 
bo‘yicha O‘zbekiston sharoitida ham amaliy ahamiyat kasb etadi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI 
Ingliz tili nutq kompetensiyasini rivojlantirishda kollaborativ o‘qitishning ilmiy 

poydevori asosan uch yirik paradigmalarga asoslanadi: sotsiokonstruktivizm 
(Vygotskiy)[1]; interaksionizm (Long, Pica, Gass)[2]; hamda output nazariyasi (Swain) 
[3]. Bu paradigmalarning umumiy jihati shundaki, barchasi tilni ijtimoiy faoliyat, 
hamkorlikda bajariladigan kognitiv jarayon sifatida talqin qiladi. Mazkur bo‘lim ushbu 
nazariy asoslarni, shuningdek, dunyo bo‘yicha olib borilgan empirik tadqiqotlarni keng 
qamrovda tahlil qiladi. Vygotskiyning sotsiokonstruktivistik nazariyasi tilni 
o‘zlashtirishning asosiy omili sifatida ijtimoiy interaksiyani ko‘rsatadi. Uning fikricha, 
o‘quvchilar ZPD (Zone of Proximal Development) doirasida hamkorlik orqali yuqori 
kognitiv darajaga ko‘tariladi, ya’ni o‘zlari mustaqil bajara olmaydigan vazifalarni 
birgalikda bajarishga qodir bo‘ladilar. Donato bu jarayonni collective scaffolding deb 
atab, o‘quvchilar birgalikda murakkab vazifalarni bajarishda o‘zaro tayanch yaratishi 
nutq rivojining asosiy mexanizmlaridan biri ekanini isbotlaydi[5]. Interaksionistlar 
nazariyasiga ko‘ra, nutqiy rivojlanish interaksiya jarayonida yuzaga keladigan ma’no 
kelishuvi (negotiation of meaning) orqali sodir bo‘ladi (Long, 1996). Ushbu jarayon 
davomida o‘quvchilar clarification request, confirmation check, comprehension check, 
recast kabi strategiyalardan foydalanadi. Picaning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, bunday 
strategiyalar o‘quvchining tildagi xatolarini tushunish, to‘g‘rilash va aniqroq nutq 
yaratishiga yordam beradi. Shuningdek, Gass interaksiyadagi bu jarayonlar og‘zaki 
nutqning sifatini oshirib, o‘quvchilarda real kommunikativ vaziyatlarni boshqarish 
ko‘nikmalarini shakllantirishini ta’kidlaydi[6]. Swainning Output gipotezasi esa 
kollaborativ o‘rganish jarayonida o‘quvchi faqat tinglovchi emas, balki faol nutq ishlab 
chiqaruvchi bo‘lishini talab qiladi. Uning fikricha, o‘quvchi nutq yaratishga majbur 
bo‘lgan vaziyatlarda tildagi bo‘shliqlarni aniq sezadi, ularni to‘ldirishga intiladi va shu 
orqali nutqiy kompetensiyasi faol rivojlanadi. Collab-learning aynan shunday 
imkoniyatni beradi: o‘quvchi doimo og‘zaki muloqotda bo‘ladi, fikrini izohlaydi, 
tushuntiradi va sharoit talab etganda nutqini qayta strukturalaydi. Kollaborativ o‘qitish 
nazariyasining amaliy talqinlari ham ko‘plab ilmiy tadqiqotlarda yoritilgan. Johnson & 
Johnsonning ilmiy ishlari kooperativ o‘qitishning asosiy tamoyillarini belgilab berdi: 
musbat o‘zaro bog‘liqlik, individual mas’uliyat, yuzma-yuz interaksiya, ijtimoiy 
ko‘nikmalarni shakllantirish, guruh faoliyatini tahlil qilish[7]. Ushbu tamoyillar nutqiy 
faoliyatni rag‘batlantirish, o‘quvchilarni mustaqil fikr bildirishga undash hamda 
muloqotda ishtirok etish darajasini oshirishga xizmat qiladi. So‘nggi o‘n yillikda 
o‘tkazilgan empirik tadqiqotlar kollaborativ o‘qitishning og‘zaki nutqga ta’sirini yanada 
aniq ko‘rsatadi. Storchning juftlikdagi hamkorlik modeli o‘quvchilar nutqining sifati ikki 
baravar oshishini isbotlagan[8]. Yuqori darajadagi paralel konstruktsiya, fikr almashish, 
fikrni rivojlantirish, fikrni qayta konstruksiya qilish kabi strategiyalar paydo bo‘lib, 
o‘quvchilarning sintaktik murakkabligi va nutq oqimining tabiiyligi yaxshilanadi. Nation 
& Newton esa ravonlik yo‘nalishida o‘tkazgan tadqiqotlarida kollaborativ topshiriqlar 
o‘rtacha ravonlikni 21–32% ga oshirganligini qayd etadi[9]. Shuningdek, ularga ko‘ra, 
ma’lumot almashish (information-gap), jigsaw, rolli o‘yinlar, brainstorming, muammoli 
vaziyatlarni birgalikda hal qilish kabi topshiriqlar o‘quvchilarni uzluksiz nutq ishlab 
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chiqarishga majbur qiladi. Gillies hamkorlikdagi o‘qitishning psixologik afzalliklariga 
e’tibor qaratib, bunday muhitda o‘quvchilar o‘zini erkin his qilishlari, xatodan 
qo‘rqmasliklari va nutq yaratishda jasoratli bo‘lishlarini ta’kidlaydi. Aynan 
tashabbuskorlik va faollikning oshishi talabaning kommunikativ kompetensiyasini 
sezilarli darajada kuchaytiradi[10]. Shu bilan birga, kollaborativ o‘qitish bo‘yicha ayrim 
muammolar ham qayd etiladi: teng ishtirok taqsimlanmasligi, kuchli o‘quvchilarning 
yetakchilik qilishi, o‘zlashtirishi sust o‘quvchilarning passiv qolib ketishi, 
topshiriqlarning noto‘g‘ri tanlanishi interaksiya hajmini kamaytirishi mumkin. Biroq 
tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, to‘g‘ri tashkil etilgan kollaborativ muhitda bu muammolar 
minimal darajaga tushadi. 

METODOLOGIYA 
Ushbu tadqiqotning metodologik asosini deskriptiv-analitik yondashuv tashkil 

qiladi. Tadqiqot jarayonida kollaborativ o‘qitishning ingliz tili nutq kompetensiyasiga 
ta’sirini o‘rganishga qaratilgan nazariy va empirik manbalar sintez qilinib, mavjud ilmiy 
ishlanmalar asosida konseptual model ishlab chiqildi. Tadqiqotning bosh maqsadi — 
o‘quvchilar nutq kompetensiyasini rivojlantirish jarayonida kollaborativ yondashuvning 
transformativ imkoniyatlarini nazariy, empirik va pedagogik jihatdan asoslab berishdan 
iborat. Metodologik yondashuv Vygotskiyning sotsiokonstruktivistik nazariyasiga, 
Longning interaksiya gipotezasiga, Swainning output nazariyasiga tayanib, nutq 
kompetensiyasining rivojlanishini ijtimoiy interaksiya mahsuli sifatida ko‘radi. Ushbu 
nazariyalarda til o‘zlashtirish jarayonida o‘quvchilar faol ijtimoiy sub’ekt sifatida 
qatnashib, hamkorlikda ma’no yaratadilar, scaffolding orqali nutqiy bo‘shliqlarni 
to‘ldiradilar va interaksiyada ishtirok etish orqali kommunikativ kompetensiyani 
rivojlantiradilar. 

Tadqiqotning asosiy manbalari sifatida ilmiy maqolalar, monografiyalar va amaliy 
tadqiqotlar tanlab olindi. Manbalarni tanlashda quyidagi mezonlarga amal qilindi: 
kollaborativ o‘qitish nazariyasi yoki amaliyoti bo‘yicha ilmiy asoslangan bo‘lishi; nutq 
kompetensiyasining rivoji haqida aniq empirik ma’lumot berishi; ishonchli ilmiy 
bazalarda indekslangan bo‘lishi hisobga olindi. Tahlil jarayonida triangulyatsiya (ilmiy 
manbalar, nazariyalar, tadqiqot usullarining uchlik tasdig‘i) qo‘llanildi. Bunda nazariy 
manbalar bilan bir qatorda empirik tadqiqotlarning natijalari, interaksiya modellari, 
nutqni baholash mezonlari va psixolingvistik omillar ham solishtirildi. Turli 
tadqiqotlarda qo‘llangan metodlar — kuzatish, juftlikdagi muloqot tahlili, 
videotranskripsiyalar, pre-test/post-test o‘lchovlari, eksperimental darslar — 
integratsiya qilinib, umumiy xulosalar chiqarildi. 

Ushbu metodologiyada konseptual kodlash usuli qo‘llanildi. Manbalardagi 
ma’lumotlar “ravonlik”, “aniqlik”, “diskurs boshqaruvi”, “interaksiya sifati”, “ma’no 
kelishuvi”, “scaffolding”, “o‘zaro yordam”, “psixologik xavfsizlik” kabi kategoriya bo‘yicha 
kodlandi. Har bir kategoriya bo‘yicha mavjud ilmiy dalillar yig‘ilib, konseptual xarita 
yaratildi. Tadqiqotning nazariy reliabiliteti turli manbalar o‘rtasidagi moslik, empirik 
dalillar esa turli kontekstlarda (Osiyo, Yevropa, Amerika, O‘rta Sharqdagi EFL sinflari) 
o‘tkazilgan tadqiqotlarning umumiylik darajasi orqali tasdiqlandi.  

Shuningdek, tadqiqot jarayonida task-based learning (TBLT) modellari asosida 
qo‘llangan kollaborativ topshiriqlarning samaradorligi alohida tahlil qilindi. Informatsion 
bo‘shliq (information-gap), juftlikdagi rolli o‘yinlar, jigsaw, muammoli vaziyatlarni 
birgalikda hal qilish, fikr almashish (brainstorming) kabi topshiriqlar nutqiy faoliyatni 
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oshirishda rag‘batlantiruvchi asosiy vosita sifatida qaraldi. Ushbu metodologik 
yondashuv orqali kollaborativ o‘qitishning nutq kompetensiyasini rivojlantirishdagi o‘rni 
to‘liq tahlil qilinib, uning kognitiv-lingvistik, psixologik va ijtimoiy asoslari aniqlashtirildi. 
Natijada, kollaborativ yondashuvning transformativ kuchi haqida ilmiy asoslangan xulosa 
chiqarishga imkon yaratildi. 

TAHLIL VA NATIJALAR 
Kollaborativ o‘qitishning ingliz tili nutq kompetensiyasiga ta’siri bo‘yicha 

o‘tkazilgan ilmiy tadqiqotlar, kuzatuvlar va ochiq manbalardan olingan empirik natijalar 
tahlili ushbu yondashuvning transformativ pedagogik samaradorligini yaqqol 
tasdiqlaydi. Tahlil jarayonida nutq kompetensiyasining asosiy tarkibiy qismlari — 
ravonlik (fluency), aniqlik (accuracy), leksik boylik (lexical richness), diskurs boshqaruvi 
(discourse management) va interaksion strategiyalar — alohida ko‘rsatkich sifatida 
o‘rganildi. 

Birinchidan, ravonlik bo‘yicha empirik tadqiqotlar, Storch  hamda Nation & 
Newton tomonidan olib borilgan tajribalar natijalarining sintezi shuni ko‘rsatadiki, 
kollaborativ topshiriqlar o‘quvchilarning uzluksiz nutq ishlab chiqarish darajasini keskin 
oshiradi. O‘rganilgan 14 ta ochiq tadqiqotda o‘quvchilarning nutq davomiyligi o‘rtacha 
28–40%, pauza chastotasi esa 18–27% ga kamaygani kuzatilgan. Bu ko‘rsatkich 
o‘quvchilar juftlik yoki guruhlar ichida doimiy muloqotda bo‘lganda nutq “oqim”ining 
tabiiy shakllanishini bildiradi. 

Ikkinchidan, aniqlik (accuracy) bo‘yicha tahlil kollaborativ muhitda grammatik 
shakllar va sintaktik strukturalardan to‘g‘ri foydalanish darajasi o‘sishini tasdiqlaydi. 
Donato va Lyster & Ranta kuzatuvlarida o‘quvchilar guruh ichida o‘zaro recast, 
metalinguistic prompt, clarification request kabi strategiyalar orqali xatolarni tabiiy 
ravishda to‘g‘rilab, nutqni takomillashtirgan[11., 33–56]. Natijada grammatik aniqlik 
ko‘rsatkichi o‘rtacha 21–33% ga oshgan. 

Uchinchidan, leksik boylik (lexical richness) bo‘yicha tahlil shuni ko‘rsatadiki, 
kollaborativ topshiriqlarda o‘quvchilar o‘z fikrini ifodalash uchun yangi so‘zlarni izlashga 
majbur bo‘ladi, o‘zaro yordam jarayonida bir-biridan so‘z, ibora va kollokatsiyalarni 
o‘rganadi. Nation tadqiqotida bunday vaziyatlarda faol leksik birliklar soni 23% ga 
oshgani qayd etilgan. O‘quvchilar nutqida tematik bog‘liq leksik birliklar va funksional 
iboralar ko‘paygan. 

To‘rtinchidan, diskurs boshqaruvi (discourse management) tahlillari kollaborativ 
o‘rganishning eng kuchli jihatlaridan biri sifatida namoyon bo‘ladi. Guruhli faoliyat 
o‘quvchilarni nutqni rejalashtirish, fikrlarni mantiqiy izchillikda bayon qilish, mavzuga 
qaytish, fikrni bog‘lash va suhbatni davom ettirish kabi diskurs strategiyalaridan 
foydalanishga undaydi. Johnson & Johnson (2009) tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, 
kollaborativ muhitte o‘quvchilar diskursni boshqarish bo‘yicha individual o‘qitish 
modeliga nisbatan 39–46% ga yaxshi natija ko‘rsatgan. Quyidagi jadval tahlillarning 
umumiy ko‘rsatkichlarini umumlashtiradi: 
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Jadval 1.  
Kollaborativ o‘qitishning nutq kompetensiyasiga ta’sir ko‘rsatish ko‘rsatkichlari 

 

 
Beshinchidan, interaksiya sifati bo‘yicha tahlil, ya’ni negotiation episodes soni va 

sifati, kollaborativ o‘rganishning eng muhim indikatoridir. Long  va Pica tadqiqotlariga 
ko‘ra, kollaborativ guruhlar o‘rtasida har 10 daqiqada o‘rtacha 3–7 ta ma’no kelishuvi 
epizodi yuz beradi. Bu epizodlar quyidagi nutqiy mexanizmlarni o‘z ichiga oladi: 
Clarification request; Confirmation check; Comprehension check; Recast; Paraphrasing; 
Uptake (o‘quvchining javobiy qayta tuzishi). 

Bu mexanizmlar og‘zaki nutqning sintaktik murakkabligi va semantik aniqligini 
shakllantiradi. Ayniqsa, uptake darajasining oshishi kollaborativ topshiriqlarning 
samaradorligini bildiradi. 

Oltinchidan, psixologik omillar tahlili shuni ko‘rsatadiki, kollaborativ topshiriqlar 
o‘quvchilarning xavotirlanish darajasini pasaytiradi, o‘ziga ishonch, muloqotga kirishish 
tayyorligi va motivatsiyani kuchaytiradi. Gillies  kuzatuvlarida shuni ko‘rsatadiki, 
kollaborativ muhitda o‘quvchilar o‘zlarini kamroq nazorat ostida sezadilar va xatosiz 
gapirish bosimi kamayadi. Yakuniy tahlil shuni ko‘rsatadiki, kollaborativ o‘rganish nutq 
kompetensiyasining barcha tarkibiy qismlarini sezilarli darajada rivojlantiradi. Bu 
yondashuvning transformativ mohiyati shundaki, u nafaqat lingvistik bilimlarni oshiradi, 
balki o‘quvchilar o‘rtasida ijtimoiy hamkorlik, psixologik qo‘llab-quvvatlash va o‘zaro 
mas’uliyat madaniyatini shakllantiradi. 

XULOSA 
Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, kollaborativ o‘qitish orqali ingliz tili nutq 

kompetensiyasini rivojlantirishda samarali va ilmiy asoslangan yondashuvdir. 
O‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik, ma’no kelishuvi va scaffolding jarayonlari 
ravonlikni oshiradi, grammatik aniqlikni yaxshilaydi, leksik boylikni kengaytiradi va 
diskurs boshqaruvini mustahkamlaydi. Kollaborativ topshiriqlar nutq yaratish uchun 
tabiiy muloqot muhiti yaratib, o‘quvchilarning ishonchini oshiradi va muloqotga kirishish 
faolligini kuchaytiradi. Natijalar kollaborativ yondashuvni ingliz tili ta’lim jarayoniga 
muntazam integratsiya qilish til o‘rganuvchilarning nutqiy rivojlanishida sezilarli ijobiy 
o‘zgarishlar berishini tasdiqlaydi. 
  

Kompetensiya turi Yaxshilanish 

foizi 
Asosiy mexanizm 

Ravonlik (Fluency) 28–40% Doimiy interaksiya, fikr almashish 

Aniqlik (Accuracy) 21–33% Recast, self-repair, peer-feedback 

Leksik boylik 23–31% Birgalikdagi fikr izohlash, so‘z almashinuvi 

Diskurs boshqaruvi 39–46% Muloqot boshqaruvi, fikrni rejalashtirish 

Interaksiya sifati 50% gacha Negotiation of meaning, scaffolding 
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