O‘zbekiston Respublikasi Oriental universiteti
“Uzluksiz ta’lim pedagogikasi” kafedrasining
10-sonli majlisi bayonnomasidan
KO‘CHIRMA
2025-yil 16-noyabr Toshkent shahri
Majlis raisi: kafedra mudiri PhD T.M. Isaqulov
Maijlis kotibasi: M.R.Voxidova

Qatnashdilar: prof. N. Quchqorova, prof. F.Egamberdiyeva, prof. D.A.Nazarova,
dots. M.Toshov dots. Sh.Karimova, dots. K.Murotmusayev, dots. Sh. Alimbayeva, dots.
Y.Egamberdiyeva, dots. D.Taylakova, dots. F.Bayjonov, dots. S.Turg‘unboyev, dots. D.
To‘xtasinov, dots. I.Shodiyev, dots. F.Abdujabbarova, dots. Sh. Egamova, dots.v.b.
J . Mamadiyorov dots.v.b. J.Shomurodov, dots.v.b. N.Ergasheva, katta o‘gituvchilar A.
Baymatova, Abirova U, Mirsagatova N, Mamanazarov U, Rustamova B, Quylieva O,
Namozova G, Sanayev A, Odilbekov M, Abdurazzoqov O°, o‘qituvchilar Gofurov J,
Maxmudov Yu, Yusupov U, stajyor-o‘gituvchilar, Xatamova F, Xidirova G va kabinet
mudirasi Umirzoqova N.

KUN TARTIBI:

2.Yangi o‘quv adabiyotlarni o‘quv-uslubiy kengash muhokamasiga tavsiya
etish to‘g‘risida.

2.4. U.B.Mamanazarovning “Psixologik maslahat va kouching” fanidan kurs
ishini bajarish bo‘yicha uslubiy ko‘rsatmasini universitet o‘quv-uslubiy kengashi
muhokamasiga tavsiya etish.

ESHITILDI:

Majlis raisi T.M. Isaqulov kun tartibidagi masalani e’lon gildi va mualliflarga
so‘z berdi. Ular uslubiy ko‘rsatmaning yaratish magsadi, amaliy zarurati, tarkibi,
ilmiy-uslubiy asoslari, amaldagi normativ-huquqiy hujjatlar, xususan O‘zbekiston
Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligining amaldagi talablari

hamda OAK me’yorlari bilan uyg‘unligi hagida ma’lumot berdi.
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So‘zga chiqqanlar:

prof. K.Nosirov — ushbu uslubiy ko‘rsatma bakalavr pedagogika va
psixologiya yo‘nalishi mutaxassislari uchun mo‘ljallangan. Ushbu nashr talabalar
psixologik maslahat va kouchinglikning nazariy asoslarini, psixologik muloqot
mexanizmlarini, maslahat va kouchinglik jarayonining bosqichlarini o‘rganadilar.
Ularda maslahatchi-mijoz va murabbiy-murabbiy munosabatlari, shuningdek,
maslahatchi faoliyatining axloqiy va kasbiy me'yorlari tahlil gilishda muhim manba
bo*lishini ta’kidlab, bo‘lajak psixolog va pedagoglarni tayyorlashda samarali qo‘llash
mumkinligini taklif etdi.

dots. Sh.Alimbayeva — Uslubiy ko’rsatma talabalarda ilmiy-tadqiqot ishlarini
olib borish ko‘nikmalarini shakllantirishda kurs ishining ahamiyati kattadir. Kurs
ishini bajarish jarayonida talabalar egallagan nazariy bilimlari va mavjud me’yoriy
hujjatlar, ma’lumotnomalar va zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanib
amaliy masalalarni mustaqil ravishda yechish hamda o‘z g‘oya va yechimlarini
jamoada himoya qilish ko‘nikmasini egallashini o'z ichiga olishi sababli, uni O‘UKga
tavsiya etishni maqsadga muvofiq deb hisobladi.

dots. M. Toshov - Ushbu uslubiy ko‘rsatma orqali talaba murakkabroq nazariy
va amaliy masalalarni, masalan, bitiruv-malakaviy ishini bajarishga tayyorlanadi. Shu
bilan birga kurs ishi talabada davlat standartlari, soha me’yorlari, ma’lumotnomalar,
jadvallar, va mugaddam egallangan tajribalardan foydalanish ko‘nikmasini

shakllantirishga xizmat qilishini ta’kidladi.

Qaror qilindi:
I. U.B.Mamanazarovning “Psixologik maslahat va kouching” fanidan kurs ishini

bajarish bo‘yicha uslubiy ko‘rsatmasi mazmunan ma’qullansin.

o

Uslubiy ko‘rsatma Oriental universiteti o‘quv-uslubiy kengashining navbatdagi
yig‘ilishida muhokamaga kiritish uchun tavsiya etilsin.

3. Uslubiy ko‘rsatmani o‘quv-uslubiy kengashga topshirish, hujjatlashtirish hamda
tegishli tartibda rasmiylashtirish vazifasi kafedra mudiri PhD T.M.Isaqulov

hamda qo‘llanma mualliflariga yuklansin.
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4. Uslubiy ko‘rsatmani tasdiqlangan taqdirda, 2025/2026-0‘quv yilidan boshlab

etilsin.

Majlis raisi: T. M. Isaqulov
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Maijlis kotibasi: / M.R.Voxidova
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